


Stampila pe coperta originala. Biblioteca de entomologie

(ENTOMOLOGIE = ramuri a biologiei care se ocupi de studiul insectelor.
Ce cauta un studiu despre virusi in biblioteca pentru insecte? Cine conspira?
Noi, 1n nici un caz nu conspiram. Noi vrem sa revelam adevarul gol golut. Din
respect pentru acei oameni seriosi de acum o sutd de ani a caror munca a fost
ascunsi de ticdlosii si sarlatanii creatori de spaime si sisteme de mulgere a oilor
cu doua picioare creat in 1920-1921 prin idea sarlatanului sef, J.D. Rockefeller,
numit pompos Organizatia Mondiald a Sanatatii societate privata ce se ocupa cu
comertul nicidecum cu sandtatea oamenilor. Un om mort §i unul sanitos nu
produce bani pentru sarlatani. Un om bolnav, real sau doar speriat cd este
bolnav, produce bunastare sarlatanilor prin sclavizarea absolutd, disimulata in
boald. O intreaga planetad este, in aceste momente, bolnava si lucreaza pentru
acest sitem ticalos.)

Din respect pentru munca depusa de marina SUA prin acei medici militari si alti
specialisti §i voluntari ce au dorit sd clarifice modul de transmitere a gripei
spaniole ce a ravasit planeta acum peste 100 ani. Acum lucrurile se repeta dar o
ntreaga planeta CREDE cum ci gripa ar fi CONTAGIOASA dar, acesti oameni
frumosi, acum peste un secol, au demonstrat cad nu se ia de la persoana la
persoand si cd modul de producere al gripei ” pot exista factori necunoscuti
implicati, fie in evacuarea virusului din organism, fie In intrarea acestuia n
victima, fie in ambele.”

>

Cu onoare ma inclin in faga acestor pionieri care, desi nu au gasit ceva care sa le
confirme supozitiile, macar au avut bunul simt, sa se declare invinsi dar cu
foarte mare respect pentru adevir, lucru ce nu se mai intdmpla in societatea
moderna.

Traducere si tehnoredactare inginer Cilin Mircea Gascu
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|. SERIE DE EXPERIMENTE LA BOSTON,
NOIEMBRIE SI DECEMBRIE, 1918.

Autori: Locotenent. Comandor M. J. ROSENAU si locotenent. W. J.
KEEGAN, Marina Statelor Unite, si Chirurg JOSEPH
GOLDBERGER si a promovat asist. Chirurg G. C. Lake, Serviciul
de Sanatate Publica din Statele Unite.

INTRODUCERE SI MULTUMIRI.

Aceste experimente au fost efectuate in comun de ofiteri medicali care au fost
detagati In acest scop de la Marina Statelor Unite si Serviciul de Sanatate
Publica al Statelor Unite, la Baza de carantind din Statele Unite, Insula Gallups
si Spitalul Naval al Statelor Unite, Chelsea, Mass. Experimentele au fost
incepute pe 6 noiembrie si au fost intrerupte inevitabil pe 23 decembrie 1918.

Dorim, in special, sd recunoastem cooperarea din toatd inima pe care ne-a
acordat-o Chirurgul Gen. W. C. Braisted, Marina Statelor Unite si Chirurgul
Gen. Rupert Blue, Serviciul de Sanatate Publica din Statele Unite, si intelegerea
amiabila a ofiterilor din aceste birouri, Tn special a locotenentului. Comandantul
J. R. Phelps, de la Biroul de Medicind si Chirurgie, Marina Statelor Unite, si
asistenti chirurgi generali J. W. Schereschewsky si R. H. Creel, Serviciul de
Sanitate Publica al Statelor Unite. in plus, 1i suntem indatoriti in mod deosebit
regretatului chirurg Donald Currie, Serviciul de Sanatate Publica al Statelor
Unite, la comanda Bazei de carantina din Statele Unite de pe insula Gallups,
pentru multiplele ajutoare si facilititi. Spre finalul studiului, dr. Currie a
contractat gripd, complicatd cu pneumonie si a murit. Asistentii sdi, chirurgii
asistenti actori F. X. Crawford si E. M. Looney, au ajutat munca in multe
moduri directe si practice. Avem obligatii speciale fatd de capitanul John M.
Edgar, asistent medical districtual, Marina Statelor Unite, si asociatul sau
capabil, chirurgul W. M. Bryan, Serviciul de Sanatate Publica al Statelor Unite,
inspector sanitar al primului district naval, pentru asistentd practica, ceea ce a
facut posibild realizarea multor detalii ale experimentelor. De asemenea, este o
placere sd recunoastem cooperarea pe care am avut-o din partea capitanului NS
Blackwood, Corpul Medical, Marina Statelor Unite, la comanda spitalului naval
din Chelsea, si eficientului sdu chirurg executiv, Comandantul JM Brister,

7



Corpul Medical, Marina Statelor Unite. . Ni s-a oferit in mod liber timpul si
experienta locotenentului. Comandantul L. W. McGuire, Corpul Medical,
Marina Statelor Unite si locotenentul. W. R. Redden, Corpul Medical,

Marina Statelor Unite, pentru a ne ajuta sa selectam donatori si in actionari in
cazul unuia dintre voluntari care a fost luat pe insula Gallups. Asistent chirurg
interimar C. J. Longstreet, Serviciul de Sanatate Publica din 1 State, a ajutat la
supravegherea grupurilor experimentale separate.

Un cuvant de apreciere se datoreaza barbatilor care s-au supus experimentarii;
au fost avertizati de pericolul potential, la fel si cei care au condus studiul, ca isi
risca viata. Faptul ca niciunul nu a fost ranit nu provine de la spiritul fin, curajul
splendid si disponibilitatea de a sluji o multime afisate de toti.

Mai jos este lista cu numele celor care s-au oferit voluntari pentru infectarea cu

gripa in scopul acestor experimente:

Abney, Dewey Lavem.
Allan, Robert Andrew.
Anderson, Arthur Raymond.
Bolduc, Joseph Real.
Bullock, Muro Chester.
Calabrese, James Joseph.
Centru, Edward Thomas.
Colton, Charles.

Conroy, H. A.

Crist, Bertram.

Crowley, Henry Edward.
Denaard, Arthur Frederick.
Edman, Charles Frederick.
Englert, Henry Joseph.
Felton, James Elwyn.
Fleming, George William.
Foster, John

Fournier, Ernest Joseph.
Garriott, Simon George.
Gerow, Percy Hector.
Gibson, Edward Molten.
Goodwin, R. E.,

Healy, Thomas B.,

Hedges, Daniel Judd.
Kearney, Engene Aloysius.
Klient, Thomas.

Malone, Walter James.
Marcum, Charles.

Maas, Paul Alfred.,
Morrell, William Francis.
Murphy, Leonard Richard.
Murphy, William Joseph.
McAnneny, John Henry.
McKenna, Joseph Edward.
Nerling, Gustave.

Ortiz, Julius.,

O’Toole, Frank Codman.
Peak, George Francis.
Pruett, George.

Reid, Robert Lincoln.
Scott, Robert James.
Slipp, Clarence.,

Stanton, Judson Horatio.
Vandermeer, John William.
Vanelli, Arthur Nicholas.,
Veteto, Gus Robert.,

Vieira, Leopold Joseph.
Wanless, Frank B.,
Heine, John Joseph.

Hill, Warren Arthur.
Holmes, Harrison Stephen.
Aimar, Bertram Hillard.
Crews, Millard.,
Dawson, Harvey Allen.
Fink, Herbert Jacob.
O’Neill, Nick Persian.
Evans, Hugh John,
Holziner, Carl Peter.
Warren, Robert Flagg.
Whipp, Raymond Calvin.
Walker, E.F.,

Hickey, Edward John.
Jones, Orlando Lloyd.
Lang, William Norman.
Myers, Fred.

Balbian, Frederick.
Campbell, Verlin Everett.
Micks, Albert.

SUBIECTII EXPERIMENTULUI (VOLUNTARII).

Barbatii supusi acestor experimente erau toti voluntari de la Baza de Instruire



Navala a Statelor Unite, Insula Cerbului, Boston. Au fost 62 in total si au variat
ca varsta de la 15 la 34 de ani, 54 dintre ei avand intre 18 si 21 de ani. Pe langa
faptul ca mai multi aveau amigdalele mai mult sau mai putin marite, toti pareau
a fi intr-o conditie fizicd excelenta.

O epidemie de gripa predominase la Baza Insula Cerbului, 186 de cazuri fiind
inregistrate intre 7 septembrie si 3 noiembrie 1918, la o populatie medie de
1.058 de barbati (o rata de incidentd de 176 la 1.000), astfel Incét, Intr-o masura
diferita, toti acesti barbati fusesera expusi infectiei la aceasta baza si, in unele
cazuri, si in bazele si locurile precedente.

Dintr-un studiu al fiselor medicale oficiale individuale si din istoriile obtinute
prin interogarea fiecarui voluntar, se pare ca 12 dintre acestia au avut un atac de
gripa in timpul epidemiei recente, doi au dat un istoric de boald care a fost
probabil aceastd boalad, unul o istorie indoielnica, iar 47 par sa fi scapat de un
atac in timpul epidemiei. Dintre ultimii 47, trei au prezentat istorii de atacuri
asemanatoare gripei anterioare epidemiei prezente, doua atacuri care pot fi
clasificate ca probabil gripale si trei atacuri cu un caracter sugestiv, dar
indoielnic. Dintre cei 62 de subiecti ai nostri, prin urmare, 39 au fost fara
antecedente de atac de gripa niciodata, 15 cu antecedente de aceastd boala si 8
cu antecedente de atacuri care ar fi putut sau nu sa fi fost gripa.

O lista a subiectilor voluntari cu un rezumat al datelor pertinente este prezentata
n Tabelul 1.

Tabelul I. Lista cu voluntarii, Experimentele din Boston, noiembrie decembrie 1918.

Posibili expunere la gripa in Istoric de atac de gripa sau Observatii
© timpul actualei epidemii, winfluenza”
o k7 1918.
z «; LaDeer |[fnainte la Deer | Epidemia 1918 Tnainte de
Island din Island epidemia 1918
data

1| 19|15 sept. Nu Da, 23 sept.  |Nu

2| 18|29 sept. Nu Nu Nu

3| 20|24 sept Da Nu Tndoielnic In 7 sept.si 8 sept. a dormit cu un coleg care

1916 51 1917 |a cédzut la atacul gripei

4| 20|1 aug. Nu Nu Da,1917 Asociat cu nr. 11 care a avut un atac. De
asemenea expus la Lawrence, Mass., in
concediu la Deer Island

5| 19|15 sept. Nu Nu Nu Amigdalita, 1914; durere Tn gat n fiecare
iarnd

6| 21]13 sept. Nu Nu Nu

7| 18|24 oct. Nu Probabil la1 |[Nu Nu este notat in fisa medicala oficiala, dar

oct. istoricul este foarte sugestiv.
8| 21|21 sept La Brooklin  [Nu Nu
Navy Yard
17-20 sept.
9| 19|28 iulie Nu Nu Nu




Posibild expunere la gripi in

Istoric de atac de gripi sau

Observatii

s timpul actualei epidemii, ninfluenza”
E «; LaDeer |fnainte la Deer | Epidemia 1918 Tnainte de
Island din Island epidemia 1918
data
10| 23|15 aug. Nu Nu Nu
11| 18|31 iulie Nu Da Nu Atacul de gripa 16 septembrie.
12| 19|11 iunie Nu Nu Da, 1917 Istoria destul de tipica a atacului din 1917.
13| 20|10 aug. Nu Nu Nu
14| 20|19 iulie Nu Nu Nu Istoria unui contact apropiat Deer Island.
15| 20|25 sept. La New York [Da* Nu Gripa 18 sept un vas New York
nava
primitoare
16| 31|5oct. Norfolk, Va. |Nu Nu
15 sept-1 oct.
17| 20[26 iunie  [Nu Nu Tndoielnic
apr.,1918
18| 19|2 sept. Nu Nu Nu
19| 21]4 sept. Nu Nu Nu
20| 19]4 oct. Nu Nu Nu
21| 19]4 oct. Nu Nu Nu
22| 20|26 iunie Nu Nu Nu Istoria unui contact apropiat
23| 19]4 oct. Nu Nu Nu
24| 19|31 aug. Nu Nu Nu
25| 193 sept. Nu Nu Probabil,
1916
26| 181 sept. Nu Nu Nu
27| 19|4 iulie Nu Tndoielnic 30 [Indoielni,
sept. 1917
28| 17|19 sept. La Brooklin  |Nu
Navy Yard
11-18 sept.
29| 18|15 sept. Nu Nu
30| 19|17 aug. Nu Nu
31| 20|15 aug. Nu Nu
32| 21|4 oct. Norfolk, Va. |Nu
In trecere
33| 19|22 aug. Nu Nu Probabil, Present Tn timpul epidemiei din New York
1915
34| 15|21 aug Nu Da, 15 sept. Nefnregistrat official dar o istorie aproape
clard
35| 19|28 mai Nu Nu Nu
36| 19|17 iunie Nu Nu Nu
37] 19|30 aug. Nu Nu Nu Contact apropiat cu Norfolk
38| 20|3iulie Nu Nu Nu Contct apropiat la Deer Island
39| 18|21 oct. Nu Nu Nu
40| 25|12 sept. Nu Nu Nu
41| 19(19 sept. La Brooklin |Probabil in 8 |Nu
in brigada, aug. U.S.S.
14-18 sept Frank H.
Buck.
42| 19|13 sept. Nu Nu Nu Contact apropiat cu Norfolk
43| 34(24 oct La Brooklin  {Nu ndoielnic
in brigada, 25
aug.- 23 oct.
44| 21|28 sept. Nu Nu Nu
45| 29|28 sept. Nu Nu Nu
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Posibili expunere la gripiin | Istoric de atac de gripa sau Observatii
< timpul actualei epidemii, winfluenza”
E «; LaDeer |[fnainte la Deer | Epidemia 1918 Tnainte de
Island din Island epidemia 1918
data
46| 20|5 oct. Nu Nu Nu
47| 18|25 sept. La Brooklin  [Nu Nu Contact apropiat la Brooklin si Deer Island
in brigada,
sept.
48| 20|31 aug Nu Nu Nu
49| 18|4 sept. Nu Nu Nu
50( 20|26 iunie Nu Nu Nu
51| 19|26 iunie  |[Nu Nu Tndoielnic,
1916
52| 19|22 aug. Nu Nu Nu
53| 181 noi. La Nu Nu Contact intim la Philadelphia
Philadelphia
19 apr.-31
oct.
54| 20(6 sept Nu Dat Nu
55  -|- - - - -
56| 21[22 aug. Nu Da, 23 sept.! [Nu
57| 20[22 aug. Nu Da, 29 sept.! |Probabil,1915
58| 21[22 aug. Nu Da,33 sept.* [Nu
59| 21|3 sept Nu Da,9sept,!  |Nu
60| 20(24 aug. Nu Da, 22 sept.* [Nu
61| 22|11 sept Nu Da,29 sept. > |Probabil mai
multe atacuri
62| 18(28 mar. Nu Da, 24 sept.! [Nu
63| 20|1 iulie Nu Nu Nu

Diagnostic in dosarul de sinitate naval.

Gripa s-a stins pe Insula Cerbului, iar posibilitatea ca subiectii voluntari ai
experimentelor noastre sa fie insensibili a fost luati in considerare cu atentie. in
timpul planificérii programului, ne-am Tndoit chiar de oportunitatea de a lucra
cu barbati care fusesera expusi atat de recent. Cu alte cuvinte, era logic sa
presupunem ca acesti oameni care au trecut prin foc ar putea sa nu fie arsi
pentru ca erau ignifugati.

In timp ce aceasta intrebare a susceptibilititii subiectilor voluntari a fost o
problema de ingrijorare pe tot parcursul lucrarii, am sperat sa neutralizdm acest
factor prin folosirea a 10 sau mai multi barbati pentru fiecare experiment,
presupunand ca intr-un grup atat de mare un numar suficient ar fi susceptibil, in
special la cantitati mari de virus infectant.

Recunoscand dezavantajul prezentat de receptivitatea incertd a subiectilor nostri,
a parut de dorit sa profitam de orice oportunitate de a lucra cu subiecti despre
care nu se stie ca au fost expusi la epidemia predominantd si, prin urmare, mai
probabil susceptibili. Afland despre un astfel de posibil grup la baza de
antrenament naval de pe insula Yerba Buena, San Francisco, o grupa de
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cercetatori a fost trimisd de la Washington impreund de catre Serviciul de
Sandtate Publica si Biroul de Medicind si Chirurgie al Marinei, pentru a incerca
un studiu similar. Raportul acestei expertize apare in acest buletin, pagina 55.
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TABELUL Il. — Rezumatul experimentelor din Boston, noiembrie si decembrie 1918.

Material receptori
Sursi Cu indoieli
Exp. ?SE M . Modul de Prezunat sau |s'to'r|e Observatii
Natura Donor Stadiul bolii cantitate inoculare neimunizat definiti a
0 atacurilor
anterioare
Bacilul lui Pfeiffer, Aproximatiy
1 13 noi. suspensie de solutie W.K Ziua a doua. 0 cultura de Instilat Tn nas Nr. 2,13,30. Nr. 57, 58, 60. Nici un efect apreciabil.
salind
18 ore.
Inocularile au fost facute la 5 pana la
51 de ore dupa asigurarea secretiilor.
A Secretii din Instilat in nas si Unul dintre voluntari, nr. 29. a facut
pasajele superioare Nu s-a Iverizat in nas Nr. 5,24, 26, 29, 31,32, NI 25.33 febra la 36 de ore dupa inoculare,
aeriene in solutie masurat | PUVErZal 35,63. T considerata ca fiind probabil din
salind; nefiltrate W.W.D. Atreia zi §i gat cauza unei inflamatii in gat, dar gripa
2 16 noi. KJ.J. idem nu a putut fi exclusa. The
F.D.E. A patrea zi altii nu au aratat nicio reactie
Nr. 16, 18, 19, 21 si 27 au primit, de
B La fel ca A dupa NUs-a La fel casicu A asemenea, instilare Tn ochi.
filtrarea prin filtrul w (vezi si Nr. 9,14,16,18,19,21. Nr. 1,3,4,27. |Inocularile au fost facute la 4 pana la
masurat ; o "
Mandler. remarcile). 48 de ore dupa asigurarea secretiilor.
Fara reactii apreciabile.
) :Je;erreig;;ie";gﬁ:?:liz A.CB'.?M. 62 ore de la debut Nu s-a Instilat n nas, Nr.
3 21 noi. 3 L e 38 ore de la debut . ochi si pulverizat |8,10,20,22,40,45,46,49,5 Nr. 43.
solutie salind; G.JJ. 58 ore de la debut masurat in nas si @At 3
nefiltrat. H.LW. 3 .
F.H.H. 57 ore de la debut Nr. 9,35.
B.RH. 33 ore de la debut Nr. 1 Nr. 33
M.R.J. 70 ore de la debut Transferati prin Nr.5. Nré. Timpul scurs intre donator si primitor
. Secretii din nas si RE.L. 45 ore de la debut tampon de la nas Nr 3,25. Ut scurs Intre cor SLp)
4 23 noi . . N nu a depdsit in niciun caz 30 de
nazofaringe. STJ. 55 ore de la debut la nas si de la gat Nr. 16, 32. de. Fara " iabil
K.L.P. 57 ore de la debut la gat. Nr. 63. Nr. 1 secunde. Fard reactii apreciabile.
McC.J. 42 ore de la debut Nr 18, 19.
O.A. 31 ore de la debut Nr. 21. Nr. 27.
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Material receptori
Sursa Cu indoieli
Exp. Data, o . Modul de Prezunat sau |s.to'r|e Observatii
1018 Naturd D Stadiul bolii cantitate inoculare neimunizat definiti a )
onor atacurilor
anterioare
H.M. 57 ore de la debut Nr 24,26.
McL.C.F. 51 ore de la debut Nr. 31.
RW.E. 46 ore de la debut lnFe_rvalu: dintre asiglﬁrarea;ef:;e@iilor
.. . 1 inoculare a variat intre 15 ore.
| Scortii filmate din | M.V, goredeladebut | ¢, N. 20, 28, 36, 37, 38, Fri reaci apreciabile. Donatori din
5 25 noi. canalele superioare B.C.H. 7 ore de la debut ~ Subcutanat Nr.15,51. R ) .
aeriene REJ. 31 ore de la debut masurat 42, 44,52, X acest experlmenE au furmzal_ si
EF] 73 ore de la debut sangele pentru Elrmgt)orul experiment
nr. 6).
RW.F. 50 ore de la debut 15¢c dela
N L . M.V. 12 oredeladebut | = . Intervalul dintre recoltare si inoculare
6 | 25n0i |Singedincirculatia | 5oy 11orede ladebut | ds'””e subcutanat | "% 2%1431522530' 3 Nr112. nu depaseste 45 de minute. Fara
venoasa. R.F.J. 35 ore de la debut do%ez;tori T reactii apreciabile.
E.F.J. 77 ore de la debut )
N.T.C. 21 ore de la debut
F.L.M. 10 ore de la debut
Y.E. 27 ore de la debut Expunere dircctd
N.W.A. 56 ore de la debut in contact apropiat
7 | 26noi KAL. 30 ore de la debut timp de 3 pana la | V- & 20: 28,37, 38,39, 43 Fard reactii apreciabile
F.LW. 72 ore de la debut . 44, 48, 52. i :
5 minute pentru
G.W.F. 24 ore de la debut fiecare
B.E.C.B. 84 ore de la debut
B.C.L. 34 ore de la debut
M.V. 34 ore de la debut
0,5c.c.de La aproximativ 48 de ore dupa
suspensie o Nr. 7. 15, 34, 41 inoculare, vqluntarul nr. 38 s-a plans
8 2 dec. Vezi tabelul reprez_entapd Pulver_lza‘t in nas 51 %’4 ;56 59 ! de dureri de cap si de gat, iar
aproximativ si gat. ! 60' 61Y ' |temperatura a crescut la 38 C. A doua
un miliard de T zi temperatura a fost normala si a
organisme. ramas bine. Altfel nimic semnificativ.|
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DESCRIEREA EXPERIMENTELOR.

EXPERIMENTUL NR. 1-CU O SINGA CULTURA A GRIPEI
B

Tn 13 noiembrie 1918, am inoculat sase barbati cu o suspensie salind a unei
culturi de bacil Pfeiffer. Trei dintre barbati (nr. 2, 13 si 30) erau nonimuni,
adica. ei nu stiu sa fi avut vreodata un atac de gripa; ceilalti trei (nr. 57, 58
si 62) erau probabil imuni, avand antecedente de atac al bolii n timpul
epidemiei recente si au fost folosite ca martori.

Cultura (Nr. 14) a fost izolata din sputa unui caz (W. K.)1 in 9 noiembrie,
din a doua zi a bolii. Cand a fost folosita, a fost o cultura cu agar sange de
18 ore, a cincea generatie pe medii artificiale. Aproximativ o bucla din
cultura de 18 ore a fost dizolvat in 6 c. c. de solutie salind si 1 c. c. din
aceastd suspensie insuflat in nasul fiecaruia dintre cei sase subiecti.
Instilatia s-a facut cu subiectul pe spate, aproximativ 0,5 c. c. fiind instilat in
fiecare nara.

Rezultate - Nu au fost observate efecte apreciabile in urma acestei inoculari.

EXPERIMENTUL NR. 2—SECRETII BRUTE SI FILTRATE.

Pe 16 noiembrie, secretiile au fost asigurate din cdile respiratorii superioare
a trei cazuri de gripa la Spitalul Peter Bent Brigham. Doua dintre cazuri (W.
W. D. si K. J. J.) au provenit dintr-o cladire de cdmine a unei scoli in care a
existat un focar de gripa. Al treilea caz (F. D. E.) a fost cel al unui elev de la
o altd scoala la care a avut loc un focar de boala. Primele doud cazuri (W.
W. D. si K. J. J.) au fost recoltate in a treia zi de boala, iar al treilea (F. D.
E.) in a patra zi, cand secretiile au fost asigurate.

In jurul orei 12:00, spalarile bucale, nazale si faringiene, sputi bronsica,
tampoane faringiene si nazofaringiene au fost colectate in solutie salina
fiziologica sterild din fiecare dintre cazuri si cele trei seturi de specimene
reunite Tntr-o singura sticla sterild si scuturat cu margele. O parte din aceste
secretii reunite a fost filtratd prin filtre Mandler, filtrarea durand
aproximativ 2,4 ore. Secretiile au fost duse pe Insula Gallups si folosite
acolo pentru urmatoarele inoculari:
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Secretii nefiltrate,-Secretiile brute in solutie salina au fost utilizate pentru
inocularea a 10 barbati. Aceastad inoculare s-a facut intre orele 5 si 5.30 p.
m. sau aproximativ 5 pand la 5 1/2 ore dupa ce secretiile au fost asigurate.
Beneficiarii au fost nr. 5, 24, 25, 26, 29, 31, 32, 33, 35 si 63. Niciunul dintre
acesti barbati nu a avut antecedente de atac al bolii in timpul epidemiei
recente. Unul (nr. 33), cu toate acestea, a dat o istorie de a fi avut un atac
asemanator gripei in 1915; un altul (nr. 25) a prezentat o istorie a unei boli
in 1916 care 1 A se vedea istoria culturilor pentru detalii, Tabelul I11; Anexa
B, pagina 28. este posibil sa fi fost un astfel de atac, lasand astfel opt dintre
barbati fara a fi avut vreodatd antecedente de gripa sau boala asemanatoare
gripei.

Inocularea s-a facut prin pulverizare pe nas si gét si prin instilare in nari. S-a
estimat ca fiecare barbat a primit in aceste moduri, in total, intre 5 si 6 c. c.
de suspensie mixta nefiltrata a secretiilor.

Secretii filtrate.-Filtratul obtinut prin trecerea secretiilor prin filtre Mandler
a fost utilizat pentru inocularea a 10 barbati. Inocularea s-a facut intre orele
430 si 5 p. m. sau la 4 pana la 4 1/2 ore dupa colectarea secretiilor.
Destinatarii au fostnr. 1, 3,4, 9, 14, 16, 18, 19, 21 si 27.

Dintre acesti 10 barbati, 8 nu aveau antecedente de atac de boald in timpul
epidemiei recente. Se spune cd unul (nr. 1) a avut un atac in septembrie, iar
unul (nr. 27) a dat o istorie indoielnica a unui astfel de atac.

Doi dintre barbatii care nu au prezentat niciun istoric de gripa in timpul
epidemiei recente, unul (nr. 4) a prezentat un istoric de atac asemanator
gripei in 1917; celdlalt (nr. 3) a dat o relatare indoielnica a unor astfel de
atacuri in 1916 si 1917, astfel ca din acest grup de 10 barbati, 6 au fost fara
antecedente de gripa sau boala asemanatoare gripei niciodata. Inocularea s-a
facut prin pulverizare pe nas si gat si prin instilare in nas. In cazul a 5 dintre
acesti barbati, adica 16, 18, 19, 21 si 27, o picatura sau doud din filtrat au
fost de asemenea instilate in fiecare ochi. Tn total, fiecare dintre cei 10
barbati a primit nu mai putin de 5 c. c. a filtratului.

Atat In grupul de barbati care a primit brut, cat si in cel care a primit
secretiile filtrate, unii, daca nu toti, probabil au inghitit o parte din material.

Rezultate: Cu o singurd exceptie, niciunul dintre cele doua grupuri de
barbati de mai sus nu a dezvoltat efecte neplacute. Exceptic a fost cea a
voluntarului nr.29, inoculat cu secretii nefiltrate. La aproximativ 36 de ore
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dupa inoculare, temperatura acestui tanar a crescut si a ramas peste normal
timp de o sdptamana. (Vezi graficul 1.) Subiectul, aproape ca nu a avut nici
o plangere; amigdalele sale, care Tnainte de inoculare s-au observat a fi
considerabil marite, au devenit ceva mai umflate si mai rosii. Glandele
submaxilare erau usor marite si oarecum sensibile. Singurele alte constatari
fizice au fost cateva rale grosiere, auzite posterior la unghiul inferior al
scapulei drepte, care au persistat cateva zile. O datd sau de doud ori a
mentionat niste dureri nedefinite n piept si unele dureri in gét. Aceste
simptome subiective prost definite nu s-au plans decét la aproximativ 30 de
ore dupa cresterea temperaturii.

Nu a existat nicio plangere de slabiciune si nici o aparentd de lesin.
Examenul de singe a aratat pe 19 noiembrie, W. B. C. 8.000, pe 20
noiembrie, 6.000 si pe 21 noiembrie, 9.000. Cultura de gat pe 20 noiembrie
a aratat colonii de streptococ hemolitic si, de asemenea, producatoare de
verde.

Pe 20 noiembrie a fost consultat de catre locotenentul. Comandaorul
McGuire, Marina Statelor Unite si Lt. Redden, Forta de Rezerva Navala a
Statelor Unite. S-a convenit cd manifestarile inregistrate s-au datorat
probabil stérii inflamate a gatului, dar un diagnostic de gripd nu a putut fi
exclus in mod pozitiv.1

EXPERIMENTUL NR. 3—SECRETII BRUTE.

La 21 noiembrie 1918, secretiile au fost asigurate din ciile respiratorii
superioare a patru cazuri de gripd la Spitalul Naval din Chelsea si utilizate
pentru inocularea a 10 barbati. Intervalul dintre colectarea secretiilor si
inoculare a fost de o ora si 40 de minute.

Donatorii au fost A. B. M., care a furnizat secretiile la aproximativ 62 de
ore de la aparitia simptomelor; C. R., care a furnizat secretii la aproximativ
38 de ore de la debut; G. J. J., care a furnizat secretii la aproximativ 58 de
ore de la debut; si H. L. W, care a furnizat secretii la aproximativ 44 de ore
de la debut.

Secretiile au fost asigurate prin spdlarea nasului cu solutie de sare
fiziologica, prin tamponarea faringelui si nazo-faringelui si prin tusirea
donatorilor si expectorarea secretiilor brongice si bucale intr-un recipient
steril.
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Secretiile din cele patru recipiente au fost amestecate si agitate intr-o sticla
sterild cu mirgele de sticld. In tranzit citre Insula Gallups, sticla care
continea secretiile a fost transportatd in buzunar pentru a preveni racirea
prea mare. Intervalul care a trecut intre colectarea materialului si finalizarea
inocularii a fost de 1 ord si 40 de minute.

Inocularile au fost facute prin pulverizarea materialului brut in nas si gat si
prin instilarea unei parti din acesta in ochii si nasul fiecaruia dintre cei 10
voluntari. Aproximativ 6 c. c. din suspensia salind a fost dat fiecarui
voluntar. Destinatarii, 10 la numar, au fost voluntari nr. 8, 10, 20, 22, 40,
43, 45, 46, 49 si 53. Din acesti 10 barbati nici unul nu a avut un caz de gripa
in timpul epidemiei recente; 1 (nr. 43), totusi, a avut un istoric indoielnic al
unui atac anterior asemanator gripei.

Rezultate.-Niciunul dintre acesti barbati nu a manifestat efecte neplacute in
urma inocularii.

EXPERIMENTUL NR. 4-TRANSFERUL DIRECT AL
SECRETILOR DIN NAS iN NAS SI GAT iN GAT.

La 23 noiembrie 1918, 19 din cei 20 de barbati utilizati in experimentul nr.
2, fiind sub observatie timp de sapte zile si nefiind ardtat ca unul ar fi
dezvoltat ulterior un atac de gripa, care a durat intre 28 ianuarie si 4
februarie, in timp ce era Th concediu Tn New York, orice dovada de boala
(cu singura exceptie, nr. 29, deja discutata), au fost supusi unui alt test.

Ne-a trecut prin minte ca esecul nostru de a reproduce boala pana acum s-ar
putea datora mai multor factori, dintre care doi am decis sa-i eliminam.
Acesti doi factori au fost (1) timpul care a trecut intre colectarea
materialului de la donatori si introducerea acestuia in recipientii voluntari si
(2) solutia de sare. Prin transferul secretiilor direct din nas in nas, si din gat
in gat, intervalul de timp a fost redus la minim, iar solutia salina a fost
eliminata.

in acest experiment, apoi, aplicatoare de bumbac, constand din ,,tampoane
de difterie”, au fost folosite pentru a transfera secretiile muco-purulente
direct de la nas la nas; si ,,Tuburile de vest” au fost folosite pentru a
transfera materialul din gat in gat. Intervalul de timp dintre donator si
primitor nu a depasit 30 de secunde.

Tn acest experiment au fost 10 donatori, din fiecare dintre care s-au facut
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transferuri de secretii catre fiecare dintr-o pereche de receptori, cu o singura
exceptie, In care a existat un singur receptor.

in modul descris, secretiile nazale si nazo-faringiene au fost transferate:

De la cazul F. H. H., la 57 de ore de la debutul bolii, pana la voluntarii nr. 9
si 35, niciunul dintre acestia nu a avut vreodatd antecedente de atac de
gripa.

De la cazul B. R. H., 1a 33 de ore dupa debut, pana la voluntarii nr. 14 si 33,
dintre care niciunul nu a avut antecedente de gripa in epidemia recentd, dar
unul dintre ei (nr. 33) a avut antecedente de gripa asemanatoare atac din
1915.

De la cazul M. R. J., la 70 de ore dupd debut, pana la voluntarii nr. 4 si 5,
dintre care niciunul nu a avut antecedente de atac in timpul epidemiei
recente, dar unul dintre ei (nr. 4) a dat antecedente de atac asemanator gripei
in 1917.

De la cazul R. E. L., 1a 45 de ore de la debut, la voluntarii nr. 3 si 25,
niciunul dintre acestia nu a avut antecedente de gripd in timpul epidemiei
recente, dar ambii au prezentat un istoric mai mult sau mai putin indoielnic
al unui atac asemanator gripei, Nu 3 in 1916 i 1917 sinr. 25 1n 1916.

De la cazul S. T. J., la 55 de ore de la debut, pana la voluntarii nr. 16 si 32,
dintre care niciunul nu a avut vreodata antecedente de gripa.

De la cazul K. L. P., la 57 de ore de la debut, pana la voluntarii nr. 1 si 63,
dintre care primii (nr. 1) aveau antecedente de atac Tn timpul epidemiei
recente, in timp ce cel din urma (nr. 63) nu avea antecedente de boala
niciodata.

(g) Din cazul McC. J., la 42 de ore de la debut, catre voluntarii nr. 18 si 19,
dintre care niciunul nu a avut vreodata antecedente de boala.

(h) De la cazul O. A, la 31 de ore de la debut, pana la voluntarii nr. 21 si
27, dintre care primul (nr. 21) nu a avut vreodatd antecedente de gripa, in
timp ce al doilea (nr. 27) a dat un istorie Indoielnica a unui atac usor, atat in
timpul epidemiei recente, cat si in 1917.

De la cazul H. M., la 57 de ore de la debut, pand la voluntarii nr. 24 si 26,
dintre care niciunul nu a avut vreodata antecedente de gripa.

j) Din cazul McL. C. F., la 51 de ore de la debut, catre voluntarul nr. 31,
care nu avea antecedente de a fi avut vreodata un atac de gripa.

Toti donatorii mentionati mai sus au fost de pe U. S. S. Yacona.
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Rezultate.-Niciunul dintre voluntari nu a prezentat efecte neplacute in urma
inocularii.

EXPERIMENTUL NR. 5—INJECTIA SUBCUTANA A
FILTRATII SECRETII.

25 noiembrie 1918. Acest experiment a fost conceput pentru a testa
infectiozitatea secretiilor filtrate din pasajele aeriene superioare ale cazurilor
de gripa atunci cand sunt administrate subcutanat, dupa Nicolle si Lebailly.
Pe 25 noiembrie au fost obtinute secretii sub forma de spalaturi nazale,
faringiene si bucale, sputd bronsica si tampoane faringiene, in solutie
fiziologica sterild din cazul R. W. F., la 46 de ore dupa debutul bolii, din
cazul M. V., la 8 ore dupa debut si din cazul B. C. L., la 7 ore de la debut,
amestecat si agitat cu margele.

Secretiile au fost asigurate In mod similar din cazul R. F. J., la 31 de ore
dupa debut si din cazul E. F. J., la 73 de ore dupa debut, de asemenea,
amestecate si agitate cu margele. Cele doua seturi de specimene de secretii
au fost apoi filtrate separat prin filtre Mandler; primul prin filtre cu valoare
de presiune pozitivd de 11 livre, al doilea printr-un filtru de valoare de
presiune de 9 livre. Dupa filtrare, 2,5 c. ¢. din filtratul primei dintre cele
doua specimene si aproximativ 2 c. c. din filtratul celui de-al doilea au fost
inoculate subcutanat in fiecare dintre urmatorii 10 voluntari, nr. 17, 20, 28,
36,37, 38,42, 44, 51 5i 52.

Dintre acesti barbati, niciunul nu a prezentat istoricul unui atac in timpul
epidemiei recente. Unul (nr. 17) a dat o istorie indoielnica a unui atac
asemanator gripei in aprilie 1918, iar unul (nr. 51) a dat o istorie a unui
astfel de atac in 1916. Prin urmare, opt din acest grup nu au avut
antecedente de gripa sau boald asemanatoare gripei niciodata.

Timpul care a trecut intre asigurarea secretiilor si inocularea barbatilor cu
filtratul a fost de aproximativ 2 pana la 2,5 ore fatd de primul dintre cele
doud seturi de specimene mentionate mai sus si aproximativ 5 ore fatd de
filtratul celui de-al doilea set.

Rezultate.-Niciunul dintre barbati nu a dezvoltat vreo reactie apreciabila in
urma acestei inoculare.
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EXPERIMENTUL NR. 6—INJECTIA SUBCUTANA DE
SANGE DIN CAZURI DE GRIPA.

25 noiembrie 1918. Acest experiment a fost conceput pentru a testa
infectiozitatea sangelui cazurilor de gripa, atunci cand este inoculat
subcutanat, urmand Nicolle si Lebailly. Pe 25 noiembrie a fost extras sange
din circulatia venoasa (vena bratului) pentru fiecare dintre cele cinci cazuri
de gripa; pacientii erau aceiagi cu cei care furnizeaza secretiile in
experimentul imediat precedent (nr. 5), dar aproximativ 4 ore mai tarziu,
astfel incat la extragerea sangelui pacientii se aflau la 11 pana la 77 de ore
dupa debutul bolii. Aproximativ 20 c. c. de sange a fost extras de la fiecare
pacient intr-o seringd care continea aproximativ 4 ¢. c. de solutie sterild de
citrat de sodiu 5%. Cele cinci specimene de sange astfel extrase au fost
reunite si 10 c. c. (reprezentand aproximativ 1,5 cc de singe nediluat din
fiecare dintre cele cinci cazuri) injectat subcutanat Tn fiecare dintre
urmatorii subiecti voluntari: nr. 2, 6, 11, 12, 13, 23, 30, 39, 47 si 48. Dintre
acestia Barbati, noua au fost fard antecedente de atac in timpul epidemiei
recente, unul (nr. 11) a avut un astfel de istoric, iar dintre cei noud, unul (nr.
12) a avut antecedente de atac asemanator gripei in 1917, astfel incat din
grup, opt au fost fard antecedente de gripa sau de boald asemanatoare gripei
niciodata.

Din acest grup de subiecti, trei — Nr. 2, 13 si 30 — au fost utilizate anterior
Tn experimentul nr. 1 (inocularea cu bacilul Pfeiffer).

Intervalul dintre extragerea sangelui si inocularea acestuia nu a depasit in
niciun caz 45 de minute.

Rezultate. — In afari de o usoara durere la locul inoculirii, care nu a durat
mai mult de 24 de ore, nu a existat niciun efect apreciabil in urma inocularii.

EXPERIMENTUL NR. 7-CONTACT DIRECT.

26 noiembrie 1918. Acest experiment a fost conceput pentru a testa
transmisibilitatea gripei prin ceea ce se presupune a fi mijloace naturale,
adica prin respiratia expirata si tuse.

Cei 10 voluntari utilizati anterior in Experimentul nr. 3, in care au fost
inoculati cu secretii mixte nefiltrate din caile respiratorii superioare din
cazuri active de gripa, au fost utilizati in prezentul experiment. Acestia au
fost dusi la spitalul naval din Chelsea si intr-o sectie in care erau tratate 30
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de cazuri de gripa, au fost expusi la infectie din 10 cazuri acute special
selectate, dupa cum urmeaza:

Cazul N. T. C., la aproximativ 21 de ore de la debutul bolii; cazul F. L. M.,
la aproximativ 10 ore de la debutul bolii; cazul Y. E., la aproximativ 27 de
ore de la debutul bolii; cazul N. W. A., la aproximativ 56 de ore de la
debutul bolii; cazul K. A. L., la aproximativ 30 de ore de la debutul bolii;
caz F. L. W., la aproximativ 72 de ore de la debutul bolii; cazul G. W. F., la
aproximativ 24 de ore de la debutul bolii; cazul B. E. C. B., la aproximativ
84 de ore de la debutul bolii; cazul B. C. L., la aproximativ 34 de ore de la
debutul bolii; cazul M. V., la aproximativ 34 de ore de la debutul bolii.
Fiecare voluntar a luat o pozitie aproape de patul unuia dintre pacientii
selectati si a conversat cu acesta timp de doud sau trei minute, apoi
pacientul a fost directionat s respire de cinci ori si apoi sé tugeasca de cinci
ori direct in fata voluntarului. Dupé ce s-a facut acest lucru, voluntarul a
mers la patul unui al doilea pacient. Tn acest mod fiecare dintre voluntari a
fost expus succesiv la fiecare dintre cele 10 cazuri selectate, expunerea la
fiecare fiind ntre trei si cinci minute. Expunerea totald pentru fiecare
voluntar a fost, asadar, intre 30 si 50 de minute.

Rezultate.-Niciunul dintre acesti voluntari nu a dezvoltat semne de boala in
urma acestei expuneri.

EXPERIMENTUL NR. 8-INSTILAREA UNUI AMESTEC DE
13 TULPINI DIFERITE DE BACIL PFEIFFER.

Pe 2 decembrie 1918, am inoculat 19 voluntari cu o suspensie intr-o solutie
salina din 13 tulpini de culturd pura, de bacil Pfeiffer. Dintre voluntari, 10
(nr. 6, 20, 28, 37, 38, 39, 44, 48, 51 si 52) au fost nonimuni, adica ei au fost
fara antecedente de atac de gripa in epidemia recentd si, cu o singurd
exceptie (nr. 51) au fost fard antecedente de atac asemandtor gripei
niciodata. Tn cazul acestui singur om (nr. 51) a existat o istorie a ceea ce ar
fi putut fi un atac asemandtor gripei in 1916. Ceilalti noud voluntari, adica
nr. 7, 15, 34, 41, 54, 56, 59. , 60 si 61, aveau istoricul unui atac cert sau (in
doud cazuri, nr. 7 si 41) probabil al bolii in timpul epidemiei recente si a
servit drept control.

Un memoriu referitor la originea tulpinilor de bacil Pfeiffer, cu anumite alte
date pertinente, este prezentat in Anexa B si un rezumat este prezentat in
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Tabelul III. Toate cele 13 tulpini au fost izolate din cazurile de gripa aparute
n timpul epidemiei recente. Patru dintre tulpini au fost izolate in termen de
cinci zile de la data inocularii si au fost pe medii de cultura artificiale de nu
mai mult de cinci generatii; doi dintre ei, intr-adevar, fuseserd pe medii

artificiale de nu mai mult de 48 de ore la momentul inocularii.

TABELUL I11. — Culturi folosite in experimentele de la Boston noiembrie si decembrie
1918.
Cultura Intervalul
intre izolar . Transplant
nr. Desemnare. Sursa. Sultu:ii > e; Mediul folzsist? :
inoculare.
Agar cu
1 |McC Plamani la necropsie 5 zile sange incalzit | Al cincilea
si filtrat
2 |K-OC Nazofaringe, viata 48 ore idem Al cincilea
3 |K-CF idem Idem Idem Idem
4 |U-W Plamani la necropsie 5 zile Idem Al patrulea
5 |HE Spalatd bronsicd, sputd | |5 ;) Idem Al taptelea
viata.
6 | Youngstown | Plamani la necropsie 12 zile Idem ?)
7 |P-BH(123) |idem 26 zile Idem AI -
cincisprezecelea
8 |Card idem 38 zile Idem ?
9 | Staizecki idem Idem Idem
10 | Butler Plamani, viata(?) Idem Idem
11 |CD(112) Idem
12 |CD(157) Idem
13 | Park(103) Idem
Agar cu
14 |WK Sputa, viata, a doua zi 5 zile sange Al cincilea
integral

Vezi anexa B, p. 28.

Fiecare dintre tulpini a fost plantatd pe eprubete de cultura speciale de agar
cu sange la 1 decembrie la ora 15. m. la laboratorul Spitalului Naval
Chelsea. Acest mediu a fost preparat prin addugarea a 10% din sange de
oaie defibrinat la agar simplu topit, neutru fatd de fenolftaleina si apoi
fierbere si filtrare prin tifon steril, mediul rezultat fiind perfect limpede si
foarte favorabil cresterii bacilului Pfeiffer.
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Laora 11.15 a. m. 2 decembrie, culturile au fost luate din incubator, agezate
ntr-o cutie cald si astfel transferate pe Insula Gallups, unde au fost plasate
ntr-un incubator la 1 p. m. La ora 1.45 p. m. s-a ficut o suspensie a cresterii
fiecarei tulpini pe o oblicd in total 25 c. c. de bulion cald de vita dextroza.
Cresterea dintr-o singura inclinare a fost utilizata in cazul tuturor tulpinilor,
cu exceptia nr. 1, 2 si 3. Dintre acestea din urmad, cresterea din doua
eprubete a fiecareia dintre tulpinile nr. 1 si 2 si a patru de la nr. 3 a fost
folosit; astfel, la prepararea suspensiei, s-a folosit cresterea din optsprezece
eprubete in total, iar suspensia a inclus proportii crescute de trei dintre cele
mai recente tulpini izolate.

Un numar de bacterii a bacililor suspendati prin metoda tubului capilar al lui
Wright, in comparatie cu celulele rosii din sange, a aritat aproximativ 2
miliarde pe centimetru cub.

Inocularea s-a facut intre orele 2.05 si 2.22 p. m. prin pulverizarea acestei
suspensii in nas si faringe, voluntarul a inhalat profund cand a fost
pulverizat pe gét. In acest mod, fiecare barbat a primit aproximativ 0,5 c. c.
a suspensiei continand circa 1 miliard de bacili.

1 Levinthal, W., Gripa. Bakteriologische and serologischen Studien. Berl.
Kliln. Wchnschr. 1918. XLIV. 972. Rezumat in J. Am. Med. Asociatia,
1918, LXXI, 1578.

Culturile au fost transportate napoi la spitalul naval si s-au facut
transplanturi din fiecare tub folosit si, de asemenea, din restul suspensiei de
bulion. Toate transplanturile au dat cresteri abundente ale bacilului Pfeiffer.
Toate culturile utilizate au fost identificate morfologic si cultural imediat
inainte si dupa experiment.

Rezultate - La aproximativ sase ore dupd inoculare, voluntarul nr. 28 a avut
un atac de varsaturi si s-a plans de stare de rau care, totusi, a Inceput inainte
de inoculare. Temperatura lui nu a crescut peste normal si a aparut bine a
doua zi si asa a rdmas.

La aproximativ 48 de ore dupa inoculare, voluntarul nr. 38 s-a plans de
dureri de cap si de gat, iar temperatura i-a crescut la 38° C. A doua zi,
temperatura lui a fost normala si a aparut bine si a rdmas asa pe tot restul
perioadei de observare atenta a sapte zile.

In afari de evolutiile de mai sus, toti voluntarii au ramas in stare buna de
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sanatate; niciunul nu a prezentat vreo dovada de gripa.

REZUMAT.

Subiectii.-Saizeci si doi de voluntari, cu varste cuprinse intre 15 si 34 de
ani, au fost subiectii experimentului. Dintre acestia, 39 au fost fara
antecedente de atac de gripa niciodatd; 14 au prezentat un istoric al acestei
boli; iar 9 a avut un istoric de atacuri de natura indoielnica. Cu toate acestea,
toti fusesera expusi in diferite grade epidemiei de pe Insula Cerbului sau
ntr-o baza sau loc anterioara.

Experimente.-S-au facut opt experimente: in doua, s-au folosit culturi pure
de bacil Pfeiffer, inoculdrile fiind, respectiv, prin instildri In nas si
pulverizare pe nas si gat.

In doud, secretiile nefiltrate din caile respiratorii superioare au fost
pulverizate in nas si gat; intr-Una dintre acestea unele dintre secretii au fost
instilate si in ochi.

Tntr-una, secretiile filtrate din caile respiratorii superioare au fost pulverizate
in nas si gét si instilate in ochi, iar intr-un alt experiment un astfel de filtrat
a fost injectat subcutanat.

Tntr-un experiment, s-au facut transferuri directe ale secretiilor din nas si
nazofaringe prin intermediul tampoanelor de la nas la nas si de la
nazofaringe la nazofaringe.

Tntr-un experiment, sangele citrat proaspit extras a fost injectat subcutanat.
Tntr-un experiment a existat expunerea prin contact apropiat la respiratia
expirata si infectia ,,picaturii”.

Donatori.—Materialul experimental a fost obtinut din si expunerea la cazuri
de gripa in diferite stadii ale bolii si de diferite grade de severitate.
Donatorii au fost selectati din grupuri epidemice, minimizand astfel sansa
de greseala in selectia cazurilor izolate. Secretiile brute au fost obtinute din
cazuri in a doua, a treia si a patra zi de boald. Secretiile dintr-unul dintre
experimentele de filtrare (sub-inoculate

pe cale cutanatd) au fost din cazuri incd de la a opta si a noua ord de la
debut. In experimentul de contact si infectie cu picaturi, donatorii au fost de
la 10 pand la 84 de ore dupa debutul atacurilor lor respective, iar in
experimentul de inoculare cu singe donatorii au fost de la 11 pana la 77 de
ore dupa inceputul bolii.
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Rezultate.-ntr-un singur caz (Experimentul 2 (a)) a fost observati o reactie
in care un diagnostic de gripd nu a putut fi exclus, iar aici un gat usor
inflamat parea cauza mai probabild a febrei si a altor simptome. Nimic
asemanator cu gripa nu sa dezvoltat la ceilalti voluntari.

DISCUTIA REZULTATELOR.

Rezultatele experimentelor noastre nu garanteaza concluzii pozitive.
Caracterul negativ al rezultatelor noastre este surprinzator atunci cand ne
amintim de transmisia foarte mare a bolii si de faptul ca rata de incidenta in
epidemia recentd a fost de obicei de 20%, adesea 30% sau mai mult din
populatie. Incidenta bolii pe U. S. S. Yacona, de la care am luat un numar
de donatori, a fost de 84,2 la suta.

Pentru a explica esecul nostru de a reproduce boala, multi factori sugereaza
in mod natural ei Insisi pentru a fi luati in considerare. Dintre acestea se
remarca, probabil, de prim ordin, susceptibilitatea voluntarilor si stadiul
bolii la care au fost asigurate secretiile din cdile respiratorii superioare.

Este posibil ca toti voluntarii nostri sa fi rezistat infectiei din cauza unei
imunitati naturale sau dobandite. Daca acest lucru este adevarat, atunci
avem un indiciu al unui grad mult mai ridicat de imunitate la aceasta boala
decét se presupune in general. Faptul ca colegii nostri din studiile din San
Francisco (q. v. p. 53) nu au reusit sa reproduca boala la voluntari care nu
fusesera expusi in recenta pandemie sugereaza ca imunitatea voluntarilor
nostri nu a fost cel putin singurul factor de control.

Dovezile epidemiologice indicd probabilitatea ca gripa sia fie cel mai
transmisibila in stadiile sale incipiente. Cea mai mare parte a materialului
nostru a fost obtinut in prima, a doua sau a treia zi de boala, uneori inca de
la a opta sau a zecea ora de la debutul simptomelor. In niciun caz insa nu
am obtinut material in perioada de incubatie. Daca voluntarii nostri ar fi
susceptibili, atunci s-ar putea argumenta ca materialul folosit nu contine
virusul.

In ciuda rezultatelor noastre negative, este totusi probabil ca boala sa fie
transmisd prin scurgerile din gurd si nas. Totusi, esecul nostru de a
reproduce boala cu aceste secretii sugereaza cd pot exista factori
necunoscuti implicati, fie in evacuarea virusului din organism, fie in intrarea
acestuia 1n victima, fie in ambele.
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ANEXE

A. DONORILI.

B. M. (Sear-1, 23 de ani, U. S. S. New Jersey).-Debutul bolii a fost luni, 18
noiembrie, la miezul noptii. Pacientul s-a trezit simtindu-se fierbinte, ametit,
greatd si slabitd. Avea o durere mare de cap, iar oasele si articulatiile 1l
dureau. S-a prezentat la infirmerie marti dimineata cu o temperaturd de 101°
F. Nu avea dureri in gat sau in piept; o tuse ocazionald. Numarul de
leucocite la 21 noiembrie a fost de 7.200, polimorfonucleare 76 la suta,
mononucleare 24 la sutd. (Diagrama 2.)

Acest pacient nu a prezentat antecedente de gripa, desi a fost in contact
foarte strans cu el pe nava in timpul unui focar din jurul datei de 1
octombrie. El a precedat perfect acest atac si s-a recuperat fard complicatii.
Secretii furnizate din caile respiratorii superioare pe 21 noiembrie intre
orele 2.20 si 2.35 p. m. pentru utilizare 1n experimentul nr. 3.

C. L. (Sea-2, 19 ani, U. S. S. Yacona).-Debutul bolii a fost luni, 25
noiembrie, la ora 6 a. m. Pacientul s-a trezit cu o durere de cap, o usoara
durere 1n gat, senzatii de frig si ochi sensibili la lumina. Numarul de
leucocite la 27 noiembrie a fost de 4.500, polinucleare 52 la sutd, limfocite
58 la suta. Si-a revenit fara complicatii. (Diagrama 3.)

Pe 25 noiembrie, la ora 1 p. m., la sapte ore dupa debut, acest pacient a
furnizat secretii din gurd, faringe si bronhii, care au fost utilizate in
Experimentul nr. 5, iar patru ore mai tarziu (11 ore dupa debut) sange, care
a fost folosit in Experimentul. mentul nr. 6. A fost folosit a treia oara, 26
noiembrie, la 34 de ore de la debut, in Experimentul nr. 7, pentru expunerea
directa a voluntarilor.

R. H. (EI-1, 26 de ani, U. S. S. Yacona).-Debutul bolii a fost vineri, 22
noiembrie, la ora 6 a. m. Pacientul s-a simtit bine cu o seard inainte. S-a
trezit cu dureri de cap, dureri de spate, o tuse usoara, ochii si nasul
congestionati. Numarul de leucocite la 23 noiembrie a fost de 8.200,
polinucleare 73 la sutd, limfocite 25 la sutd, tranzitorii 3 la sutd. Si-a
revenit, cu complicatii pneumonice discutabile. (Diagrama 4.)

La 23 noiembrie 1918, la 33 de ore de la debut, acest pacient a furnizat
secretii din fosele nazale si din nasofaringe posterior, care au fost folosite n
Experimentul nr. 4.
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E. C. B. (Ch. Com. St, 26 ani, U. S. S. Yacona).-Debutul bolii a fost
sambdta, 23 noiembrie, la ora 6 a. m. Pacientul s-a simtit obosit vineri, cu o
usoara durere de cap; SAmbata s-a simtit obosit peste tot, cu dureri de spate.
Nu avea dureri in gat. Numarul de leucocite la 27 noiembrie a fost de 3.600,
polinucleare 61 la suta, limfocite 38 la sutd, tranzitorii 1 la sutd. Recuperat,
cu complicatii pneumonice discutabile. (Diagrama 5.)

La 26 noiembrie 1918, la 84 de ore de la debut, acest pacient a fost folosit Tn
Experimentul nr. 7 pentru expunerea directa a voluntarilor.

R. (Sea-2, 28 de ani, scoald radio). — Debutul bolii a fost marti, 19
noiembrie, la miezul noptii. Pacientul a simtit ameteli, cu dureri de cap,
varsaturi si dureri in picioare. A transpirat mai intai si apoi a simtit frig. Nu
avea dureri In gat. Se simtea perfect marti seara, inainte de miezul noptii.
Numarul de leucocite la 21 noiembrie a fost de 6.400, polinucleare 55 la
sutd, limfocite 43 la suta, tranzitorii 1 la suta, bazofili 1 la sutd. Recuperat,
fara complicatii. (Diagrama 6.)

Nu a dat nicio antecedente de gripa, desi a fost la scoala de radio in timpul
primului focar de acolo. El a spus ca infirmitatea era plind de cazuri similare
n ziua in care a raportat, 20 noiembrie.

Pe 21 noiembrie, pe la ora 14.20. m. (sau aproximativ 38 de ore dupa debut)
au furnizat secretii din caile respiratorii superioare pentru Experimentul nr.
3.

F. F. J. (Sk-3, 25 de ani, U. S. S. Yacona).-Debutul bolii a fost vineri, 22
noiembrie, la prnz, cand s-a simtit slabit. Vineri seara i se simtea dureros
peste tot si frig. Se simtise bine inainte de acest debut. Pe 25 noiembrie,
numarul de leucocite a fost de 3.400, polinu- cleare 66 la sutd, limfocite 34
la suta. Pneumonie dezvoltata. Recuperat. (Diagrama 7.)

La 25 noiembrie 1918, la 75 de ore de la debut, acest pacient a furnizat
secretii din gurd, nas, faringe si bronhii, care au fost folosite In
Experimentul nr. 5 si, patru ore mai tarziu, sdnge, care a fost folosit in
Experimentul nr. 6.

F. H. H. (Qm-1, 24 ani, U. S. S. Yacona).-Debutul bolii a fost joi, 21
noiembrie, la ora 6 a. m. S-a trezit cu dureri de cap, frig, dureri in muschi si
articulatii, gat si piept uscat si ocazional tuse. Se simtea slabit cu o seara
inainte. Temperatura lui la infirmerie joi dimineata a fost de 102,2°C.
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Numadrul de leucocite la 23 noiembrie a fost de 9.400, polinucleare 58 la
sutd, limfocite 38 la sutd, tranzitorii 4 la sutd. Recuperat, cu complicatii
pneumonice discutabile. (Diagrama 8.)

La 23 noiembrie 1918, la 57 de ore de la debut, acest pacient a furnizat
secretii din cdile nazale si din nasofaringe posterior, care au fost folosite in
Experimentul nr. 4.

F. D. E. (student, 19 ani, femeie).—Debutul gripei a fost pe 12 noiembrie.
Simptomele initiale au fost o durere de cap si de spate severd; ceva tuse si
febra. Numarul de leucocite la 15 noiembrie a fost de 6.400, polinucleare 51
la sutd, limfocite 48 la suta, eozinofile 1 la suta. Recuperat fard complicatii.
(Diagrama 9.)

Pe 16 noiembrie, cam la 12 m., in a patra zi de boala, furnizeaza secretii
pentru Experimentul nr. 2.

F. L. M. (Sea.-2, 18 ani, U. S. S. Yacona).-Debutul bolii a fost marti
dimineata, 26 noiembrie; singurul simptom a fost o febra de 101°. Nu a avut
dureri sau dureri. Pe 27 noiembrie, numarul de leucocite a fost de 5.400,
polinucleare 53 la suta, limfocite 41 la suta, tranzitorii 3 la suta, bazofile 1
la suta, eozinofile 2 la sutd. Recuperat fara complicatii. (Diagrama 10.)

La 26 noiembrie 1918, la 10 ore dupa debut, acest pacient a fost folosit in
Experimentul nr. 7 pentru expunerea directa a voluntarilor.

F. L. W. (Sea.-l, 20 de ani, U. S. S. Yacona). — Debutul bolii a fost
sambata, 23 noiembrie, dupd-amiaza. A inceput cu dureri de cap, slabiciune,
dureri la oase si articulatii. Pacientul a simtit ameteala, gatul i era uscat si a
tusit putin. Numarul de leucocite pe 27 noiembrie a fost de 3.400,
polinucleare 40 la sutd, limfocite 60 la sutid. Recuperat fara complicatii.
(Diagrama 11.)

La 26 noiembrie 1918, la 72 de ore de la debut, acest pacient a fost folosit Tn
Experimentul nr. 7.

GJJ (EI-R., 22 de ani, scoald radio).—Pacientul se afla la scoala de radio,
Cambridge, Mass., de la prima aparitie a gripei pandemice in Boston si a
fost in contact cu cazuri de gripa la scoald de radio si in Boston in timpul
izbucnirii primei parti a lunii septembrie. Nu a contractat boala in acel
moment. Un focar recurent a avut loc la scoala de radio la scurt timp dupa
sarbatorile Zilei Libertatii din 11 si 12 noiembrie. Au fost aproximativ 80 de
cazuri in infirmerie in momentul n care a intrat G. J. J., majoritatea de tip
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foarte usor.

Debutul bolii a fost marti, 19 noiembrie, la ora 4 a. m. Simptomele initiale
au fost o durere de cap ametita, dureri de spate si de picioare si unele dureri
de stomac. Nu au fost varsaturi. Debutul a fost brusc, cu exceptia faptului ca
in ziua precedenta la ora 17. m. pacientul se simtise putin rau si solicitase la
infirmerie o doza de saruri. El s-a plans de nicio durere in gat si nicio boala
anterioara de niciun fel. Pe 24 noiembrie, numarul leucocitelor era de 6.200,
polinucleare 52 la suta, limfocite 48 la suta. Recuperat farda complicatii.
(Diagrama 12.)

21 noiembrie, la aproximativ 58 de ore de la debut, a furnizat material
pentru Experimentul nr. 3.

G. W. F. (F-2, 27 de ani, U. S. S. Yacona).—Debutul bolii a fost luni, 25
noiembrie, la ora 15.00. m., dintr-o data in timp ce eram de garda. Pacientul
s-a simtit slabit si a durea peste tot. Nu avea dureri in gat sau ameteli.
Numarul de leucocite la 27 noiembrie a fost de 3.300, polinucleare 57 la
sutd, limfocite 43 la sutd. Recuperat, cu complicatii pneumonice discutabile.
(Diagrama 13.)

La 26 noiembrie 1918, la 24 de ore de la debut, acest pacient a fost folosit Tn
Experimentul nr. 7.

H. L.W. (Cgm., 29 ani, M. I. T.).—Debutul bolii a fost marti, 19 noiembrie,
la ora 18. m. Pacientul s-a simtit dintr-o datd destul de rau, febril, frig si cu
bufeuri fierbinti si reci, o senzatie grea in cap si dureri dureroase in ochi si
in spatele ochilor. Extremitatile i se simteau ca si cum ar fi foarte grele, cu o
durere usoara, ca de oboseala. Toatd ziua de marti se simtise putin rau, dar
debutul a fost definitiv si brusc. Nu avea dureri de gat, dar avea o raceald
»la cap” de aproximativ trei sdptdmani, pentru care mergea ocazional la
infirmerie. Numarul de leucocite la 21 noiembrie a fost de 5.400,
polinucleare 50 la sutd, limfocite 40 la sutd. Recuperat fara complicatii.
(Diagrama 14.)

Istoria anterioard a aratat contactul cu gripa Th timpul primului focar din
Boston, fard a o contracta; cele doua fetite ale lui aveau gripa la el acasa
unde a stat.

21 noiembrie, la aproximativ 44 de ore de la debut, a furnizat material
pentru Experimentul nr. 3.
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H. M. (Sea, 29 de ani, U. S. S. Yacona).-Debutul bolii a fost joi, 21
noiembrie, la ora 6 a. m. Cand pacientul s-a trezit, a avut dureri in cap si
piept. il durea putin ceafa. Tusi considerabil si avea gatul crud. Pe 23
noiembrie, numarul leucocitelor era de 6.000, polinucleare 80%, limfocite
14%, tranzitorii 5%, eozinofile 1%. Recuperat fard complicatii. (Diagrama
15.)

La 23 noiembrie 1918, la 57 de ore de la debut, acest pacient a furnizat
secretii din fosa nazald si nazofaringe posterior, care au fost folosite in
Experimentul nr. 4.

K. A. L. (E1~R—1, 20 de ani, U. S. S. Yacona.) — Debutul bolii a fost
luni, 25 noiembrie, prima-amiaza. A inceput cu o durere de cap intre ochi.
Pacientul nu avea dureri de gt sau de spate, nici senzatii de frig sau
caldura. Dupd-amiaza a simtit ameteli si a tusit putin, iar temperatura lui era
de 101,6°. Mai 1nainte fusese bine, cu exceptia unei raceli usoare de
aproximativ o saptdmana. Numararea leucocitelor 27 noiembrie 8.400.
Recuperat fara complicatii. (Diagrama 16.)

La 26 noiembrie 1918, la 30 de ore de la debut, acest pacient a fost folosit Tn
Experimentul nr. 7 pentru expunerea directa a voluntarilor.

K. J. J. (S. A. T. C,, 20 de ani).—Debutul gripei a fost 13 noiembrie 1918,
dupd-amiaza. Simptomele initiale au fost o cefalee frontald destul de severd,
febra si raguseald, dureri de spate si senzatie generald dezagreabild.
Numarul de leucocite 15 noiembrie a fost de 5.800, polinucleare 78 la suta,
limfocite 14 la suta, mononucleare mari 9 la sutd, eozinofile 2 la suta,
mastocite 1 la sutd. Urina a prezentat numeroase gipsuri fin granulare si
grosier. Recuperat fara complicatii. (Diagrama 17.)

Pe 16 noiembrie, in a treia zi de boald (aproximativ 72 de ore de la debut),
au furnizat secretii pentru Experimentul nr. 2.

K. L. P. (Sea, 22 ani, U. S. S. Yacona).-Debutul bolii a fost joi, 21
noiembrie, la ora 6 a. m. Pacientul s-a simtit usor rdu cu o seard inainte.
Dimineata avea febra, dureri de cap si dureri de spate. Gatul i se simtea
putin uscat si crud. Pe

Pe 23 noiembrie, numarul leucocitelor a fost de 5.700, polinucleare 54 la
sutd, limfocite 44 la sutd, tranzitorii 2 la sutd. Recuperat fara complicatii.
(Diagrama 18.)

31



La 23 noiembrie 1918, la aproximativ 57 de ore de la debut, acest pacient a
furnizat secretii din fosele nazale si nasofaringele posterior, care au fost
utilizate Tn Experimentul nr. 4.

McC. J. (F-2, 27 de ani, U. S. S. Yacona). Debutul bolii a fost joi, 21
noiembrie, intre orele 6 si 12 p.m. Pacientul a iesit din paza la miezul noptii
si transpira considerabil. Ii dorea gtul, avea capul ametit, avea senzatii de
frig in piept, febra si dureri de spate. Pe 23 noiembrie, numarul leucocitelor
era de 10.000, polinucleare 72%, limfocite 22%, tranzitorii 5%, eozinofile
1%. Pneumonie dezvoltata. Recuperat. (Diagrama 19.)

La 23 noiembrie 1918, la aproximativ 42 de ore de la debut, acest pacient a
furnizat secretii din fosele nazale si nasofaringele posterior care au fost
utilizate Tn Experimentul nr. 4.

McL. C. F. (Bm-1, 24 ani, U. S. S. Yacona).-Debutul bolii a fost joi, 21
noiembrie, la pranz. A inceput brusc cu dureri de cap, dureri in oase si
muschi peste tot. Pacientul simtea frig, i ardeau ochii si avea gatul crud,
tusind putin. Pe 23 noiembrie, numarul leucocitelor era de 5.800,
polinucleare 75 la suta, limfocite 23 la sutd, tranzitorii 2 la sutd. Numarul de
leucocite 27 noiembrie, Tn timpul pneumoniei, a fost de 5.000, polinucleare
50 la suta, limfocite 49 la sutd, tranzitorii 1 la sutd. Recuperat. (Diagrama
20.)

La 23 noiembrie 1918, la 51 de ore de la debut, acest pacient a furnizat
secretii din fosele nazale si din nasofaringele posterior care au fost folosite
n Experimentul nr. 4.

M. R. J. (Mm-1, 22 ani, U. S. S. Yacona).-Debutul bolii a fost miercuri, 20
noiembrie, la ora 17. m. Pacientul s-a simtit bine miercuri dimineata.
Simptomele initiale au fost senzatii de frig, dureri de cap, dureri de umeri si
spate. Ochii 1i ardeau. A tusit putin noaptea si a avut dureri in piept. Pe 23
noiembrie, numarul leucocitelor era de 4.200, polinucleare 49 la suta,
limfocite 46 la suta, tranzitorii 4 la sutd, bazofile 1 la sutd. Recuperat, fara
complicatii. (Diagrama 21.)

La 23 noiembrie 1918, la 70 de ore de la debut, acest pacient a furnizat
secretii din fosele nazale si nasofaringele posterior care au fost folosite in
Experimentul nr. 4.

M. V. (M. Att.-3, 22 ani, U. S. S. Yacona).-Debutul bolii a fost luni, 25
noiembrie, la ora 5 a. m. A inceput cu o durere de cap severd, frisoane,
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putind tuse si slabiciune. Pacientul avusese o tuse cu trei-patru saptamani in
trecut. Pe 25 noiembrie, numarul leucocitelor era de 4.800, polinucleare 66
la sutd, limfocite 33 la suta, tranzitorii 1 la sutd. Recuperat, fara complicatii.
(Diagrama 22.)

La 25 noiembrie 1918, la aproximativ 8 ore de la debut, acest pacient a
furnizat secretii din gura, nas, faringe si bronhii, care au fost folosite In
Experimentul nr. 5, si 4 ore mai tarziu sange, care a fost folosit in
Experiment. Nr. 6. A fost folosit a treia oara pe 26 noiembrie, la 34 de ore
de la debut, in Experimentul Nr. 7.

N. T. C. (Bm-2, 34 ani, U. S. S. Yacona).-Debutul bolii a fost luni, 25
noiembrie, la ora 19. m. Simptomele au fost febrd, frig, dureri peste tot, o
tuse usoard si o senzatie grea in piept. Pacientul avusese o tuse usoara cu
doua sau trei zile inainte. Pe 27 noiembrie, numarul leucocitelor era de
5.600, polinucleare 58 la sutd, limfocite 38 la suta, tranzitorii 2 la suta,
eozinofile 1 la sutd, bazofile 1 la sutid. Recuperat, fara complicatii.
(Diagrama 23.)

La 26 noiembrie 1918, la aproximativ 21 de ore de la debut, acest pacient a
fost folosit Tn Experimentul nr. 7.

N. W. A. (EI-R-2, U. S. S. Yacona).-Debutul bolii a fost duminica, 24
noiembrie, la ora 8 a. m. A inceput cu dureri pe tot corpul si fulgerari de
caldura si frig. Pacientul nu avea dureri in gat si se simtise bine anterior. Pe
27 noiembrie, numarul leucocitelor era de 11.000, polinucleare 79 la suta,
limfocite 21 la suta, acest lucru asociat cu semne de pneumonie. Recuperat.
(Diagrama 24.)

La 26 noiembrie 1918, la aproximativ 56 de ore de la debut, acest pacient a
fost folosit Tn Experimentul nr. 7.

O. A. (F-1, 32 de ani, U. S. S. Yacona). Debutul bolii a fost vineri, 22
noiembrie, la ora 8. m. Pacientul s-a trezit cu tuse, dureri de cap si dureri la
nivelul articulatiilor si muschilor. In ultimele trei sau patru zile avusese o
usoara raceald. O complicatie severa a pneumoniei a aparut pe 26
noiembrie, datoratd in principal unui streptococ hemolitic. (Diagrama 25.)
Numarul de leucocite, 23 noiembrie, a fost de 5.200, polinucleare 69 la suta,
limfocite 30 la suta, tranzitorii 1 la sutd. Un empiem cronic, cavitate, cu
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febra neregulatd, persistand pana in prezent, 7 aprilie 1919.

La 23 noiembrie 1918, la aproximativ 31 de ore de la debut, acest pacient a
furnizat secretii din fosele nazale si din nasofaringe posterior, care au fost
folosite Tn Experimentul nr. 4.

R. E. L. (EI-1, 28 ani, U. S. S. Yacona).-Debutul bolii a fost joi, 21
noiembrie, la ora 18.00. m. Simptomele initiale au fost dureri de cap, frig,
dureri de spate si picioare. Pe 23 noiembrie, numarul leucocitelor era de
4.000, polinucleare 54 la suta, limfocite 43 la sutd, tranzitorii 3 la suta.
Recuperat, cu complicatii pneumonice discutabile. (Diagrama 26.)

La 23 noiembrie 1918, la 45 de ore de la debut, acest pacient a furnizat
secretii din fosele nazale si din nasofaringe posterior, care au fost folosite in
Experimentul nr. 4.

R. F. J. (Qm-3, 20 ani, U. S. S. Yacona).-Debutul bolii a fost duminica, 24
noiembrie, la ora 6 a. m. Pacientul s-a simtit bine sdmbata seara la ora 22.
m. S-a trezit cu senzatii de frig si, mai tarziu, dimineata, a avut o durere
puternica de cap si de spate. Gatul i era putin uscat si tusi considerabil. Pe
25 noiembrie, numarul leucocitelor era de 5.900, polinucleare 58 la suta,
limfocite 42 la sutd. Recuperat, fard complicatii. (Diagrama 27.)

La 25 noiembrie 191%, la 31 de ore de la debut, acest pacient a furnizat
secretii din gura, nas, faringe si bronhii, care au fost folosite in
Experimentul nr. 5, si 4 ore mai tarziu sange, care a fost folosit in
Experimentul nr. 6.

R. W. F. (F-2, 22 de ani, U. S. S. Yacona).—Debutul bolii a fost simbata,
23 noiembrie, la ora 15.00. m. Simptomele febrei si prostratiei s-au
dezvoltat brusc. Pacientul nu s-a plans de dureri, dureri sau frisoane. Se
simtise bine inainte de debut. Semnele de pneumonie s-au dezvoltat pe 27
noiembrie. Pe 25 noiembrie, numarul de leucocite era de 5.400, polinucleare
84 la suta, limfocite 16 la suta. Recuperat. (Diagrama 28.)

La 25 noiembrie 1918, la 46 de ore de la debut, acest pacient a furnizat
secretii din gura, nas, faringe si bronhii, care au fost folosite n
Experimentul nr. 5, si 4 ore mai tarziu sange, care a fost folosit In
Experimentul nr. 6.

S. T.J. (Bm-2, 23 de ani, U. S. S.Yacona).—Debutul bolii a fost la ora 8 a.
m., 21 noiembrie. Pacientul s-a simtit bine cu o seard inainte. Boala a
inceput cu o durere de cap severa si disconfort gastric. Nu era nicio durere
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in gat. Pe 23 noiembrie, numarul de leucocite era de 7.200, polinucleare 58
la sutd, limfocite 40 la sutd, tranzitorii 1 la sutd, bazofile 1 la suta.
Recuperat, fara complicatii. (Diagrama 29).

La 23 noiembrie 1918, la aproximativ 55 de ore de la debut, acest pacient a
furnizat secretii din fosele nazale si din nasofaringe posterior, care au fost
folosite Tn Experimentul nr. 4.

W. W. D. (S. A. T. C,, varsta de 19 ani). — Boala a debutat marti dupa-
amiaza, 13 noiembrie. Simptomele initiale au fost raceald in cap si piept,
tuse, cefalee si ameteli, dar fard dureri de spate. Numarul de leucocite, pe 14
noiembrie, a fost de 4.100, polinulere 79 la sutd, limfocite 16 la suta,
mononucleare mari 8 la sutd, eozinofile 2 la sutd, mastocite 2 la suta.
Examenul sputei a evidentiat pneumococi si bacili gripali. Complicatii
pneumonice discutabile. Recuperat. (Diagrama 30.)

16 noiembrie, la aproximativ 72 de ore de la debutul bolii, secretii furnizate
pentru Experimentul nr. 2.

Y. E. (Cbm., 27 de ani, U. S. S. Yacona).-Debutul bolii a fost luni, 25
noiembrie, la prinz. A inceput cu o durere de cap si o durere de spate.
Pacientul i se simtea cald, gatul i era uscat si tusise putin. Nu avusese nicio
durere 1n gat anterior. Pe 27 noiembrie, numaérul leucocitelor era de 4.800,
polinucleare 29 la suta, limfocite 59 la suta, tranzitorii 8 la suta, bazofile 1
la suta si eozinofile 3 la sutd. Recuperare, fara complicatii. (Diagrama 31.)
Pe 26 noiembrie 1918, la aproximativ 27 de ore de la debut, acest pacient a
fost folosit Tn Experimentul nr. 7.
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B - ISTORIA CULTURILE BACILULUI PFEIFFER
FOLOSIT iN EXPERIMENTE.

(Tabelul 111.)

Nr. 1. McC.-Acest bacil gripal a fost izolat din plamani la necropsia unuia
dintre cazurile U. S. S. Yacona, marti, 26 noiembrie 1918, spitalul naval, iar
cultura folosita in Experimentul 8 a fost al cincilea transplant zilnic.
(Diagrama 32.).

Istoricul cazului indica o infectie cat mai virulenta, boala a durat doar trei
zile. Debutul a fost sambata dimineata, 23 noiembrie. Nu s-a facut un numar
de leucocite.

Necropsia a evidentiat o consolidare grosierd, ferma, lobulard in ambii lobi
inferiori, cu Inceput de zone mai mari §i mai uniform consolidate pe ambele
parti, la un loc corespunzator unghiurilor inferioare ale scapulelor.

Culturile din toti lobii, cu exceptia lobului mijlociu drept, care nu a fost
implicat, au dat un stafilococ auriu predominant, cu colonii de bacil gripal
destul de numeroase.

Nr. 2. K-OC.—Acest bacil gripal a fost obtinut prin culturd nazofaringiana
cu tub West, sambatd, 30 noiembrie. 8 a. m. Se simtise bine la 4 a. m.
Simptomele initiale au fost o durere de cap severa, astfel incat abia putea
vedea, durerea peste solduri si senzatii alternative de caldura si frig. Lumina
ii durea ochii, iar nasul sdngera usor. Numarul de leucocite in a treia zi a
fost de 13.600, polinucleare 78 la sutd, limfocite 20 la suta, tranzitorii 2 la
sutd. Semne de pneumonie s-au dezvoltat in a treia zi. Recuperat.

Bacilul gripal obtinut prin cultura nazofaringiana a fost transplantat o
singura data pe agar cu sange integral si pe agar cu sange incalzit. Pe cele
doud medii utilizate s-au obtinut culturi pure cu morfologie si calitati
culturale caracteristice. Aceste prime transplanturi au fost folosite in
Experimentul 8.

Nr. 3. K-CF.—Acest bacil gripal a fost obtinut din culturi nazale si
nazofaringiene posterioare pe placi de agar cu sange, sambata, 30
noiembrie. gripd tipicad vineri, 29 noiembrie, la ora 10. m. Simptomele
initiale au fost cefalee, dureri de spate, fotofobie, dar nicio durere in gat.
Numarul de leucocite in a treia zi a bolii a fost de 32.800, polinucleare 87 la
sutd, limfocite 9 la sutd, tranzitorii 4 la sutd. Semne de pneumonie s-au
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dezvoltat 1n aceasta zi. Recuperat.

Bacilul gripal obtinut prin culturda 30 noiembrie a fost transplantat la 1
decembrie pe agar cu sange integral si pe agar cu sange incalzit. S-au
obtinut culturi pure cu morfologie si calitati culturale caracteristice. Primele
transplanturi au fost folosite Tn Experimentul 8.

Nr. 4. U-W.—Acest bacil gripal a fost obtinut din plamani la necropsia unui
caz de gripa-pneumonie, miercuri, 27 noiembrie. Cultura folositad pentru
inoculare a fost al patrulea transplant.

Istoricul cazului a dat un debut de gripa 12 noiembrie; pacientul a intrat in
spitalul naval pe 19 noiembrie (Figura 35) cu semne de pneumonie.
Numarul de leucocite la intrarea in spital a fost de 15.000. Streptococii
hemolitici au fost obtinuti dintr-un empiem care se dezvolta tarziu in
pneumonie.

La necropsie s-a observat 0 bronho-pneumonie masiva, cu bronhii dilatate si
exsudat purulent pe suprafata tdiatd. Culturile au aratat un streptococ
hemolitic predominant, asociat cu pneumococ in lobul superior drept si
bacilul gripal Tn lobul inferior stang.

Nr. 5. H-E.—Acest bacil gripal a fost obtinut dintr-un esantion de sputa
brongicd spalatad, 19 noiembrie. (Figura 36.) Aceastad cultura a fost
transplantata la fiecare doua zile pe agar-sange, astfel incat cultura utilizatd
in experiment a fost de aproximativ al saptelea transplant.

Istoricul cazului arata un debut al gripei pe 13 noiembrie. Pacientul a fost
internat la spitalul naval pe 17 noiembrie cu semne de pneumonie, numar de
leucocite 4.200. Se tusea sputd bronsica tenace, alb-galbuie, purulenta.
Frotiurile si culturile acestuia au aratat numerosi bacili gripali si cativa
pneumococi. Pacientul si-a revenit.

Nr. 6. Youngstown.—Acest bacil gripal a fost obtinut la necropsie din
plamanii unui pacient care a murit de pneumonie gripala, in jurul datei de
20 noiembrie. O subculturd ne-a fost oferita prin amabilitatea doctorului G.
W. O’Grady.

Nr. 7. P-BH (123).—Acest bacil gripal a fost obtinut din plamani la
necropsia unui caz de gripa-pneumonie. Pacientul a intrat in spital cu istoric
de debut al bolii cu aproximativ o siptiméana inainte. In acel moment i se
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imbolnavise de tuse, febra, o usoara durere de cap si ceva dureri de spate.
Nu avea dureri Tn gat. in acest timp, ea isi ficuse treaba la intervale. La
internare a avut semne de pneumonie In partea inferioara a spatelui drept; in
spital a avut o febra continua de aproximativ 101°F. Dupa opt zile in spital,
fara simptome alarmante, ea a devenit brusc cianoticd in timpul noptii, cu
respiratie dificild si a murit In cateva ore.

Rezultatele necropsiei au ardtat o bronhopneumonie foarte discretd in
plamanul drept. Descoperirile patologice au explicat cu greu moartea subita.
Culturile din plamanul drept au dat bacilul gripal.

Bacilul gripal a fost obtinut in urma necropsiei din 4 noiembrie 1918 si a
fost transplantat cam la doud zile. Cultura folosita pentru inoculare a fost
aproximativ al cincisprezecelea transplant pe agar cu sange.

Nr. 8. Card-Aceasti cultura a fost obtinuta initial la Spitalul Walter Reed, in
jurul datei de 15 octombrie, in urma punctiei pulmonare post-mortem a unui
caz de gripd decedatd de pneumonie. De asemenea, s-au obtinut
pneumococ, bacil Friedlander, micrococcus catarrhalis si streptococcus
viridans. O subcultura a fost furnizatd de Laboratorul de Igiena al Statelor
Unite.

Nr. 9. Staizecki-Aceastd cultura a fost obtinutd initial la Spitalul Walter
Reed, in jurul datei de 15 octombrie, in urma punctiei pulmonare post-
mortem a unui caz de gripd decedatd de pneumonie. S-au obtinut si
pneumococi si stafilococi. O subculturd a fost furnizatd de Laboratorul de
Igiena al Statelor Unite.

Nr. 10. Butler—Aceastd cultura a fost obtinuta initial la Spitalul Walter
Reed, in jurul datei de 15 octombrie, din sucul pulmonar al unui caz de
gripd cu pneumonie. Au fost izolate si pneumococ si stafilococ. O
subcultura a fost furnizata de Laboratorul de Igiena al Statelor Unite.

Nr 11. CD (112).-Fara istorie.

Nr 12. CD (157).-Fara istorie.

Nr. 13. Park (103). — Obtinut acest lucru prin bunavointa Dr. W. H. Park.
Nr. 14. WK.-Acest bacil gripal a fost obtinut din sputa bronsica spalata a
unui caz de pneumonie, nu este clar o gripa-pneumonie. Debutul a fost joi, 7
noiembrie, la ora 9. m. (Figura 37.) Pacientul s-a simtit brusc slabit, 1-au
durut putin oasele si a avut un fior puternic, spunand ca ii clantaneau dintii.

Avusese ,,raceald” cu trei-patru zile in urma, i s-a oprit capul si a tusit putin.
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Examenul sputei a evidentiat numerosi bacili gripali si pneumococ tip I.
Evolutia clinicd a corespuns mai mult unei pneumonii pneumococice, cu
criza in urma terapiei cu ser antipneumococ tip I. Recuperat.
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C. CONTUL EPIDEMIEI DE GRIPA iN S.U.A. YACONA.

Avand in vedere faptul cd multi dintre donatorii de la care s-a obtinut
material pentru experimentele noastre au provenit din concentrarea
epidemiei pe U. S. S. Yacona, urmeazid o scurti prezentare a
caracteristicilor importante ale acestui focar. Faptele au fost asigurate dintr-
un raport epidemiologic furnizat de Dr. E. Calloway, ofiterul medical de la
bordul U. S. S. Yacona.

U. S. S. Yacona este 0o mica canonierd a unei unitati de convoi a Marinei
Statelor Unite. La bord nu mai existase niciun focar de gripa, iar echipajul a
ramas intact de cand a fost recunoscuta gripa pandemica.

La 14 septembrie 1918, la santierul naval al Amiralitatii, Bermude, un ofiter
din S.U.A. Arctic s-a prezentat la infirmerie de la bordul acestei nave si a
fost examinat si a fost gasit ca suferea de gripa. U. S. S. Chicago, tot in port
la acest moment, avea la bord mai multe cazuri de aceasti boala. in aceeasi
dupa-amiaza, Yacona a iesit la un ancoraj si nu a avut alt contact pana pe 16
septembrie, cand a pornit la mare cu Chicago si un convoi de remorchere i
vandtoare de submarine franceze.

Pe 16 septembrie, Dr. Calloway a avut frig si temperaturda de 102°F. A
ramas in cabind, vazand doar colegul farmacistului si un béiat de curatenie,
pand pe 21 septembrie, cand a fost necesar sd se facd apeluri medicale la
alte nave. Apoi, s-a permis cat mai putin contact posibil, iar cazurile aduse
la bord au fost izolate. Nu s-au dezvoltat cazuri in randul echipajului
Yaconei.

Pe 27 septembrie nava a ajuns la Ponta del Gada, St. Michaels, Azore. Aici
a existat gripa. Toti barbatii aveau libertate in acest port.

Pe 2 octombrie, U. S. S. Chicago, cu remorchere si Yacona, a pornit spre
Bermuda. Remorcherele si Yacona au fost inspectate si nu se aflau nici un
caz la bord. U. S. S. Arctic avusese doud cazuri in célatoriile anterioare.
Cateva cazuri erau incd la bordul navei Chicago. Pe 13 octombrie am ajuns
la santierul naval, Bermuda. Aici a inflorit o epidemie. Toate navele au fost
puse in carantind, dar acest lucru nu a fost eficient, deoarece barbatii
trebuiau sa foloseascd toaletele in santierul naval in timp ce nava se afla in
spatele digului.

La | noiembrie au fost internate doud cazuri cu diagnosticul de gripd;
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ambele, totusi, au fost normale in 24 de ore si acesta a fost probabil un
diagnostic gresit. Pe 2 noiembrie, 10 barbati din Corpul Spitalului din tabara
de gripa au fost trimisi la bord pentru a fi transportati in Statele Unite, la fel

si barbati din S.S.S. Tallahassee
care avusesera recent boala.

Pe 5 noiembrie, nava a parasit

St. Georges, Bermuda, si a ajuns

la. New York, N.Y. pe 11

noiembrie. Toti oamenii aveau

Data Barbati Ofiteri
transferati tranferati
22 noi. 14 1
23 noi. 18 0
24 noi. 20 3
25 noi. 15 2
26 noi. 3 0
29 noi. 2 0
TOTAL 72 6

libertate in acest port. A pérasit

New York-ul pe 14 si a sosit la New London pe 14 noiembrie. Libertatea a
fost acordata tuturor oamenilor. Pe 17 noiembrie a fost admis un caz. Acest
om avusese libertate la New London. A fost transferat la spitalul naval, New
London, pe 18 noiembrie. Pe 19 noiembrie a fost internat un caz si a fost

transferat pe 20.

Pe 20 noiembrie, ora 10 p. m., un
caz a fost admis. Pe 21 noiembrie,
la ora 18. m., Tn curs pentru
Halifax. La 6 p. m. erau noud
cazuri la bord. Ofiterul medical i-a
recomandat comandantului ca
nava sd intre in Boston pentru a
transfera cazuri. Am ajuns la
Boston pe 22 noiembrie, la ora
13.00. m. si cazurile transferate la
spital, dupd cum se arata mai jos:

Inclusiv cele doua cazuri de gripa
transferate la spitalul naval al
Statelor Unite, New London,
Connecticut, in timpul epidemiei
de gripa de acest tip, au existat 80
de cazuri de gripa intr-un grup
izolat de 95 de barbati, sau 84,2 la
sutd. Acesta este un foarte mare
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incidenta bolii si indica un grad ridicat de infectiozitate a agentului cauzal



sau starea cea mai favorabila pentru transmiterea infectiei.

Istoricul si diagramele clinice au fost obtinute din fiecare dintre cele 78 de
cazuri admise la spitalul naval al Statelor Unite. Chelsea, Mass.
Temperatura medie maxima pentru cazuri in primele doud sau trei zile de
boala a fost de 102,7°F. Doudzeci din cele saptezeci si opt de cazuri au
dezvoltat bronhopneumonie, dintre care unul a murit dupa numai 70 de ore
de boala. Acest caz a fost McCormack, de la care s-au recuperat stafilococul
si bacilul gripal (cultura noastra nr. 1). Restul s-a recuperat, cu exceptia
unuia, care a dezvoltat un empiem de streptococ hemolitic, mentionat la
pagina 26 (0. A.). Incidenta pneumoniei in cele 78 de cazuri este astfel
vazutd a fi de 25,6 la suta, iar mortalitatea totald de 1,3 la sutd. Mortalitatea
scdzutd a cazurilor de pneumonie, 5 la sutd, poate fi partial, cu exceptia
cazului care a murit, a fost tratat cu duratd de temperatura in acele cazuri
care este explicat de faptul ca toate cazurile, ser uman convalescent. Media
nu a dezvoltat pneumonie a fost de cinci zile.
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Figura 3 Curba temperaturii donatorului B.C.L.
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II. SERIE DE EXPERIMENTE LA SAN FRANCISCO,
NOIEMBRIE $SI DECEMBRIE 1918?

INTRODUCERE

De Chirurg G. W. MCCOQY, Serviciul de Sanatate Publica al Statelor Unite,
si locotenentul DEWAYNE RICHEY, Corpul Medical, Marina Statelor
Unite.

Urmatoarele experimente menite sa aduca la cunostintele noastre despre
gripa au fost efectuate la Baza de carantina din Statele Unite ale Americii,
Angel Island, San Francisco, California. au fost detaliate Th acest scop de la
Marina Statelor Unite si Serviciul de Sanatate Publica al Statelor Unite, la
Baza de Carantina din Statele Unite, Insula Gallups, Boston, Mass.

Profitam de aceastd ocazie pentru a le transmite celor care au asistat In
aceastd lucrare sincerele noastre multumiri. Multumirile sunt datorate si
extinse fara rezerve citre Chirurg Generalul W. C. Braisted, Marina Statelor
Unite si Surg. Gen. Rupert Blue, Serviciul de Sanatate Publica din Statele
Unite; ofiterilor birourilor lor respective, in special contraamiralul E. R.
Stitt si locotenentul. Comandantul J. R. Phelps, Corpul Medical, Marina
Statelor Unite, si chirurgul general asistent J. W. Schereschewsky, Serviciul
de Sanatate Publica al Statelor Unite. Ne exprimdm recunoasterea deosebita
fatd de Dr. Karl F. Meyer, de la Hooper Foundation, Universitatea din
California, pentru multe sugestii valoroase oferite in timpul desfasurarii
experimentelor si a utilizarii facilitatilor sale de laborator; la Locotenent
Comandor FH Brooks, Corpul Medical, Marina Statelor Unite, ofiter
medical superior, Baza de Instruire Navald a Statelor Unite, Yerba Buena,
care a jucat un rol esential in obtinerea de voluntari si in accelerarea
programului de lucru n orice mod posibil, si pentru asociatii sai ,
locotenentilor. A. J. Minaker si R. S. Irvine, Corpul Medical al Fortelor de
Rezerva ale Statelor Unite ale Americii, pentru asistenta lor valoroasa in
asigurarea datelor clinice, bacteriologice si serologice despre voluntari;
catre chirurgii W. A. Korn si W. C. Billings, chirurg asistent promovat
Joseph Bolton si chirurg asistent W. T. Harrison, Serviciul de Sanatate
Publica din Statele Unite; Dr. R. G. Broderick si personalul sau de la
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Spitalul San Francisco, prin a cédror curtoazie donatorii ne-au devenit
disponibili.

Foarte multe laude pot fi acordate voluntarilor, al caror spirit altruist a facut
posibil experimentele. Numele sunt date mai jos:

Leggett, James Verna.
Oldham, George W.
Eagan, Estis Theodore.
Harrell, Lewis Roy Kendall.
Toombs, Herbert Edgar
Lawrence.

Muncitor, Lester.

Thomas, Franklyn Forrest.
Bennett, J. C., jr.

Combs, Lester Robert.
Swan, George.

Mulcahey, Daniel Vincent.
Taylor, Christopher
Anthony.

Lester, Rdy.

Le Due, Antonio Oliver.
Salariile, Verne.

Wall, Lewis Edward.

Lind, Clifford Charles.
Crane, Ellis Madison.
Thompson, Arthur Eugene.
Alsott, Charles Benson.
Lipinski, William.
Tomlins, Roy Lee.
Tegerson, William.
Nardoni, A. M.

Miller, Frank A.

Burton, Clyde.

Dulaney, Floyd Marcue.
Eskew, Herman Virgil.
Hammer, Adolph.
Shankle, John Swanson,
Tharp, Robert Herman.
Autry, Charlie Lester.
Breco, Davis.

Casson, Jesse Meredity.

Fisher, Earl.

McLaughlin, Joseph
Francis.

Lorenz, Joshua H.

Hickson, Samuel Dewey.
Maine, Ernest James.
Stephenson, Neato Augusta.
Auzi, Elvin.

Bertelsen, Hans.
Dickenson, Lester William.
Bennett, Ray Ernest.
Howard, Fred Elmer.
Christian, Lester O.
McGaughy, Oscar A.
Morrison, M. C.

Callison, George A.

Hosey, R.L

SUBIECTI EXPERIMENTELOR.

Cei 50 de indivizi asupra carora au fost efectuate experimentele erau
voluntari din personalul inrolat de la Baza de Instruire Navala din Statele
Unite, Yerba Buena, San Francisco, California. Acestia erau in carantind de
o lund. Niciodata in baza nu a fost gripa. Cu 4 exceptii, toti cei 50 de barbati
au experimentat unul sau mai multe exanteme in timpul copilariei. Doar 5
dintre ei, nr. 21, 24, 32, 34 si 36 au prezentat un istoric al unui posibil atac
de influentd Tnainte de 1918, iar 1, nr. 41, a spus ca a fost lovit in timpul
recentei pandemii din octombrie 1918, printr-o criza severa din care s-a
vindecat complet. Interogatoriu atent cu privire la natura exactd a acestei
boli nu a reusit sa dezvaluie probabilitatea gripei. Aceasta boald a antedat cu
cateva zile admiterea subiectului in baza de antrenament.

Tn timpul celei de-a doua saptaimani din octombrie 1918, intreg personalul
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bazei, inclusiv voluntarii, a primit un vaccin subcutanat din care 1 c. c.
continut-

gripa B 5.000.000.000

Pneumococ tip | 3.000.000.000

Pneumococ tip 11 3.000.000.000

Pneumococ tip 111 1.000.000.000

Streptococcus haemolyticus 100.000.000

Trei doze au fost administrate la 48 de ore. Prima a constat din 0,5 c. c. iar
restul doi din 1 c. c. fiecare. De reguld, reactiile, atdt locale, cat si
constitutionale, au fost foarte usoare sau au fost absente.

Starea fizicd a barbatilor era foarte bund. Varstele lor variau intre 18 si 23
de ani. Toti 1si petrecusera cea mai mare parte a vietii la vest de raul
Mississippi. Patruzeci si sapte au dat reactii Wassermann negative, celelalte
trei fiind indoielnic pozitive. Numarul lor de leucocite a variat de la 6.800 la
13.400. Doar cinci, nr. 16, 19, 23, 28 si 37, au depasit 11.500. Numararile
diferentiale pentru toate, cu exceptia celor doud, au fost in limitele normale.
Acestea, nr. 9 si 26, au prezentat o limfocitoza. Rezultatele examinarii
voluntarilor, preliminare experimentelor, sunt rezumate in Tabelul II,
pagina 52.

O incercare de a stabili flora nazofaringiana a fost instituitd in toate cazurile
inainte de a incepe experimentarea. Tampoanele au fost striate pe placi
intregi si fierte, de agar cu sdnge uman (5 la sutd) si, atunci cand a fost
posibil, o a doua serie de placi a fost inoculata pentru a asigura o distributie
mai largd a organismelor. S-a constatat ca gripa B. a aparut in aproximativ
25 la suta din toate cazurile. Un diplococ gram negativ a fost intalnit in
toate cazurile, cu exceptia a doua (96 la suta). Un streptococ hemolitic a fost
observat la 70 la suta si un streptococ la 36 la sutd. Pneumococii au aparut
in 78 la sutd, in timp ce stafilococii, corynebacteria, Micrococcus
tetragenus, B. subtilis, B. pyocyaneus, B. proteus vulgaris, B. mesentericus
si membrii grupului B. mucosus capsulatus au fost observati ocazional. Este
demn de mentionat ca flora din mai multe loturi a avut tendinta de a deveni
constantd, in sensul ca organismul predominant ar fi fie streptococii
hemolitici, fie producatori de verde, fie pneumococii, conform grupului
examinat.
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Intrucat la Yerba Buena era mentinuti o carantind rigida, munca propriu-
zisa s-a desfasurat la baza de carantind, Insula Angel. Aici voluntarii au fost
trimisi in contingente de 10. Au fost imediat separati in grupuri de cinci si
repartizati in sferturi separate.

DESCRIEREA EXPERIMENTELOR.

EXPERIMENTUL NR. I—11 NOIEMBRIE 1918.

Zece barbati —nr. 123456789 10.

Donatorul (nr. I) a fost o fatd de 9 ani. Era bolnava de 26 de ore si a fost
internatd cu antecedente de contact cu pacientii gripali la domiciliu. Din
punct de vedere clinic, cazul a fost de obicei unul de gripa, cu debut acut, o
temperaturd care fluctua de la 101° la 103,2° F, puls de la 110 la 140, un
numar de leucocite de 3.800 cu 61% polimorfonucleare, 37% limfocite
mici, si 2% mononucleare mari. Examenul fizic al plamanilor a fost negativ
pentru pneumonie.

Tampoane nazale si faringiene si sputa bronsica au fost introduse in 15 c. C.
de bulion simplu steril. Materialul a fost scuturat bine si jumatate din acesta
a fost filtrat printr-un bugie Berkefeld N. Culturile de sange-agar din
materialul nefiltrat au evidentiat gripd B, pneumococi si stafilococi, in timp
ce cele din filtrat au ramas sterile dupa cinci zile. Secretiile au fost
transportate pe Insula Angel, avand grija sa le tina calde. Interimatul dintre
donator si voluntar a fost de 2,5 ore. Trei dintre barbati au primit cate 1 c. c.
secretii nefiltrate in nazofaringe, in timp ce doua au fost pastrate ca
controale de contact. in nazofaringele fieciruia dintre cei trei barbati dintr-
un al doilea grup a fost instilat 1 c. c. din filtrat, restul de doua, carora li sa
administrat citeva picdturi de apa sterila, au fost considerate martori.
Instilatiile In narind au fost realizate cu ajutorul unui picurator de
medicament in timp ce subiectul era inclinat, permitand astfel materialului
sa curga 1n faringe.

Rezultate.-Niciunul dintre voluntari nu a suferit niciun inconvenient din
cauza instilatiilor. Temperaturile tuturor barbatilor au ramas normale si,
dupa o perioada de observatie de sapte zile, li s-a permis sa se intoarca la
locul lor.
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EXPERIMENTUL NR. 11-14 NOIEMBRIE 1918.

Zece barbati — nr. 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19 si 20.

Materialul pentru inoculare a fost obtinut prin tamponarea nazofaringelui,
faringelui si regiunilor amigdalelor unui sugar de 1 an (donator nr. II) la 24
de ore dupa debutul bolii. Mama si sora, cu care copilul fusese in contact, se
aflau Tn spital cu gripa la momentul internérii. Sindromul prezentat de copil
a fost cel al unui atac de gripa necomplicat. Temperatura a variat de la 100°
la 102° F.; pulsul a fost 126, respiratia 24; numarul de leucocite 5.800;
numarul diferential a aratat polimorfonucleare, 69 la sutd; limfocite mici, 24
la suta; limfocite mari, 5 la sutd; iar cele de tranzitie, 2 la sutd. Nu au putut
fi demonstrate complicatii pulmonare. Tampoanele au fost introduse in 15 c.
c. bulion simplu steril si transportat la laborator, unde materialul a fost bine
agitat si cultivat pe agar-agar cu sange uman intreg si fiert. Jumatate din
material a fost tras printr-o luménare Berkefeld N printr-o usoara presiune
negativa. Filtrarea a fost lasatd sd dureze aproximativ 15 minute.
Controalele culturale ale filtratului au fost sterile, in timp ce gripa B,
Streptococcus haemolyticus, pneumococul si un diplococ gram negativ au
fost recuperate din secretiile nefiltrate dupa ce portiuni din suspensii au fost
utilizate pentru inoculare. Atat secretiile brute, cat si cele filtrate au fost
tinute calde in timpul transportului catre Insula Angel. Intervalul de timp in
acest caz a fost de 4,5 ore.

Voluntarii, dupd ce au fost incadrati corespunzitor si indeplinesc toate
conditiile prealabile, au fost impartiti In doud grupuri de cate cinci. Patru
barbati din primul grup au fost inoculati cu 1 c. c. a secretiilor
nazofarggiene nefiltrate prin instilarea in nas cu un picurator de medicament
in pozitia decubit. In nasul a patru barbati din al doilea grup a fost introdusa
in mod similar aceeasi cantitate de filtrat. Un barbat din fiecare grup a fost
lasat sa raméana neinoculat pentru a servi drept control al contactului.
Rezultate. — In niciun caz nu am fost capabili si reproducem complexul
simptomatic al gripei la cei care au primit fie material nefiltrat, fie material
filtrat. Un barbat, numarul 11, care a primit secretiile nefiltrate, a dezvoltat
un atac usor de amigdalitd acutd lacunard. La internarea in baza de
carantind, Insula Angel, s-a observat ca amigdalele lui erau semnificativ
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hipertrofice si s-au obtinut date care aratd ca a suferit mai multe atacuri
similare, desi mai acute, In ultimii ani. Perioada dintre instilarea secretiilor
si aparitia simptomelor a fost de 50 de ore. Temperatura nu a fost niciodata
mai mare de 100° F., moment in care numarul de leucocite era de 8.880.
Pulsul a fluctuat de la 90 la 120 si respiratiile au fost normale. Cefaleea,
constipatia si un grad considerabil de angind si disfagie au fost simptomele
principale. Examinarea gétului a evidentiat amigdale extrem de mari, care
erau de culoare rosie Inchisa gi prezentau o anumita injectie. Cateva dintre
cripte contineau o cantitate mica de exudat. Temperatura a ajuns la normal
in a patra zi dupa debut si s-a facut o recuperare fara evenimente.
Organismul predominant din culturile amigdalelor a fost un streptococ
hemolitic de acelasi tip care a aparut in culturile martor ale materialului pe
care individul a primit. Desi in contact constant, niciunul dintre ceilalti
indivizi din acest grup nu a contractat boala.

EXPERIMENTUL NR. I111—19 NOIEMBRIE 1918.

Zece barbati — nr. 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29 si 30.

Avand in vedere faptul ca cazurile precoce, acute, necomplicate de gripd nu
ne erau disponibile Th acest moment, din cauza declinului epidemiei, a fost
efectuat urmatorul experiment. Materialul pentru instilarea nazofaringiana a
constat dintr-o suspensie simpld de bulion dintr-o crestere de 24 de ore pe
agar-sange uman fiert a opt tulpini de gripa B. Culturile au fost obtinute prin
amabilitatea Dr. Karl F. Meyer de la Fundatia Hooper, Universitatea din
California. Diferitele tulpini au fost toate izolate din sputa cazurilor active
precoce de gripa. Generatia exactd nu ne este cunoscutd, dar a fost ceva mai
indepartata decat a cincea sau a sasea. Suspensia a fost una foarte grea. O
parte din ea a fost filtratd printr-o coloana Berkefeld N. Culturile de filtrat
au fost negative. Materialul a fost transportat, la temperatura corpului, la
locul de experimentare. Caile respiratorii superioare a patru barbati din
primul grup au fost stropite cu suspensie de gripa B activa, in timp ce al
cincilea barbat a fost tinut ca martor. Filtratul cald a fost introdus in acelasi
mod in rinofaringele a patru barbati din al doilea grup, existand un individ
martor pentru acest grup. Dupa instilare, suspensia nefiltratd a fost dusa
inapoi in laborator, unde culturile martor au produs o crestere abundentad a
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gripa B in 18 ore. Intervalul de timp dintre filtrarea suspensiei si inocularea
voluntarilor a fost de doua ore.

Culturile nazofaringiene, luate inainte de experiment, ale barbatilor care au
primit suspensia de organisme vii, nu au reusit sd arate prezenta
organismelor care sugereazi bacilul lui Pfeiffer. Intr-o a doua serie de
culturi, prelevate de la aceiasi indivizi la trei zile dupa instilarea
organismelor vii si raspandite pe placi de agar cu sange uman nefiert si fiert
(5 la sutd), a fost posibila recuperarea organismului in toate cazurile.
Culturile din rinofaringe ale controlului de contact al acestui grup, in care
nu s-a gasit gripa B, au continuat sa arate o absenta a acestor organisme.
Rezultate.-Toti membrii acestui grup au ramas, aparent, perfect bine, iar la
sfarsitul a sapte zile li sa permis sd se intoarca la locul lor.

EXPERIMENTUL NR. IV-22 NOIEMBRIE 1918.

Zece barbati — nr. 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39 si 40.

Donatorul (nr. 1) pentru acest experiment a fost un ucenic de spital, in
varsta de 22 de ani, care primise cele trei doze de vaccin la Yerba Buena in
octombrie. S-a imbolnavit brusc, dupd ce a barbierit mai multi pacienti
influentati pe zi sau cam asa ceva inainte. Debutul a fost caracterizat prin
dureri de cap, dureri de spate, frisoane, epistaxis si fotofobie si a avut loc cu
48 de ore Tnainte. Gatul nu era dureros si examinarea a aritat cd amigdalele
sunt aparent lipsite de orice implicare inflamatorie. S-a injectat peretele
faringian posterior. Constatarile toracice au fost negative. Temperatura a
variat de la 100 la 102,3° F.; pulsul de la 100 la 116; respiratiile de la 22 la
24. Numarul de leucocite a fost de 18.500 o data si de 19.200 a doua zi.
Numararea diferentiala a evidentiat 85% polimorfonucleare, 11% limfocite
mici, 3% mononucleare mari si 1% esoinofile. Analiza de urind nu a
evidentiat albumina. Reactia Wassermann si o hemocultura au fost negative.
La patruzeci si opt de ore de la aparitia simptomelor initiale, caile
respiratorii superioare ale pacientului au fost spalate temeinic cu solutie de
sare fiziologica sterild. Nazofaringele, faringele si regiunile amigdalelor au
fost tamponate, tampoanele s-au spalat cu solutie salina, iar la aceasta s-a
adaugat niste sputi bronsica proaspat expectoratd. Intregul vrac a fost facut
pand la 100 c. c. cu solutie de sare fiziologica suplimentard, bine
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emulsionata si o portiune trecutd printr-o luménare Berkefeld N, cu ajutorul
unei pompe de vid. Controalele culturale ale secretiilor nefiltrate facute
inainte de inocularea voluntarilor au aratat Streptococcus haemolyticus, un
streptococ producator de verde, un diplococ gram negativ si difteroizi.
Culturile din filtrat nu au prezentat nicio crestere.

Secretiile nefiltrate si filtrate au fost duse pe Angel Island si, dupd un
interval de 4,5 ore de la momentul Tn care au fost recuperate de la donator,
fiecare a fost pulverizat in nazofaringele a patru voluntari. Cei doi barbati
ramasi din acest grup au fost, ca si inainte, tinuti cu sectiunile lor respective
ca comenzi de contact.

Rezultate.-Niciunul dintre barbatii care au primit filtratul nu a prezentat
simptome nefavorabile, toti ramanand destul de bine in saptimana
urmatoare.

Dintre cei care au primit secretiile nefiltrate, doi barbati, nr. 31 si 32, s-au
imbolnavit de un atac sever de amigdalitd acuta lacunara. in 36 de ore de la
inoculare Tn rinofaringe, ambii s-au plans de dureri de cap, stare de rau,
unele greata, senzatii de frig si dureri In gat. Temperaturile lor au crescut
brusc la 103, respectiv 100,2° F., ajungand la fastigium Tn 72 de ore. Pulsul
a variat de la 100 la 120. Numarul de leucocite a fost de 18.000, respectiv
14.000. Examinarea amigdalelor a aratat ca criptele sunt umplute cu un
exudat cremos, gdlbui, purulent. Amigdalele erau umflate si marcat
congestionate. Prostratia nu a fost marcata si in niciun moment nu s-a putut
evidentia nicio constatare anormald in zonele pldmanilor. Examinarea
bacteriologica a exsudatului amigdalian din ambele cazuri a dat o cultura
aparent pura a aceluiasi tip de streptococ hemolitic care a fost intalnit in
culturile de control ale secretiilor nefiltrate ale donatorului. Nu exista niciun
motiv sd credem ca acestea sunt atacuri de gripa. Temperaturile lor au ajuns
la normal in a patra zi. Ceilalti membri ai grupului nu au reusit sa
contracteze boala, in ciuda faptului cd erau in asociere constantd cu
voluntarii afectati.

EXPERIMENTUL NR. V.-2 DECEMBRIE 1918.

Patru barbati - nr. 41, 42, 43 si 44.
Donatorul (nr. IV) a fost o asistentd medicala in varstd de 21 de ani. Se
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imbolndvise cu 12 ore inainte ca diagnosticul sd fie stabilit si secretiile
obtinute. Debutul a fost brusc si caracterizat prin dureri de cap, vertij,
frisoane si tuse. Temperatura la acea vreme era de 101,2° F., pulsul 104, iar
respiratia 24. Numarul de celule albe din singe era de 8.100, dintre care
57% erau polimorfonucleare, 29% erau limfocite mici, 7% erau
mononucleare mari, 5 la sutd tranzitionale si 2 la sutd eozinofile. Analiza
urinei si reactia Wassermann au fost negative.

Douazeci c. c¢. Pentru spalarea cailor respiratorii superioare s-a folosit
solutie salind normala sterila si cu aceasta a fost incorporat materialul din
tampoane nazofaringiene, precum si sputd proaspit asteptatd. Toate
colectiile au fost diluate la 100 c. c. cu solutie salind normala sterila
suplimentara, iar dupa controalele bacteriologice obisnuite, o portiune a fost
filtrata printr-o bougie Berkefeld N. Filtrarea a consumat aproximativ cinci
minute fiind facilitata de presiunea negativa a unei pompe de vid. Culturile
din filtrat nu au aratat nicio crestere la examinari repetate; in timp ce cele
din secretiile nefiltrate au produs gripa B, streptococ hemolitic, pneumococi
si un diplococ gram negativ.

Materialul a fost colectat la 1 p. m. iar filtratul a fost pulverizat n
rinofaringele a doi voluntari, nr. 41 si 42, la 6.30 p. m., un interval de 5,5
ore. In acelasi timp, doi barbati, nr. 43 si 44, au primit aceeasi suma,
aproximativ 3 c. c., a spalarilor nazale nefiltrate. Alti doi barbati, numarul
49 si 50, nu au fost utilizati, dar au fost tinuti separati ca martori disponibile
in cazul Tn care oricare dintre indivizii din acest experiment sau din
experimentele ulterioare a contractat vreo boala.

Rezultate.—Toti cei patru indivizi au ramas foarte bine si la sfarsitul unei
saptamani au fost externati.

EXPERIMENTUL NR. VI1.-2 DECEMBRIE 1918

Doi barbati - nr. 45 si 46.

Obiectul acestui experiment a fost o incercare de a reproduce gripa prin
instilare Tn sacul conjunctival.

Materialul a fost de la donatorul (Nr. 1V) folosit in experimentul anterior. S-
a folosit doar filtratul.

In ambii saci conjunctivali ai celor doi barbati cel putin 1 c. c. din filtrat a
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fost instilat cu un picurator de medicament si 1 c. c. pulverizat de un
atomizor. Acest lucru a avut loc la 6 ore dupa ce materialul a fost asigurat.
Rezultate.-Niciunul dintre individ nu a prezentat niciun indiciu de boala in
timpul celor sapte zile de observatie.

EXPERIMENTUL NR. VII. -2 DECEMBRIE 1918.

Un barbat — Nr. 47.

Tn acest experiment s-a incercat transmiterea gripei prin injectarea
subcutanata a filtratului secretiei nazofaringiene si bronsice de la un pacient
bolnav de boala.

Materialul a fost din acelasi lot utilizat in experimentele V si VI.

Doi c. c. din filtrat au fost injectate, subcutanat, in regiunea deltoida a
bratului stang. Asa cum a fost rutina in toate experimentele, voluntarul a
fost izolat de orice alti indivizi sau grupuri de indivizi.

Rezultate.-Efectul injectiei a fost negativ, nefiind observata nici macar o
reactie locala.

EXPERIMENTUL NR. VIII—3 DECEMBRIE 1918.

Un barbat — Nu. 48.

Acest experiment a fost intreprins pentru a determina efectul injectarii
subcutanate de sdnge integral, de la un pacient bolnav de gripa.

Donatorul (nr. V) a fost o asistentd medicala in varstd de 27 de ani. Debutul
bolii ei a precedat retragerea sangelui cu 24 de ore si a fost insotit de coriza
intensa, dureri de cap, dureri generale, languire si stare de rau. Temperatura
a variat de la 101,6 la 103,5° F.; pulsul de la 100 la 120. Numarul de
leucocite a fost de 10.400, dintre care 84% erau polimorfonucleare, 9% erau
limfocite mici, 5% erau limfocite mari si 2% erau eozinofile. Reactia
Wassermann, hemocultura si analiza urinei au fost negative.

La trei zile dupa furnizarea sangelui, pacienta a facut o bronhopneumonie,
din care si-a revenit.

Zece c. c. de sange au fost indepartate din vena cefalicd mediana stanga si
amestecate cu o cantitate egald de solutie sterila de citrat de sodiu 1%.
Séngele a fost dus imediat pe Angel Island, unde, in 1,5 ore, 2,5 ¢. c. din
acesta au fost injectate in tesutul subcutanat din regiunea deltoida stanga.
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Rezultate.-Voluntarul a ramas sénatos in saptdmana care a urmat injectiei si
i S-a permis sa se intoarcd la baza sa.

REZUMAT.

Treisprezece voluntari au primit filtratul de secretii nazofaringiene in caile
respiratorii superioare, in timp ce 13 au primit secretiile nefiltrate intr-un
mod similar. Zece barbati au fost folositi de control contact. O parte dintr-
un filtrat a fost inoculatd in sacii conjunctivali a doud si s-a injectat
subcutanat ntr-un al treilea. Sange integral a fost administrat sub pielea
unui individ.

Patru barbati au primit o suspensie combinata de opt tulpini vii de gripa B in
nazofaringii si patru au primit filtratul aceleiasi suspensii.

S-a avut grija sd se controleze fiecare pas si este de regretat ca intervalul de
timp dintre donatori si voluntari, care a variat de la doud la sase ore, nu a
putut, 1n aceste conditii, sa fie scurtat.

Culturile de control ale secretiilor nefiltrate au produs un procent ridicat de
gripd B, streptococi hemolitici, pneumococi si diplococi Gram negativi.
Culturile de filtrate au fost invariabil sterile.

in niciun caz nu a fost produs un caz clinic de gripa.

Trei dintre voluntarii care au primit secretii nazofaringiene nefiltrate s-au
imbolnavit de amigdalita acuta lacunara.

TABEL |.—Donatori, experimente din San Francisco.

Nr. | Varsta. Sex. Ocupatie. Debut. Domeniul de Puls. Puncte
temperature]. albe.
| 9 Fem. Copil. Brusc | 101-103.2 111% 3,800
1 1 Masc. Copil mic. Idem 100-102 126 5,800
. Ucenic de . 100-
11 22 idem spital idem 100-102.3 116 18,500
V|21 Fem. Asistent] idem 1012104 | 2% 1 8100
\Y 27 Idem Idem idem 101.6-103.5 ]Z-I.OZ%_ 10,400
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Nr.

Virsta.

Sex.

Complicatii.

Timp intre
debut ;i
colectarea
materialului

Istoric
ul
contact
ului

Bacteriologia
spalarilor
nazofaringiene.

Fem.

Niciuna,
recuperate

26 ore

Da

gripa B,
pneumococi,
stafilococi.

Masc.

Idem

24 ore

Idem

diplococ gram
negativ,
B.influenzae,
pneumococ,
streptococ
hemolyticus

22

idem

Idem

48 ore

Idem

Streptococcus
hemolyticus,
streptococ verde
producator,
diplococ gram
negativ, difteroizi.

21

Fem.

idem

12 ore

Idem

gripa B, streptococ
hemolyticus,
pneumococ,
diplococ gram
negativ

27

Idem

Bronho-
pneumonie
postgripala;
recuperare.

24 ore

Idem

Secretii
nefurnizate.
Sange furnizat
pentru inoculare
subcutanata.
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TABEL Il — Voluntarii experimentului din San Francisco.

Stat - _ — - °
g £ & 2 E|E |8 -
z > S8 <8¢ 2 z 3 €S| 3 3 S E = i @
1| 21 | Oklahoma 3 Negative 8800 66 | 21 7 4 1 1 0
2 | 18 | idem 3 idem 9200 67 | 25 3 1 4 0 0
3 | 22 | Missouri 3 idem 8200 65 | 26 5 2 2 0 0
4 | 19 | Texas 3 idem 9000 59 | 36 0 5 0 0 0
5| 20 | idem 3 idem 9000 48 | 34 7 0 2 9 0
6 | 18 | Oklahoma 3 idem 9400 56 | 34 4 2 4 0 0
7 | 23| idem 3 idem 8800 57 | 35 6 1 0 1 0
8 | 18 | Texas 3 idem 9600 711 21 4 1 3 0 0
9 | 18 | Oklahoma 3 idem 7900 52 | 43 2 1 2 0 0
10 | 19 | idem 3 idem 9400 60 | 28 7 1 0 4 0
11 | 19 | idem 3 idem 7200 58 | 35 5 1 1 0 0
12 | 21 | idem 3 idem 10200 62 | 27 2 2 5 1 1
13 21 | Texas 3 idem 6900 71| 20 5 3 1 0 0
14 | 19 | Oklahoma 3 idem 8200 51 | 35 9 2 1 2 0
15 | 19 | idem 3 idem 10250 60 | 24 9 4 3 0 0
16 | 19 | idem 3 Positive (ft) - - 13400 77 | 16 4 1 2 0 0
17 | 18 | idem 3 Negative 7600 62 | 28 7 1 2 0 0
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Stat

B 5] —_ S - [
q £ g s |E|E |8 -
zZ | > S8 <8¢ 2 ] €8 |3 |3 | =€ F | d | a
18 | 19 | idem 3 idem 10300 62 | 24| 10 3 1 0 0
19 | 21 | idem 3 idem 11850 69 | 21 6 3 0 1 0
20 | 21 | idem 3 idem 10300 65 | 24 5 3 2 0 1
21 | 19 | Nebraska 3|11 idem 10600 75| 15 7 1 2 0 0
22 | 19 | idem, 3 idem 9800 65 | 23 6 3 1 1 1
23 | 22 | Oklahoma 3 idem 13350 66 | 21 8 4 0 1 0
24 18 | lowa 3111 idem 10000 70 | 20 3 4 1 1 1
25 18 | Utah 3 Positive (f)... 11500 58 | 22 | 11 5 1 2 1
26 | 18 | Mississippi 3 Negative 7800 35| 48| 10 4 1 0 2
27 22 | Utah 3 idem 7300 67 | 24 4 4 0 1 0
28 | 19 | Oklahoma 3 idem 12000 60 | 25 7 5 1 2 0
29 | 19 | Arkansas 3 idem 9500 67 | 22 5 3 2 0 1
30 | 20 | Michigan 3 idem 11500 57 | 23| 10 6 3 1 0
31 | 18 | Washington 3 idem 8800 64 | 24 7 1 4 0 0
32 | 18 | California 321 Positive (f)... 10700 65 | 20 8 5 1 1 0
33 | 19 | Minnesota 3 Negative 8000 66 | 24 8 1 0 1 0
34 | 22 | Oregon 321 idem 7200 61 | 30 7 2 0 0 0
35 | 19 | Washington 3 idem 8400 55| 30| 14 0 0 0 1
36 | 21 | Idaho 311 idem 7800 66 | 18 | 12 3 1 0 0
37 19 | California... 3 idem 11800 70 | 20 6 1 1 2 0

68




‘lyozed

a|ourzog

1140)1ZuUeS |

Jrew
94E3]9NUOUOIN

11ew 3190W1

“IO1W 81190

22
20
25

23
26
26
25
20
27
25
31

18
24

aJ1ed
Januogiowijod

70
70
64
72
69
70
74
75
68
69

64
77
72

Iq[e 8p
BIIRO)RIBWINN

7300
8400
8200
7400
9300
8800
7300
7100

8100
8400
9100
6800
9000

“UUBLUISSSBAN

idem
idem
idem
idem
idem
idem
idem

idem

idem
idem
idem
idem
idem

FUD [TGTS00
aJeolIsIUR
aj1anoely

21

UI90BA
ap azwiap|

Stat

idem

California

Coloraidem
Minnesota

Missouri

Coloraidem

idem
idem

"BISIeN

18 | Oklahoma
18 | Coloraidem

18
19
21

18

20 | Oklahoma

21

19

20 | California
20 | Oklahoma

18
21

N

38
39

40
41

42

43
44
45

46

47

48
49

50

69



Tabelul 111.—Experimentele din San Francisco.

Luand in considerare rezultatele acestor experimente, care, spre surprinderea noastrd, au avut un
rezultat uniform negativ in ceea ce priveste transmiterea gripei, trebuie avut in vedere ca ne-am
situat in asa fel incat a trecut intotdeauna un timp considerabil ntre prelevarea materialului din
idemnatorul si aplicarea acesteia catre beneficiar. Acest interval poate fi suficient pentru a explica

rezultatele negative obtinute.

No. |Material. .S'te or rr_]ode of Date. Result.
inoculation.

1 |Unfiltered nasopharyngeal washings Nasopharynx.  |Nov. 11,1918 [Negative.
2 lidem idem idem Idem

3 Jidem idem idem Idem

4 |None (contact control) idem Idem

5 lidem idem Idem

6 [Filtrate of nasopharyngeal washings Nasopharynx. |idem Idem

7 lidem idem idem Idem

8 lidem idem idem Idem

9  |[None (contact control) idem Idem

10 lidem idem Idem

11 |Unfiltered nasopharyngeal washings Nasopharynx.  |Nov. 14,1918 ;Aozlgﬁtliicunar
12 lidem idem idem Negative.
13 |idem idem idem . Idem
14 lidem idem idem Idem

15 |None (contact control) idem Idem

16 |Filtrate of nasopharyngeal washings idem idem Idem

17 lidem idem idem Idem

18 |idem idem idem Idem

19 lidem idem idem Idem
20 |None (contact control) idem Idem
21 |Unfiltered suspension (gripa B)..... idem Nov. 19,1918 |ldem
22 |idem idem idem Idem
23 fidem idem idem Idem
24 lidem idem idem Idem

25 |[None (contact control) idem Idem
26 |Filtrate of suspension (gripa B)...... Nasopharynx.  |idem Idem
27 lidem idem idem Idem
28 lidem idem idem Idem
29 lidem idem idem Idem
30 |[None (contact control) idem Idem
31 [Unfiltered nasopharyngeal washings Nasopharynx.  |Nov. 22,1918 g(r:]z?ﬁtlie;cunar
32 lidem idem idem Idem
33 lidem idem idem Negative.
34 fidem idem idem Idem

35 [None (contact control) idem Idem
36 [Filtrate of nasopharyngeal washings Nasopharynx. |idem Idem
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37 |idem idem idem Idem
38 |idem idem idem Idem
39 Jidem idem idem Idem
40 |[None (contact control) idem Idem
41 [Filtrate of nasopharyngeal washings Nasopharynx.  |[Dec. 2,1918 |ldem
42 |idem idem idem Idem
43 |Unfiltered nasopharyngeal washings idem idem Idem
44 lidem idem idem Idem
45 |Filtrate of nasopharyngeal washings Conjunctiva... [idem Idem
46 Jidem idem idem Idem
47 lidem Subcutaneous. Jidem Idem
48 |Whole, citrated, human blood idem Dec. 3,1918 |[ldem
49 [None Idem
50 Jidem Idem
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I1I. SERIE DE EXPERIMENTE LA BOSTON, FEBRUARIE
SIMARTIE 1919?

De citre locotenent. Comandant M. J. ROSENAU, locotenent. W. J.
KEEGAN si locotenentul. DE WAYNE RICHEY, Marina Statelor Unite ;
si Chirurg JOSEPH GOLDELBERGER Chirurg G. W. MCCOY, a
promovat asist. Chirurg J. P. Leake si a promovat asist. Chirurg G. C. Lake,
Serviciul de Sanatate Publica din Statele Unite.

CONSIDERENTE GENERALE.

Aceste experimente au fost efectuate la baza de carantina a Statelor Unite,
insula Gallups, Boston, Massachusetts, pe voluntari din tabara de
antrenament si detentie navald a Statelor Unite, Insula Cerbului,
Massachusetts, de cétre ofiteri medicali detasati in acest scop de la Serviciul
de Sanatate Publicd al Statelor Unite. si Marina Statelor Unite. Ele pot fi
privite ca o continuare a seriei anterioare de experimente in acelasi loc sub
auspiciile acelorasi servicii si cu aceleasi obiecte, pentru a stabili cauza si
modul de raspandire a gripei.

Cooperarea si asistenta, fard de care aceste experimente nu ar fi putut merge
mai departe, au fost primite de la Surg. general W. C. Braisted, Marina
Statelor Unite; Surg. Gen. Rupert Blue, Serviciul de Sanatate Publica din
Statele Unite; Contraamiralul E. R. Stitt si comandantul J. R. Phelps, Corpul
Medical, Marina Statelor Unite; Asst. Surg. Gens. J. W. Schereschewsky si
R. H. Creel, Serviciul de Sanatate Publica din Statele Unite; Capitanul John
M. Edgar, comandantul F. M. Furlong, locotenent. Comandantul L. W.
McGuire, locotenent. W. R. Redden, locotenent. A. L. Grant, locotenent. J.
W. Parsons si locotenentul. T. J. Kennedy, Corpul Medical, Marina Statelor
Unite; locotenentul. J. W. Flannery si capelanul J. M. J. Quinn, de la Deer
Island Training Station, Marina Statelor Unite; Surg. W. M. Bryan, Act.
Asst. Surge. F. X. Crawford si E. M. Looney, Serviciul de Sanatate Publica
din Statele Unite; Dr. Harry Linenthal, Prof. Reid Hunt si Prof. Worth Hale,
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de la Harvard Medical School; si donatorii si destinatarii materialului
experimental. Voluntarii meritd in special credit; numele lor sunt date in
tabelul 1.

Timp.-Experimentele au inceput odatd cu aparitia voluntarilor pe insuld in
perioada 4-6 februarie 1919 si s-au Incheiat la 10 martie 1919.
Locatie—Insula Gallups este o mica insuld de aproximativ 16 acri, situata
la 6 mile 1n josul portului Boston. Se afla la un sfert de mila de cel mai
apropiat teren adiacent, Fort Standish, pe insula Lovells. Topografia sa este
deluros; conditiile de igiena sunt foarte bune si cladirile sale, in numar de
circa 30, incluzand cartiere, baraci, mese de mese, bucatarii si spitale, sunt
dotate cu incalzire modem, iluminat si instalatii sanitare.

Conditii climatice.-Insula Gallups Tmpartasita in iarna neobisnuit de blanda
a litoralului atlantic. in timpul experimentelor, temperatura maxima a fost
de 50° F. si cea minima de 18° F., cu o temperaturd medie de 38° la 43° F.
De reguld, zilele erau senine si abundente. de soare a prevalat. Era
intotdeauna o briza puternicd, care uncori devenea acceleratd pana la o
furtund de aproximativ 40 de mile pe ord. Ocazional a plouat si mai rar
zapada. Nimeni, niciodata, nu a suferit vreun inconvenient, cu atat mai putin
greutati, din cauza vremii in timpul sederii pe aceastd baza.
Voluntari.—Intregul contingent era format din 49 de barbati, dintre care 30
au sosit la 4 februarie 1919 si 19 la 6 februarie 1919. Dintre acestia, 6 nu au
intrat in experimente, ramanand 43 carora li s-au facut 82 de vaccinari.
Acestea sunt contabilizate dupa cum urmeaza: 1 barbat a primit 3 inoculari,
37 au primit 2 si 5 au primit 1.

Barbatii aveau intre 19 si 36 de ani. Doi aveau noudsprezece ani; 30 au fost
de la 20 1a 25; 9 au fost de la 26 1a 30; si 2 aveau 33 si, respectiv, 36.

Din punct de vedere fizic, barbatii erau in stare foarte buna. Unsprezece
prezentau amigdale destul de mari, cu o oarecare congestie a faringelui.
Greutdtile variau Intre 125 si 182 de lire sterline. Greutatea medie la
admitere a fost de 157 de lire sterline, iar la externare 157,6 de lire sterline.
Saisprezece barbati s-au ingrasat de la 1 la 12 lire, 15 au slabit de la 1 la 12
lire, iar greutatea celor 12 a ramas stationara.

Numarul de leucocite a variat de la 5.600 la 11.200. S-a avut grija sa se
obtina toate hemogramele cu aproximativ 1 ora inainte de masa.
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VOLUNTARII

Pe Deer Island, din care au venit voluntarii, cazuri de gripa de la 1 ianuarie
1919 se inregistreaza astfel:

2 lanuarie 1 24 lanuarie 1
3 lanuarie 1 25 lanuarie 1
4 lanuarie 1 27 lanuarie 1
6 lanuarie 1 29 lanuarie 1
8 lanuarie 1 30 lanuarie 1
11 lanuarie 1 31 lanuarie 1
18 lanuarie 1 3 Februarie 2
20 lanuarie 1 4 Februarie 1

O istorie atentd a fiecarui om a fost facutd Tnainte de Tnceperea
experimentului propriu-zis. S-a pus accent pe datele referitoare la sanatatea
anterioard si, mai ales, pe activititile si afectiunile acestora in timpul
recentei pandemii de gripd. S-a constatat cd oamenii s-au bucurat
Tntotdeauna de o sanitate foarte buni, unii dintre ei nu au fost niciodatd
bolnavi, dupa cunostintele lor, in viata lor. in ceea ce priveste contactul cu
pacientii cu gripa de la inceputul toamnei, 18 barbati (42 la sutd) nu au fost
expusi; 12 barbati (28 la sutd) au experimentat contactul obisnuit al vietii
obisnuite, in timp ce 11 barbati (26 la sutd) au avut contact strans cu
pacienti bolnavi de gripd. Voluntarul nr. 24 a dat o istorie a unui atac de
gripa in timp ce se afla pe Insula Cerbului in septembrie 1918. Un altul,
numarul 40, a avut probabil un atac in timp ce la Portsmouth, N. H., in
octombrie 1918.

Numele, numerele si varstele barbatilor, cu istoricul lor in ceea ce priveste
expunerea la gripa si rezultatul examinarii pentru susceptibilitate la difterie
prin testul Schick, sunt date n tabelul I.

In prima saptimani a sederii lor pe insul, barbatii au fost asezati in barici
mari, au mancat la aceeasi mizerie si au fost lasati sa se aduna dupa bunul
plac. Au intrat in sporturi in aer liber si au facut treburi usoare prin baza. Cu
cinci zile inainte de inaugurarea primului experiment, le-au fost luate
temperaturile la 8.30 dimineata si la 6.30 seara.

In aceasti perioadid de observatie, de la 5 februarie 1919 pana la 10
februarie 1919, 12 barbati s-au raportat la spital cu diferite grade de
amigdalita. Dintre acestia, trei au fost internati la spital, plangandu-se de
dureri in gat, cefalee si stare de rau. Unul, nr. 44, a avut febra (38,6°C) doar
in prima seard; temperatura celorlalti nu a ajuns la 37,8°C si toti au fost
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externati in 72 de ore sau mai putin, revenindu-si complet din simptome.

Un alt barbat, F. K. E., nr. 18, a prezentat un sindrom mai perplex. S-a
imbolnavit in ziua sosirii pe insuld, simtindu-se perfect bine Tnainte de
aceasta. Acest voluntar si numarul 44, care aveau amigdalele grave si febra
de o dupa-amiaza, nu au fost acceptati ca subiecti apti pentru experimentare
din cauza dizabilitatilor fizice. Datele clinice ale acestui caz sunt prezentate
n continuare:

F. K. E. (24 de ani, nr. 18). — Nu este folosit in experiment.

Diagnostic.—Febra intermitenta zilnica de origine necunoscuta si tahicardie
paroxistica.

Pacientul a spus ca a fost intotdeauna sanatos, fard nicio boald grava, cu
exceptia unui atac de pleurezie si artritd - n februarie 1918. El a declarat ca
nu a fost expus la gripa. A venit pe insula Gallups pe 4 februarie 1919,
simtindu-se bine.

In dupia-amiaza zilei de 5 februarie 1919, a doua zi dupa sosirea sa,
temperatura pacientului era de 38,2° C. dar nu s-a plans. S-a coborat
devreme in patul siu si a doua zi dimineata avea temperatura de 36,9°C. In
aceeasl seard, temperatura era de 38,3°C, pacientul incé se simtea bine, dar
a fost internat la spital pentru observatie. Era constipat in ultimele trei zile.
A doua zi dimineata (7 februarie) temperatura pacientului era de 37° C si se
plangea de unele dureri de cap si dureri vagi in epigastru si torace. Cefaleea
a avut distributie frontald, temporald si occipitala si s-a agravat cand
temperatura era cea mai ridicatd. Nu a existat decdt putind lasiune,
slabiciune sau depresie niciodata si toate simptomele subiective au disparut
in fiecare dimineatd odata cu diminuarea febrei. Nu s-au dezvoltat vertij,
fotofobie, tuse, dispnee, hemoptizie, varsaturi, diaree, icter si nici simptome
care sa indice implicarea genito-urinard. Pacientul nu s-a plans niciodata de
durere in gét.

Examenul fizic la internare a fost negativ.

In timpul sederii in spital, temperatura pacientului a intrerupt zilnic, variind
de la 36,2° dimineata la 39,2° C seara si coborand treptat in ziua a saptea la
normal, dar crescand la 37,6° in ziua a noua. iar la 38° pe al doisprezecelea.
Pulsul (cu exceptia celor mentionate mai jos) a variat de la 72 la 100;
respiratiile de la 18 la 24. Numarul de leucocite din 9 februarie a fost de
15.800, scazand la 7.800 patru zile mai tarziu. Analizele de urind au fost
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negative.
La 13 februarie 1919 s-a facut o examinare

IL_jl_lf; > ; atentd a pacientului de citre dr. Leake,
‘1:%’ R\, S Lake si Richey. S-a decis cd, avand in
_ <k vedere leucocitoza, febra intermitentd, care

E Y 5% continud timp de o saptdmana sau mai mult
, (,/ RIe fara  simptome severe, si  absenta

BB prosternarii, durerilor de spate, fotofobiei,
ofF s A inrosirii sau tusei, cazul nu a putut fi

4 [T T ORRER diagnosticat ca gripa, desi posibilitatea unui
g |

3 ol atipic nu a putut fi exclusa 1n totalitate.

-[3 > in seara zilei de 16 februarie 1919, dupa ce

; B temperatura a fost normald timp de cinci
°':*_ — :"" zile, in timp ce pacientul statea linistit in

g /,] N pat, a devenit congtient de palpitatic. La
feeeloedl || U5 examinare n acest moment s-a constatat ca

ol B D P . .

B X 13 bataia apexului era de 220 si destul de
°k §’:,, :., regulatdi. Nu au e>iistat semne de
N decompensare cardiacd. In decurs de 20 sau
élér 38 ::e 30 de minute, imediat dupa aplicarea unei
HiEEEEEEEN L pungi de gheatd pe precordiu, ritmul

Figura 38 cardiac a revenit la 72 la fel de repede pe
cat crestea. El a spus cd a avut cel putin trei

astfel de atacuri, ultimul avand loc in urma cu patru luni. In absenta unei
neregularitati grave si a unui deficit de puls, acest atac a fost considerat unul
de tahicardie paroxistica.
Pacientul a fost externat din spital pe 17 februarie 1919, fiind destul de
vindecat. Flora sa nazofaringiand la acea vreme era pneumococ, stafilococ,
un diplococ gram negativ si gripa B.
Avand in vedere imposibilitatea ca acesta sa fi fost un caz anormal de gripa
si din cauza prezentei unei aritmii cardiace, pacientul a fost considerat ca un
subiect nepotrivit pentru experimentare.
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EXPERIMENTE

Procedura de rutind pregatitoare pentru oricare dintre experimente a constat
intr-o examinare atentd a nazofaringelui fiecarui voluntar, un numar de
leucocite si o culturd nazofaringiand. Toate inoculdrile au fost facute prin
instilarea materialului Tn jurul gurii si gurd atit spray céit si picurator.
Cantitatile totale de material oferite fiecarui voluntar a variat de la 1,5 c. c.
la 10 c. c., in functie de cantitatea disponibila. Destinatarul a fost pus sa stea
intins pe spate in timpul instilarii materialului si cateva minute dupa aceea,
pentru a asigura efectul maxim.

Barbatii au fost transformati in spatii pregatite anterior si au fost izolati de
ceilalti voluntari. S-au luat masuri de precautie pentru a preveni orice
contact cu cei care nu au de-a face cu experimentul. Mancarea era
distribuitd printr-o bucdtirie comuna in unele cazuri, in timp ce n altele
barbatilor 1i se permitea sa-si pregateasca singuri mancarea. Temperaturile
au fost luate de doud sau trei ori pe zi pentru fiecare grup aflat in
experiment. Bérbatilor li sa permis anumite ore pentru exercitii de rutind si
au ramas foarte fericiti si multumiti.

O atentie deosebita a fost acordata colectarii materialului presupus infectios
de la donatori. Nasul si faringele au fost aplicate cu seringi de la 50 la 60 c.
c. de solutie de sare sterila, fiziologica sau solutia lui Locke. Solutia lui
Locke a fost folositd in toate transferurile din surse umane, cu exceptia
donatorului 1. Acest material pentru spélare a fost transportat intr-o sticla
sterila bine inchisa, care continea margele de sticla. Pentru fiecare donator a
fost utilizata o seringa separata autoclavatd. Pacientul a fost pus sa tuseasca
in materialul colectat anterior astfel incit si se obtind secretii bronsice
foarte proaspete. Materialul, dupa ce a fost colectat, a fost transportat cat
mai repede posibil la unitatea de voluntari.

Timpul care s-a scurs intre donator si voluntar nu a fost niciodatd mai mare
de doua ore, iar, atunci cand donatorul se afla in baza, interimatul era in 15
minute. Cu ajutorul margelelor de sticld, secretiile si spalarile au fost
complet emulsionate si culturile au fost facute inainte de a fi distribuite in
final printre destinatarii grupului particular. Fiecare grup a fost tinut sub
supraveghere timp de sase sau sapte zile dupa inoculare. La externare a fost
prelevata o alta cultura nazofaringiana.

Cei care s-au imbolnavit au fost internati imediat la spital, unde au fost
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insotiti de medicii responsabili de experiment si de una sau doua asistente.
Detaliile diferitelor experimente, cu flora nazofaringelui inainte si dupa
inoculare, sunt prezentate Tn Tabelul Il. Organismul predominant Tn
examenul nazofaringian este indicat in fiecare caz prin tipul cu fata neagra.

EXPERIMENTUL I. 11 FEBRUARIE 1919-3 P. M.

Incercarea de a produce gripa prin inoculare cu cocul Mathers.
Destinatari.-Cei 10 destinatari, nr. 1, 2, 3, 6, 7, 8, 9, 10, 15 si 42, angajati in
acest experiment, erau toti in stare fizica buna. Varstele lor variau intre 20 si
30 de ani, varsta medie fiind de 24,4 ani. Doua, nr. 3 si 10, au ardtat o
oarecare madrire a amigdalelor. Niciunul dintre barbati nu a prezentat un
istoric al unui atac anterior de gripa. Patru, nr. 1, 2, 3, 6, fusesera in contact
strans cu pacientii cu gripd; patru, nr. 7, 10, 15, 42, au avut un contact
ocazional, doi, nr. 8 si 9, au spus cd nu au fost expusi la boala.
Material.-Materialul a constat din patru tulpini de coci—63 AT, 40 ANe, 65
CT2, 6 BNP4—oarecum similare sau identice cu cele obtinute de Dr.
Mathers din cazurile de gripd la Camp Meade. Acestea ne-au fost
disponibile prin amabilitatea Dr. Hektoen. Au fost folosite subculturi vechi
de 29 de ore 1n buillon de dextroza. Macroscopic, a existat o mare diferenta
in caracterul cresterii: tulpina 65 CT2 a prezentat o crestere foarte slaba, in
timp ce tulpina 6 BNP4 a crescut ca un precipitat greu, alb, floculent.
Ceilalti formau un nor uniform si greu in mediu. Frotiurile efectuate in
momentul instildrii au evidentiat organisme gram pozitive, pleomorfe, care
apar 1n perechi si lanturi scurte. Unii tindeau spre o forma lanceold.
Culturile martor, pe placi de agar cu sange, au variat considerabil, variind
de la colonii verzi la colonii gri cu un halou verzui. Toti au hemolizat agarul
cu sange dupa a treia zi.

Procedura.-O suspensie puternicd in bulion a fost administratd in
nazofaringe prin pulverizare si picurare, astfel incat fiecare barbat a primit
1,5 c. c. in timp ce se inclind. Nr. 1, 2, 3 au primit un spray de 4% solutie de
bicarbonat de sodiu Tnainte de inoculare - in cantitate suficientd pentru a
face secretiile nazale alcaline fata de hartia de turnesol. intr-o manierd
similara, nr. 6, 7, 8 li s-a administrat o solutie de acid acetic 0,5% pana cand
reactiile au fost clar acide. Nr. 9,10, 15, 42, care nu au primit niciun
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tratament preliminar, au prezentat o reactie usor acida.
Rezultate.-Rezultatele au fost complet negative pe o perioada de observare
de sapte zile; barbatii au rdmas fara febra sau alte tulburari ale sanatatii lor.
Din nefericire, organismul predominant al florei nazofaringiene era unul
care producea verde Inainte de inoculare, cu exceptia nr. 15, unde
stafiloccocul a jucat rolul principal. Dupd sapte zile de izolare, bacteria
predominanta a fost mentinuta la toti indivizii, iar flora nu a fost modificata
material. Este de interes faptul ca incidenta gripa B a crescut de la 40%
inainte de inoculare la 80% sapte zile dupa.

EXPERIMENTUL Il. 13 FEBRUARIE 1919-17.30 P. M.

Tncercarea de a transmite gripa prin tractul respirator din secretiile de caz
acut.

Destinatari - Acesti 10 barbati, nr. 5, 11, 13, 14, 16, 17, 19, 20, 21 si 40,
erau in stare fizica bund. Nr. 13 si 14 aveau amigdale marite, in timp ce nr.
5 prezentau un gat oarecum congestionat. Varstele lor erau de la 19 la 26 de
ani, vérsta medie fiind de 22. Doi, nr. 5 si 17, au dat un istoric de
neexpunere la gripa; cinci, de contact casual, nr. 11, 13, 16, 19 si 20; doi, nr.
14 si 21, fusesera in stransa legatura, iar unul, numarul 40, probabil a avut
gripa in timp ce se afla la Portsmouth, N. H., in octombrie 1918.
Donator.-Donator a fost dr. A. C., care a tratat toamna si iarna bolnavi de
gripd, dar nu contractase anterior boala. La 12 februarie 1919, la 5 p. m.,
avea o usoara stare de rau si senzatii de frig; pana la ora 8.30. m. acestea, si
mai ales o0 durere de spate, devenisera atdt de puternice incat a parasit un
banchet, iar ajungand acasi la 21.30. m. temperatura lui era de 100,8° F.; la
miezul noptii era 102,2°, iar la ora 8 a doua zi dimineata 102,4°; la 1 p. m.
temperatura a fost de 103,4°. Cand s-au obtinut spaldrile nazofaringiene, la
3,25 p. m., numarul alb a fost 6.900; avea o durere continud de cap si o
durere de spate, era rece, cu o usoara coriza - o scurgere mucoida tenace
care bloca partial nararile. Acest coryza nu a persistat si nu a fost niciodata
proeminent. Nu a existat nicio durere Tn gat sau sensibilitate a gatului, nici
semne de infectie amigdaliand, dar robinetele erau inrosite, fata era inrosita
si conjunctiva infundata. A existat ocazional o tuse cu o secretie faringiana
crescuta, desi gatul se simtea uscat. Nu au existat simptome urinare, iar
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examenul toracic a fost negativ. In urmitoarele doui zile a existat o usoard
durere In gt si o oarecare sensibilitate musculard pe partea dreaptd a
gatului, fara marire a glandului. Temperatura a scazut rapid si convalescenta
a progresat satisfacator, fara complicatii.

Material.-Materialul a constat din spalari

HMowtw [12] Fre.13 (£ 15
nazofaringiene si secretii bronsice de la un Woun | 918, 1]+. 8|8, 2]2.8]8,]s.8
pacient acut bolnav de gripa (Dr. C.), la 22 o 3 | DyAgonen
de ore de la debutul bolii. Materialul a fost | s s 1/ \
colectat in 30 ec. c. solutic de sare E 15
fiziologica sterild; acesta a fost complet ol ;
emulsionat si s-au facut culturi martor, care 3 \
au relevat prezenta unui pneumococ, gripa .

B, Streptococcus hemolyticus, ™
Staphylococcus albus si Staphylococcus AV AvaVayardy:
citreus, a unui diplococ gram negativ si a ..',.:.,e,,o A EARGEGE

unui organism asemandtor cu B. mucosus
capsulatus.

Procedura.-La doud ore dupad recuperareca sa de la pacient, 3 c¢. c. din
material au fost instilate in nazofaringele fiecaruia dintre cei 10 barbati prin
pulverizare si picurdtor. Toti barbatii erau in pozitie decubit in momentul
inocularii.

Rezultate.-Doi barbati din acest grup s-au imbolnavit. Unul, J. J. C., nr. 14,
dupa o perioadd de incubatiec de 72 de ore, a dezvoltat un atac usor de
amigdalitd foliculara acuta. Istoria lui urmeaza:

J. J. C. (22 de ani, nr. 14).—Experimentul I1.

Diagnostic.—Amigdalita acuta lacunara (usoara).

Pacientul spune ca a avut atacuri de tip grippe in fiecare an de cétiva ani,
dintre care niciunul nu a necesitat sa mearga la culcare. Ultimul sau atac a
avut loc acum peste un an. n timpul epidemiei recente, el a fost n contact
strans cu pacientii cu gripa.

Figura 39

La saptezeci si doud de ore dupa ce a primit materialul din acest experiment,
temperatura pacientului a crescut la 38° C si s-a plans de o durere in gét.
Examinarea la acest moment a aratat cad amigdalele lui erau madrite,
inflamate, iar criptele, in special cele stangi, erau umplute cu un exsudat
purulent. Un suflu sistolic la varf a fost singura altd constatare pozitiva. Sa
observat cd o cantitate moderata de exercitiu a crescut pulsul.
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La cateva ore dupa ce a fost in pat, temperatura a revenit la normal. Starea
amigdalelor a fost usor de tratat si in trei zile pacienta si-a revenit bine dupa
acest atac usor. S-au gasit streptococi hemolitici in flora, dar colonia
predominantd a rdmas un pneumococ.

Celalalt barbat, F. W. B., nr. 5, dupa o perioada de incubatie de cinci zile, a
dezvoltat un sindrom care era foarte sugestiv pentru gripa, dupd cum
urmeaza:

F. W. B. (23 de ani, nr. 5).—Experimentul 1.

Diagnostic.—Gripa (?).

Perioada de incubatie.—Cinci zile (?).

Pacientul spune ca a fost Intotdeauna destul de bine, nefiind niciodata in pat
din cauza bolii. In ultimele saptamani a avut o uretrita anterioara, care in
prezent este in descarcare.

in seara zilei de 18 februarie 1919, la cinci zile dupa ce a primit spalaturile
nazofaringiene, sa constatat cd temperatura era de 38,2° C. Temperatura de
dimineatd fusese normald. La interogarea pacientului, el a spus ca a avut o
oarecare anorexie in acea dimineatd si dupa pranz s-a culcat. Spre seara s-a
plans de o durere de cap generalizata, senzatii de frig pe tot corpul, dureri de
spate, slabiciune si stare de rdu. O tuse care fusese prezentd inainte de
inoculare a devenit mai intensd in aceastd zi. Durerea in git nu a fost
niciodata o sursa de plangere.

Pacientul a fost culcat. La ora 7 din aceeasi seard, temperatura, pulsul si
respiratia erau de 38,2°C, 82 si 20, respectiv. Leucocitele (in timpul
digestiei) au fost 13.000. Examenul fizic a evidentiat o fatd imbujorata, un
perete faringian posterior congestionat si destul de pete, dar fara afectare
amigdaliand. Nimic de notat nu se putea deslusi in piept. Temperatura si-a
atins fastigiul Tn a treia zi, cand a urcat la 39,2° C. Tn acest moment pulsul
era de 100, iar respiratiile de 26. Numarul de leucocite era de 10.500,
normalul siu fiind de 8.400. Analiza urinei a fost negativd. In afara de
diminuarea sunetelor respiratorii pe baza stanga, in spate, si un suflu sistolic
slab la varf, semnele fizice ale pieptului au fost negative. Tusea inca
persista, fard dureri in gat. Cazul a simulat atdt de aproape unul de gripa
incat a fost facut un experiment de trecere (nr. IV), folosind secretiile
acestui pacient ca sursa a materialului.
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Figura 40

A doua zi, 22 februarie, temperatura a scazut la 37,2°C, revenind la normal
in a patra zi dupa debut, dar a crescut la 38°C pentru o singurd observatie in
a sasea zi. La o saptamand dupa debut, numarul de celule albe a fost de
9.000. A facut o recuperare fara incidente, fiind externat bine la 27 februarie
1919, la noua zile dupa debut.

La 19 februarie, examenul bacteriologic al nazofaringelui a evidentiat un
pneumococ §i un streptococ usor hemolitic ca fiind organismele
predominante. Au fost de asemenea gasite B. injluenzae si un diplococ gram
negativ. Tnainte de inoculare, flora sa a constat dintr-un coc verde, un
streptococ hemolitic, gripd B, stafilococ si un membru al grupului B.
mucosus C&pSU'&tUS.

in absenta oricarei implicari clare a amigdalelor, diagnosticul in acest caz
pare si se afle intre gripa si o durere in git streptococica. In favoarea gripei
este prezenta durerilor de cap, a durerilor de spate, a depresiei si a tusei
exacerbate, in timp ce impotriva acesteia este un numar relativ mare de
leucocite.

Ceilalti barbati, dupa sase zile de observatie, au fost externati. Nu se
imbolnavisera. Flora acestor indivizi nu a fost esential alteratd. Dintre cei
doi barbati din acest experiment care nu au prezentat niciun istoric de
contact anterior cu gripd, unul a suferit un atac probabil la cinci zile dupd
inoculare cu material dintr-un caz in primele 24 de ore de boala.
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EXPERIMENTUL I1l. 17 FEBRUARIE 1919-4 P. M.

Incercarea de a produce gripa prin inoculare nazofaringiani cu gripa B
(Pfeiffer) si Staphylococcus aureus.

Zece barbati, numerele 22, 24, 25, 26, 27, 28, 30, 31, 32 si 33, au fost
subiectii acestui experiment.

Destinatari.-Starea lor fizicd era buna. Nr. 27, 32 si 33 aveau amigdale
hipertrofiate. Varstele lor erau de la 20 la 36 de ani, cu 0 medie de 24,3 ani.
Sapte barbati, numerele 22, 25, 26, 27, 28, 31 si 32, au prezentat un istoric
de lipsa de expunere in timpul epidemiei recente de gripd; unul, nr. 33, de
contact ocazional; unul, nr. 30, de contact strans, si unul, nr. 24, a avut un
atac tipic de gripa in timp ce se afla pe Insula Cerbului Tn septembrie 1918.
Material. — Zece agar-agar cu sange fiert vechi de 30 de ore, pe care erau
excrescente luxuriante ale unei tulpini virulente de gripa B (200.000.000
fiind fatale pentru soarecii albi), au fost razuite si organismele au fost
suspendate Tn 20 de ani. c. bulion nutritiv.

Cresteri grele de Staphylococcus aureus pe trei inclinatii de agar au fost
razuite la 10 c. c. bulion nutritiv si combinat cu o suspensie de gripa B.
Suspensia era foarte tulbure si Incercarea de a o numara a fost zadarnica din
cauza aglomeratiei marcate a organismelor. S-a estimat cd au existat de la
trei pana la cinci miliarde din fiecare tip de organism in 1 c. c. Culturile de
control facute dupa inoculare au dovedit ca organismele sunt viabile.
Procedura.-3 c. c. din emulsie acumulata au fost instilate in nazofaringele
fiecarui om prin pulverizare si picurare, respectandu-se precautiile
obisnuite. Nr. 22, 24 si 25 au primit in prealabil o pulverizare si gargarad cu
2% bicarbonat de sodiu pentru a asigura alcalinitatea secretiilor, in timp ce
secretiile nr. 26, 27 si 28 au fost acide prin aplicarea de 0,5% acetic. acid.
Nr. 30, 31 si 32 nu au primit nimic, reactiile lor fiind usor acide la hartia de
turnesol. Nr. 33 a fost privit ca un control de contact, deoarece starea
amigdalelor sale nu a justificat introducerea niciunui material strain.
Rezultate. — Dupd sapte zile de observare, niciunul dintre barbati nu a
prezentat niciun simptom nefavorabil — cu exceptia lui F. A. H., nr. 22,
care a contractat un atac de amigdalitd acutd lacunara in a cincea zi dupa
inoculare.
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F. A. H. (Nr. 22, varsta 22).—Experimentul I11.

Diagnostic.—Amigdalita acuta:

Istoricul trecut al acestui pacient indica faptul cd s-a bucurat intotdeauna de
o sanatate foarte buna si nu a fost expus la gripa in ultimele luni.

La cinci zile dupa ce a primit suspensia de gripa B si Staphylococcus aureus
pacientul a dezvoltat o durere in gat. S-a plans de ceva anorexie, stare de rau
si dureri de cap. Examenul gatului a evidentiat amigdale hipertrofice, rosii
inchise, destul de edematoase. In cripte nu se putea deslusi niciun exudat.
Nu a existat tuse, fotofobie, nici durere generald. Temperatura lui a
prezentat variatii zilnice de la 38,6°C la 36,4°C, coborand treptat la normal
n a cincea zi. Pulsul nu a fost niciodatd mai mare de 88. Numarul de albi a
fost de 6.800, normalul sau fiind de 5.600. Analiza urinei nu a evidentiat
albume sau ghips. Pacienta si-a revenit bine.

in ciuda faptului ca gripa B si stafilococi au fost instilat in nazofaringele
sdu, organismele predominante la debutul bolii sale actuale au rdmas un
organism producdtor de verde si Streptococcus hemolyticus. Au fost
prezente si organismele instilate, dar in numar mai mic.

Se credea ca starea gatului era suficientd pentru a explica sindromul pe care
I-a prezentat.
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Descoperirile ,,inainte” si ,,dupa” in nazofaringe au fost interesante. Tnainte
de inoculare, 6 dintre barbati au aratat cd gripa B este prezent in gét, in timp
ce la 7 zile dupa instilare, toti cei 10 membri ai acestui grup s-au dovedit a
gazdui acest organism. Pe de alta parte, stafilococul a fost intdlnit in sapte
cazuri fnainte si in acelasi numar dupa experiment. In patru dintre acestea,
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stafilococul a devenit organismul predominant dupa inoculare, in timp ce
acesta fusese fntr-un singur caz anterior. gripdi B a fost colonia
predominanta in niciun caz inainte de experiment si intr-unul ulterior. Acest
barbat, numarul 24, a fost singurul din Intregul contingent despre care se
stia cd a avut un atac de gripa inainte de aceste experimente. Inainte de
aceasta inoculare artificiald cu bacilul Pfeiffer si stafilococ, un coc verde a
fost organismul predominant, dar dupa inoculare bacilul Pfeiffer a persistat
in predominanta sa timp de cel putin 16 zile.

EXPERIMENTUL 1V. 20 FEBRUARIE 1919-4 P. M.

Tncercarea de a transmite gripa prin tractul respirator superior din secretiile
unui caz aparent (experimental) de gripd n a treia zi. Experiment de trecere.
Destinatari.-Zece barbati: Nr. 23, 34, 35, 38, 39, 41, 45, 46, 47 si 49 au
constituit voluntari. Cu exceptia nr. 38 si 49, care aveau amigdale moderat
hipertrofice, niciunul dintre acesti voluntari nu a prezentat defecte fizice.
Varstele lor variau intre 19 si 26 de ani; media a fost de 22,9 ani. Cinci
barbati, numarul 34, 41, 46, 47 si 49 au prezentat un istoric de lipsa de
expunere la gripa; doi, nr. 38 si 45, au prezentat un istoric al contactului
intamplator; si trei, nr. 23, 35 si 39, de contact strans.

Donator.-F. W. B. Nr. 5. (Vezi experimentul 11.)

Material.-Spalarile nazofaringiene si secretiile bronsice au fost colectate in
solutie Locke de la 45 pand la 50 de ore dupa aparitia 181409°—21 5 a
simptomelor initiale. Dupa agitarea temeinica cu perle de sticla, s-a facut o
culturd martor, care a aratat un pneumococ (tip II) gripa B, Streptococcus
hemolyticus, stafilococ, un diplococ gram negativ si un membru al grupului
B. mucosus capsvlatus. Aceste constatari au fost practic identice cu cele ale
donatorului, ale cérui spélari le-a primit acest donator.

Procedura.-In termen de 15 minute de la recuperarea sa, 3 c. c. din material
a fost insuflat in mod obisnuit in fiecare caz in timp ce subiectii erau intinsi.
Pentru a produce o hiperemie a membranelor mucoase, oleorezina de ardei
capia (0,0025%) a fost pulverizata in nasul si gura de la nr. 23, 34 si 35. No.
38, 39 si 41 au primit o pulverizare preliminara de adrenalina 1-2.000, in
speranta producerii unei ischemie. Ambele proceduri pareau a fi eficiente
pentru scopul urmadrit. Nr. 45, 46, 47 si 49 nu au primit cereri pregatitoare.
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Rezultate.-in timpul unei supravegheri de sapte zile, niciunul dintre acesti
barbati nu a prezentat niciun simptom referitor la inoculdrile lor.
Descoperirile bacteriologice ale nazofaringienilor la sfarsitul unei saptamani
au fost practic aceleasi ca si Inainte de instilare.

EXPERIMENTUL V. 22 FEBRUARIE 1919-6.30 P. M.

Tncercarea de a transmite gripa prin tractul respirator superior din secretiile
acumulate din patru cazuri tipice, foarte timpurii.

Destinatari.-Patru barbati, nr. 1, 2, 3 si 7, au primit aceasta inoculare. Acesti
barbati iesisera din experimente in stare buna. Varstele lor au fost 21, 27, 22
si, respectiv, 24 de ani. Nr. 3 a ardtat o oarecare marire a amigdalei drepte.
Trei dintre ei, nr. 1, 2 si 3, au prezentat un istoric de contact apropiat cu
pacientii cu gripa in ultimele luni, iar celalalt, nr. 7, de contact ocazional.
Donatori.-Donatorii, patru la numar, au fost selectionati cu grija dintr-0
epidemie care avea loc in acel moment la inchisoarea navald a Statelor
Unite, Portsmouth, N. H.

Inchisoarea navali, cu o populatie de aproximativ 2.200 de detinuti, este
situatd in santierul naval din Kittery, Me., peste rdul Piscataqua din
Portsmouth, NH. Epidemia de gripd din septembrie 1918 a aparut in
inchisoare mai devreme decét In randul personalului din santierul naval sau
populatia din Portsmouth, NH. Intercomunicarea intre detinutii inchisorii
este foarte liberda si se primesc accesdri constante, dar existd putina
comunicare intre inchisoare si santierul naval sau orasul Portsmouth .
Epidemia din septembrie din inchisoare a inceput pe 12 septembrie si a
cuprins aproximativ 400 de cazuri cu 30 de decese, apogeul epidemiei
avand loc pe 16 septembrie. Intre 16 si 21 februarie 1919, sunt inregistrate
aproximativ 6 cazuri de gripa pe zi, dar, pe 22 februarie au fost raportate 34
de cazuri noi. Tn acest al doilea focar s-au inregistrat, in total, 215 cazuri si 2
decese, cel mai mare numar de cazuri (38) survenind pe 25 februarie. Cu
exceptia extinderii sale oarecum mai reduse si a mortalitatii sale
semnificativ reduse, aceastd epidemie semana cu focarul din septembrie.
Detinutii se schimbasera intre timp, partial, si, In general, au fost atacati si
alti indivizi decat cei care erau bolnavi in septembrie. Aceeasi rapiditate de
raspandire prin institutie pana la maximum cateva zile de la inceput, cu o
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diminuare ulterioard aproape la fel de brusca ca numar de cazuri, aceeasi
raspandire In intreaga institutie fard localizare marcata si aceleasi simptome
au fost observate ca la primul focar. La momentul celui de-al doilea focar au
aparut si un numar considerabil de cazuri de amigdalita. Cei patru donatori
pentru acest experiment au fost selectati ca avand primele simptome cu doar
cateva ore in urmad. Multe dintre celelalte internari foarte recente la
infirmerie au declarat cd au avut simptome premonitorii cu pana la 24 de
ore inainte de a se raporta bolnav. Toate aceste patru cazuri au avut un
debut destul de brusc, cu dureri de cap, dureri de spate, fotofobie, prostratie
si au prezentat o fatd Imbujorata cu conjunctivale sufuzate, robinete si palat
inrogite, dar fard implicare amigdala aparentd sau marire a glandelor
cervicale. Un alt barbat selectat ca donator, cu simptome si semne similare,
a avut o hemoragie nazala in timp ce faringele si nasul i-au fost spalate si, in
consecintd, nu au fost folosite; acest pacient a avut mai tarziu o
bronhopneumonie foarte severa, dar nefatald. Cei patru donatori ale céror
spalaturi au fost transferate voluntarilor din Experimentul V au fost
urmatorii:

S. M., in varsta de 19 ani, a intrat in inchisoare la 17 apriliec 1918, dar in
timpul focarului de gripa din septembrie se afla pe o nava care era ancorata
la inchisoare si care a fost putin afectatd; a declarat cd nu a avut niciodata
gripa anterior, nu a fost supus racelii, dar a avut atacuri frecvente de durere
in gat. Nu stia nicio expunere certd la gripd. La prinz in ziua
experimentului, cu sase ore 1nainte de obtinerea spalarilor, el a fost brusc si
complet prosternat si a trebuit sa fie dus in infirmier, fiind in starea lui de
sanatate obisnuitd in timpul amiezii. S-a plans de dureri severe de cap si de
spate, conjunctivele i-au fost infundate si fata si robinetele i-au fost inrosite.
Nu exista exsudat amigdalian. In ziua urmitoare experimentului, celulele
sale albe au fost de 7.600 pe milimetru cub, iar cultura gatului a aratat
streptococ hemolitic, pneumoccoc, Micrococcus catarrhalis si stafilococ, dar
fara streptococ viridans sau bacil gripal. in a treia zi in infirmier, cand
temperatura ii ajungea la normal, s-a plans de o usoard durere in gat, dar nu
avea exsudat sau alte semne de infectie locald. Inima si plamanii ii erau
normale la examinare, de asemenea, urina. Si-a revenit prompt, fara
complicatii, avand febrd doar trei zile, 103° F. cel mai mare, si a fost
externat din infirmerie dupa opt zile.
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W. L., in varsta de 21 de ani, a intrat in inchisoarea navala la 24 ianuarie
1918, dar in timpul focarului din septembrie a fost pe aceeasi nava
inchisoare cu S. M. Nu se cunoaste nicio expunere la gripa si nici un atac
anterior de gripa. Afirmad cd nu este supus racelilor. La pranz in ziua
experimentului, cu sase ore inainte de a fi obtinute spalarile nazofaringiene,
a avut un debut brusc de cefalee severa, dureri de spate si dureri in piept, cu
prostratie extrema. Fata 1i era usor Imbujorata, robinetele ii erau inrosite si
conjunctivele Ti erau pline. A avut o tuse usoara cu expectoratie muco-
purulenta, dar examinarea toracelui si a urinei au fost negative. Leucocitele
sale au fost 8.800 in ziua urmatoare experimentului, iar pneumococi,
stafilococi si Micrococcus catarrhcilis, dar nici bacili sau streptococi gripali,
au apdrut pe cultura gatului. Starea de rau si slabiciunea au continuat cateva
zile, dar temperatura lui, 103,5° cel mai ridicat, a ajuns la normal in a cincea
zi §i nu a depasit normalul dupa acea zi.
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0. J. B, in varstd de 20 de ani, se afla in inchisoare din mai 1918, dar nu
avusese niciun atac anterior de gripa epidemica. La 4 iulie 1917, a avut o
usoara crestere a temperaturii cu tuse, stare de rau usoara si dureri
musculare, diagnosticate ca gripa, dar a revenit la serviciu in doud zile. La
ora 4 dupd-amiaza dinaintea experimentului, cu 26 de ore Tnainte de a se
spala, a avut un debut de prosternare foarte severa, dureri de spate, dureri de
cap, fotofobie si crampe in abdomen. Nu a avut nicio durere in gat. Cand i-
au fost luate spaldrile, temperatura lui era de 104,3°C. A atins normal in a
patra zi, dar a prezentat o oarecare crestere timp de trei zile dupa aceea, desi
nu au fost observate complicatii. Globulele sale albe au fost 14.200 in ziua
de dupa experiment, iar cultura de gat a ardtat Streptococcus viridans,
Micrococcus catarrhalis si stafilococ, dar nici un streptococ hemolitic,
pneumococ sau bacil gripal.

89



MaNTH. Fz'«“ 22 238 24 25 26 27 28 Mak, |
Woum. |4 .B [12,4]8 .12]+.812.4]8 .12]%.8 [12.4]8.2]4.B [12.4]8.12]4.8|12.4|B.12]+.8 [i2.4]8.i2|4.8 |12 4|8.12]+.8|12.4]8,12
Conr. | | |
r DJ.!B‘&ONoF ‘
ExAERIMENT ST,
“a* - | N — N S S— B S BN N l_
3 s\ | |
L .
s ! — 11
/AHERERN
/ 2 o ‘
38° 9 N -
L] 3 [
§ | |
74 3 ~
3 Nopoe
ES | N
} e
s — I_ — - -
| +
| A2, /. ©/ /e S R4 Y4 ‘| & N/ o /| &/ |&/ / T/
PULSE. EALY / o/ o | /1 [ o/ | £S o @/ | v
q;‘[/\nt’ AW Y, 3/ |/a",‘,/'\” // &) 4 -'/53/'«; V4 ! 6““|//\"' // /
a0/ /1 / v e e e o] e o 0/ 120/ IRYARY: VALY
Vol Y 2\ W o N 2% |V Za |V A A\
Tiow. 'I.Dl/’\,‘) / ":"1,43 /L ol /|0 ,/'19/ | /8 /|l | /&L,{h /
Figura 44

J. P. K., in varstd de 21 de ani, se afla in inchisoare din decembrie 1918. In
timpul focarului de toamna, se afla la nava primitoare din New York si la
lagarul de detentie din Insula Cerbului, dar nu avusese gripa. El a declarat
ca a fost supus unor atacuri frecvente de durere in gat si coriza. La o ora
dupa miezul noptii care a precedat experimentul, cu 17 ore inainte ca gatul
si nasul sa fie spalate, i s-a Tmbolnavit cu o durere de spate foarte severa,
dureri de cap si dureri in picioare. Avea o usoard durere Th gat, dar
examenul fizic a evidentiat doar o faringitd. Celulele sale albe au fost de
14.000 pe milimetru cub in ziua de dupd experiment, iar cultura gatului a
aratat Streptococcus viridans si Micrococcus catarrhalis, fard bacili gripali,
streptococi hemolitici sau stafilococi. A avut febrd doar 24 de ore
(maximum 101,2° F.), dar a fost bolnav timp de patru zile si si-a revenit fara
evenimente.

Material.-Materialul a constat dintr-un
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plus, Staphylococcus albusand aureus, Streptococcus hemolyticus (alfa si
beta), M. pharyngis siccus, B. Influenzae, un diplococ gram-negativ si un
membru al grupului B. mucosus capsulatus.

Procedura.—T he v 0 1 un- teers au parasit insula Gallups la 1

p. m. pe Vigilant si au fost transferati imediat la o limuzina inchisa cu sapte
pasageri la 1.35. Au ajuns la inchisoarea navala la ora 16.20. m., au fost
izolate, iar dupa ce materialul a fost instilat au fost readuse in acelasi mod.
Nu au intrat in contact cu nimeni pe parcursul intregii calatorii, cu exceptia
unui paznic marin de pe insula Gallups si a celor care le administrau
materialul. Cu exceptia unui pahar de lapte, nu au primit mancare de la
pranzul zilei de 22 februarie pana la pranzul zilei de 23 februarie. Cilatoria
a fost incercatda — 130 de mile cu masina. Vremea a fost foarte rea, fiind
rece si umedi, cu zipada alternantd si averse. In ciuda faptului ci masinile
erau inchise si barbatii purtau ,,pacanele” lor, toti au fost complet racoriti
atat in drum spre inchisoare, cét si la intoarcere. La intoarcerea pe insula
Gallups dupa miezul noptii, erau complet obositi. In 15 minute de la
recuperarea sa de la donatori, 10 c. c. din spalaturile acumulate au fost
instilate, prin pulverizare si picurare, in nasul si gatul fiecarui voluntar. O
mare parte din material a fost inghitit. In plus, 100 c. c. din spalarile brute
de la sase donatori, inclusiv cele patru mentionate mai sus, au fost bine
amestecate in 900 c. c. lapte proaspat. Fiecare barbat a baut 250 c. c. de
lapte, sau 25 c. c. a spalarilor.

Doi donatori suplimentari, destinati initial pentru Experimentul VI ca
detinuti sanatosi ai inchisorii in timpul epidemiei, s-au dovedit a fi oarecum
anormali atunci cand au fost obtinute spalaturile. Fiind astfel exclusi din
Experimentul VI, au fost socotiti ca posibile cazuri atipice sau timpurii de
gripa, iar spalaturile lor au fost amestecate cu cele ale lui S. M., W. L., O. J.
B. si J. P. K., pentru partea de ingestie a Experimentului V. Istoriile lor
urmeaza:

J. J. B. avea fata imbujorata, cu robinete si faringe Inrositi, iar la intrebari se
plangea de usoare dureri de cap si stare de rau de cateva ore; temperatura lui
era normald, dar a doua zi s-a raportat la spital cu dureri de cap si stare de
rau si nu s-a dus la muncd in ziua aceea, desi a ramas in picioare. O
saptamana mai tarziu a fost eliberat din Marina. Numarul sau de leucocite a
doua zi dupa experiment a fost de 14.000, iar cultura de gat a aratat
streptococi hemolitici, Micrococcus catarrhalis si stafilococi, dar nu bacili
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gripali, Streptococcus viridans sau pneumococi.

L. C. H., 22 de ani, s-a plans de dureri de cap in dupa-amiaza
experimentului. Temperatura lui era normald, iar o inspectie ulterioard a
istoricului sdu medical a aratat ca a fost un vizitator frecvent la infirmerie n
timpul celor noud luni petrecute in Marina. Fusese operat de apendicita
cronici in iunie 1918. in lagarul de detentie din Insula Cerbului, el a fost
mentionat ca avand gripa cu simptome obisnuite In sdptdmana urmatoare
datei de 27 septembrie 1918 si din nou la inchisoarea Portsmouth pe 25
noiembrie. , 1918. S-a plans frecvent de dureri in gét si de schiopatura de
spate. In ziua urmitoare experimentului, celulele sale albe erau 7.400 pe
milimetru cub, iar o culturd a gatului a aratat streptococi hemolitici,
pneumococi si stafilococi, dar nu bacili gripali, Streptococcus viridans sau
Micrococcus catarrhalis. La zece zile dupa experiment a fost din nou in
infirmerie timp de doua zile cu diagnosticul de gripa, dar simptomele au
fost atipice.

Spalaturile de la acesti doi barbati erau folosite doar pentru amestecare cu
laptele care a fost luat de voluntarii din Experimentul V. Spalaturile de la
ceilalti patru au fost folosite atat pentru instilare cat si pentru ingestie.
Rezultate.-Doi dintre cei patru barbati, H. A., nr. 1 si W. S. B, nr. 7, in 40
de ore s-au imbolnavit de atacuri de amigdalita acutd foliculara, din cauza
Streptoccus beta hemolyticus.

In acest sens, este de remarcat faptul ci organismul predominant al florei
nazale faringiene s-a schimbat la toti cei patru barbati de la o bacterie
producatoare de verde Thainte de inoculare la un streptococ intens hemolitic
dupa inoculare. Din punct de vedere morfologic, coloniile de la cei patru
barbati erau identice. Acest lucru a fost adevarat chiar si pana la sapte zile
dupa introducerea materialului in faringele lor nazale.

H A. (21 de ani, nr. 1). — Experimentul V.

Diagnostic.-Amigdalita acuta lacunara.

Pacientul fusese intotdeauna destul de bine. Desi in contact strans cu
pacientii cu gripa in timpul epidemiei recente, el nu se imbolnavise.

Tn 40 de ore de la primirea materialului din acest experiment si la 34 de ore
dupa incheierea unei plimbari de noapte rece, pacientul a inceput sa se simta
rau, plangandu-se de dureri in gat, dureri de cap, anorexie si stare de rau.

92



Diagnostic.—Amigdalita acuta lacunara.

Sandtatea trecutd a acestui om fusese intotdeauna buna. Este posibil s fi

experimentat o expunere ocazionald in timpul recentului focar de gripa.
Temperatura a crescut rapid la 39,2°C,

e T = 5] pulsul la 100°, in timp ce respiratiile au
&:hg”':.j:u.? fost 22. Numdrul de leucocite a fost de
o ]h‘\; 12.000, 9.000 fiind numarul lui inainte de
7 experiment. Examinarea gatului a aratat un
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- ambele parti.
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Figura 46

patruzeci si opt de ore de la debut
temperatura a scazut de la 38,6 la normal si
pacientul a fost externat si in ziua urmatoare.

Streptococul hemolitic in acest caz a fost identic din punct de vedere
cultural cu unul izolat din secretiile acumulate ale donatorilor.

W. S. B. (24 de ani, nr. 7).-Experimentul V.

Momentul debutului (40 de ore dupa instilarea secretiei) si

cursul bolii sale, chiar si dupa constatarile bacteriologice, sunt aproape
identice cu cele ale lui H. A., nr. 1, cu exceptia faptului ca exudatul
amigdalian nu a fost evident decét in dimineata dupa debut, in timp ce nr. 1
a aratat un exudat folicular cu o seara inainte. Din acest motiv, W. S. B., nr.
7, a fost selectat ca donator pentru un experiment de trecere (Experimentul
VII) in ziua debutului, In masura in care s-a dorit sa se obtind material
extrem de timpuriu din posibilitateacazuri
ble de gripa. Durerea de cap a fost cel mai

27
0. 2[s. wl2.6]i0.2]s.10)

. . . . . W.S.B [No. 7.
proeminent simptom, desi robinetele si |
amigdalele s-au finrosit cind secretiile au 1BE
fost obtinute pentru Experimentul VIL w\ |

Temperatura a crescut brusc la 39°C si In
doua zile si-a revenit la normal; numdrul de HERe T fﬁﬁ‘
celule albe a fost de 9.200, normalul siu % ) i

fiind de 7.600. Un streptococ hemolitic
foarte asemanator cu cel izolat din amigdala
nr. 1, a fost de departe colonia predominanta in acest caz.
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EXPERIMENTUL VI. 22 FEBRUARIE 1919-7 P. M.

Tncercarea de a transmite gripa prin tractul respirator superior prin instilarea
de secretii nazofaringiene acumulate de la persoanele in contact cu cazurile
timpurii de gripa.

Destinatari. — Acesti patru voluntari (nr. 8, 36, 37 si 43) erau in stare fizica
buna. Viérstele lor erau de 30, 22, 25 si, respectiv, 24 de ani. Istoricile nr. 8,
36 si 37 au aratat ca ei nu au fost expusi In timpul epidemiei recente, in timp
ce numarul 43 a experimentat un contact intimplator.

Donatori.-Cei 10 donatori angajati in acest experiment au fost selectati din
cauza faptului cé se aflau intr-un camin de la inchisoarea navala Portsmouth
din care doud cazuri de gripa fusesera indepartate in 24 de ore. Toti la
momentul asigurdrii materialului erau aparent in stare buna de sanatate,
intentia fiind de a obtine spalaturile in perioada de incubatie, in cazul in care
unul sau mai multi dintre acesti barbati ar dezvolta ulterior gripa.

Initialele lor, varstele, numarul de leucocite si organismul gatului gasit in
culturd a doua zi dupa experiment au fost dupa cum urmeaza:

Numir .
e s ot | S | S ool MBIt
H.J.D. 18 80001 + 0 0 + 0 +
F.P.F. 20 | 8400 + 0 0 0 + +
P.A.J. 21 11200 + + + 0 + 0
H.V.L.| 26 | 6800 + 0 0 + + +
AJM. | 22 [ 6400 + 0 + + 0 0
E.J.M 27 | 9200 + + 0 + 0 0
W.H.P.| 20 | 7800 + + 0 0 0 +
C.HS.Y 26 - - - - - - -
P.R.S. 18 | 6500 0 0 0 + 0 +
JIwW?l| 22 - - - - -

! Nu s-a ficut examinarea.

Dintre acestia, doar H. J. D. avusese gripa In timpul epidemiei de toamna. P.
A. J.si E. J. M. fuseserd pe aceeasi nava, comparativ indemne de gripa, cu
donatorii S. M. si W. L. ai Experimentului V, in timpul focarului din 1918.
In urma experimentului V, la doua zile dupi ce a servit ca donator, W. H. P.
a avut o indispozitie care a durat doar o zi, cu dureri de cap, o temperatura
de 101° si fara simptome la nivelul gatului. Pe posibilitatea ca aceasta sa fie
gripa, a fost tinut in pat timp de cinci zile.

La sapte zile dupa ce a servit ca donator, H. V. L. a avut o faringitd usoara
care a durat aproximativ o sdptamana, dar niciunul dintre cei 10 donatori nu
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a dezvoltat simptomele tipice ale gripei.

Material.-Materialul a constat din spalari nazofaringiene si secretii bronsice
reunite de la cei 10 donatori, care au fost colectate in solutia lui Locke. S-a
agitat bine ntr-un balon steril care continea margele de sticld. Culturile
martor au aratat prezenta unui organism producator de verdeatd, asemanator
cu un pneumococ, Staphylococcus aureus si albus, Streptococcus
hemolyticus (alfa si beta) gripd B, M. pharyngis siccus si un diplococ gram
negativ umed, difteroizi , Pneumococcus mucosus si unul din grupul B.
mucosus capsulatus, probabil B. Friedlaender.

Procedura.-Acelasi itinerar a fost urmat de acest grup asa cum este descris
in Experimentul V., dar voluntarii au fost transportati intr-o alta limuzina si
tinuti complet separati de voluntarii din Experimentul V. in 20 de minute
dupa recuperarea sa, 10 c. c. din material a fost administrat in nas si gat prin
pulverizare si picuritor. in plus, in lapte s-au adaugat destule secretii, astfel
incat cand 250 c. c. a fost ingerat, 60 c. c. din secretiile nazofaringiene au
fost duse Tn stomac.

Rezultate.-La niciunul dintre acesti barbati, pe parcursul unei saptamani de
observatie, nu au fost observate simptome nefavorabile. Cu exceptia unei
incidente crescute a Streptococcus hemolyticus (beta), flora acestor barbati
nu a fost modificatd in mod deosebit de inoculare.

EXPERIMENTUL VII. 24 FEBRUARIE 1919-7 P. M.

Tncercarea de a transmite gripa prin tractul respirator superior prin
inocularea secretiilor nazofaringiene dintr-un presupus caz precoce.
Experiment de trecere.

Destinatari.-Zece voluntari, nr. 9. 10, 11, 13, 15, 16, 17, 20, 21 si 42 au fost
folositi in acest experiment. Nr. 9, 10, 15 si 42 au ramas fara rezultat din
Experimentul I, in timp ce celelalte sase nu au fost afectate de inocularile
din Experimentul II. Nr. 10 si 13 aveau amigdalele moderat marite. Restul
de opt erau aparent apti fizic. Varsta lor medie a fost de 22,1 ani, extremele
fiind de 19 si 27 de ani. Nr. 9 si 17 nu au avut nicio expunere la gripa; Nr.
11, 13, 15, 16, 20 si 42 au avut contact ocazional, iar Nr. 10 si 21 contact
stréns.

Donator.-Sursa materialului inoculat Tn acest experiment a fost WSBj Nr. 7,
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care era bolnav in urma inocularilor ficute in Experimentul V. in dorinta de
a asigura material in primele ore ale bolii si, in acest caz, pentru a
demonstra infectiozitatea prin trecere, materialul a fost obtinut in a noua ora
de la aparitia simptomelor. Din nefericire, a doua zi, s-a realizat ca
diagnosticul prezumtiv de gripa era in realitate probabil incorect, in masura
n care s-a dezvoltat o amigdalitd lacunara certa. (Vezi datele clinice despre
W. S. B., Voluntar Nr. 7, in cadrul experimentului V.) Material.-Spalaturile
nazofaringiene si secretiile bronsice au fost colectate ca in experimentele
anterioare. Controalele bacteriologice au aratat ca doud tipuri de
Streptococcus hemolyticus sunt prezente in numar mare. Niore comund a
aparut pe placa de agar cu sange ca o colonie destul de mare, cenusie, cu o
zona moderatd de hemoliza, in timp ce celélalt tip a crescut ca o colonie gri-
punct, cu un halou hemolitic mult mai larg si mai intens. in plus, au fost
observate o bacterie producatoare de verde, Staphylococcus aureus si gripa
B.

Procedura.-In conformitate cu metoda descrisa anterior, 5 c. c. din material
au fost instilat in fiecare dintre voluntari in decurs de 15 minute dupa
recuperarea acestuia de la donator.

Rezultat. — Din cei 10 barbati din acest grup, unul, numarul 20, a plecat in
48 de ore de la inoculare, moment in care era sanatos. Cinci dintre restul de
9, nr. 9, 15, 16, 17 si 21, au dezvoltat atacuri, aparent, de amigdalita, din
cauza Streptococcus hemolyticus (beta), dintre care trei, ULC, nr. 15, EWD,
nr. 16. , iar CD, nr. 17, s-au imbolnavit atit de mult incét au fost bagati in
pat in spital. Ceilalti doi, cu inflamatie

amigdaliana vizibila, nr. 9 si 21, practic nu S 2

au prezentat simptome constitutionale. s, \ I
Perioada aparentd de incubatie a tuturor L) \\g . o~
acestor cazuri a variat de la 36 la 144 de |~ cln AL
ore. Recuperarea lor a fost completd. Un B - o
barbat, P. J. S., nr. 42, cu 66 pand la 120 de 2Vl Bz R A AR Y

ore dupad instilarea nazofaringiana, a Fig\uré 48

dezvoltat simptome similare cu cele ale

gripei. Restul de trei, din cele noud complet observate, nu au prezentat
niciun simptom.

Datele clinice de la nr. 16, 17, 15 si 42 sunt dupa cum urmeaza:

E. W. D. (21 de ani, nr. 16). — Experimentul VII.
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Diagnostic.-Amigdalita acuta lacunara.

Perioada de incubatie. - Treizeci si sase pana la patruzeci si doud de ore.

Cu exceptia unui atac de pneumom in 1911, starea de sanatate anterioard a
pacientului a fost foarte buna. A avut un contact ocazional cu pacienti cu
gripa in timpul epidemiei.
Dupa patruzeci si doud de ore dupd inoculare, dupa simptome usoare care
au durat sase ore, pacientul a fost brusc cuprins de dureri de cap, frig,
rigiditate la articulatii si slabiciune. Gatul era dureros, dar la examinare nu a
evidentiat altceva decat o congestie moderata. In acest moment temperatura
lui era de 39,2°C, pulsul de 96, iar respiratia de 20. Numarul de celule albe
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era de 13.800, normalul sau fiind de 6.500.
Prosternarea a fost usoard. A doua zi
criptele

din amigdalele sale continea un exsudat
purulent, care a produs o culturd aproape
purd de  streptococcus  hemolyticus,
crescand 1n colonii mici cu o zond larga de
hemoliza. in a treia zi temperatura a scizut
la 37,2° C, iar pacientul s-a simtit mult mai
bine. Tn a cincea zi temperatura a fost
normald, a urmat o recuperare buna.
Streptococul hemolitic a Tnlocuit un
organism producator de verde ca fiind cel
predominant. Acest streptococ a fost
morfologic asemanator cu unul izolat din
secretiile donatorului.

C. D. (varsta 21. Nr. 17).—Experimentul
VIIL.

Diagnostic,-Amigdalita acuta lacunara.
Perioada de incubatie: intre sase si saizeci si
sase de ore.

In afara de istoricul citorva atacuri
anterioare de amigdalita, starea de sanatate
a pacientului fusese buna. El nu a fost expus
n timpul recentului focar de gripa.
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Pacientul a fost internat in spital in dupa-amiaza zilei de 27 februarie, avand
temperatura de 37,8°C cu o zi Tnainte. La momentul admiterii

iar culturile au fost negative pentru B. diphtheriae. Temperatura a ajuns la
normal in a treia zi si gatul s-a limpezit. In a cincea zi, pacientul a fost lisat
s se ridice si in cdteva ore temperatura lui a crescut rapid la 39,2° C. in
acest moment, celulele albe erau 5.800, crescand la 10.800 a doua zi.
Numaérul sau mediu inainte de imbolndvire era de 8.300. Dupa ce a fost
culcat, temperatura a ajuns din nou la normal in trei zile, iar pacientul a fost
externat in a douasprezecea zi de boala dupa ce temperatura lui a ramas sub
37°C timp de cinci zile succesive. Numarul de albi la externare a fost de
9.000.

Cresterea secundara a temperaturii nu a fost insotita de nicio durere in gat,
iar examinarea faringelui nu a reusit sd demonstreze altceva decat
amigdalele marite. Nu a existat nici fotofobie, tuse, nici depresie speciala.
Numarul de leucocite a fost de 5.800, crescand la 10.800 a doua zi.

Culturile de gét din a doua zi de boala, precum si dupa recrudescentd au
aratat ca colonia predominanta este un streptococ intens hemolitic. Semana
cu colonia punctuald descrisa in secretiile donatorului.

A doua pirexie a prezentat o imagine oarecum diferita de prima, care a fost
cea a unui caz foarte clar de amigdalita. Cu toate acestea, in absenta oricaror
dovezi mai precise, este corect sd presupunem ca afectiunea ar putea fi
atribuitd streptococilor hemolitici predominant in mod covarsitor in git in
ambele ocazii.

J. L. C. (20 de ani, nr. 15).—Experimentul VII.

Diagnostic.—Amigdalita acuta lacunara.

Perioada de incubatie.-Sase zile.

in afard de apendicita operata in 1917, pacientul a avut intotdeauna o
sanatate bund. Din toamna a experimentat doar un contact Intdmplator cu
bolnavii de gripa.

La aproximativ 144 de ore de la instilatiile nazofaringiene, dupd ce s-a
simtit exceptional de bine in ziua precedentd, pacientul a inceput sa se
planga de dureri de cap, gat intepenit, uscaciune a gatului, fotofobie si
senzatii de frig. 1i durea gitul doar o dimineati. In ziua urmitoare
temperatura a crescut de la 37,4° C dimineata la 38,8° C seara. Pulsul a
variat de la 90 la 96, respiratiile au fost 18, iar numarul de leucocite a fost
de 6.000, numarul de inainte de experiment, 8.900. in acest moment gatul
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era evident dureros, desi examenul fizic a fost destul de negativ. A doua zi,
care era a doua zi de boald, temperatura a scazut brusc la 37°C si nu a
depisit 37,6°C decat in a cincea zi, cand, la ridicarea din pat, a urcat la
38,2°C seara. Numarul de celule albe nu a fost niciodata peste 6.600.
Amigdalele s-au marit moderat in a treia zi si au prezentat doud mici pete de
exudat, cultura carora a dat o crestere aproape purd a streptococului intens
hemolitic. In a saptea zi, pacientul s-a simtit atat de bine si, aparent, gatul i
s-a limpezit intr-o asemenea masura incat i s-a permis sa-si insoteasca
colegii pe Insula Cerbului.

Cazul, in ciuda numarului scdzut de leucocite si a lipsei corelatiei in timp
intre simptome si descoperirile gatului, se poate presupune ca este
amigdalita. Descoperirea streptococului in culturile amigdale in astfel de
numar a fost mai mult decat sugestiva pentru un proces similar cu cel din
ceilalti membri ai acestui grup care s-au imbolnavit.

MonTh| MAR. 3 N 4 S5 & 7 8 9 10
Hovm |12, 48,12 (q,8(12.4 81214,8[12,4/8.02/4.8]12.4/8,12/4.8)12,4.8,12/a.8 '1.4‘6 lzla‘a 12,4 a.rzr:.u 2 .4

e ‘ ‘ | ‘ |1 luLle Nes.

|
- | \ :
1 ‘ \ \ L
39° ! | — | | - 1
| | BN F s |
[ J I | 2
| - S S 1 L

age |

W.8.C zS,'ono

37°

i VTV

|
| | | | | ; |
| INOCULATED| 7PM. FEB. 24| ExpPerimenr|YIT | | |
]

A /128 e/ A/ VAL 4L ARy, Y 1010/
pucse |/ oo VAT AN /0|6 . |\ ¢ ~ / 9% AL
L el el el el e ARl e e //j’«" (5
Resemsl || % &8/ e/ s/ o/ &/ %/ / &/

S W S D s Wl i W L s W D i W S
Figura 50

P.J. S. (21 de ani, nr. 42).—Experimentul VII.

Diagnostic.-Gripa.

Perioada de incubatie.—Saizeci si sase pana la o suta doudzeci de ore.
Pacientul se bucurase intotdeauna de o sanatate foarte buna, desi nu fusese
niciodatd robust si era inclinat sa fie timid si introspectiv. Era bolnav de
doua luni la varsta de 10 ani de tifoida si din nou la 15 ani de pneumonie. El
nu avusese niciodatd gripa si doar un contact intdmplator cu pacienti cu
gripa in ultimele luni.

Dupi declaratia sa, pacientul nu se simtise bine de cand si-a primit vaccinul,
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cu cinci zile Tnainte. S-a raportat bolnav la doua zile dupa inoculare, dar nu
a avut febrda si examenul a fost negativ. La patru zile dupd inoculare
temperatura a fost de 37,3°C, iar In seara urmatoare a fost de 37,8°C. Apoi a
fost internat la spital cu cefalee frontald, o tuse suparitoare care se
dezvoltase brusc si dureri de intensitate moderatd in piept, spate si
abdomen. A dormit prost. A doua zi temperatura lui a crescut brusc la
39,4°C dimineata si la 39,9°C seara. Pulsul a fost 105-118, iar respiratiile de
la 24 la 26. Pacientul era acum constient de febrd, avea o cefalee
»~despicatd”, dureri de spate si dureri in piept, abdomen si extremitati, cu
fotofobie.

Tusea care a persistat pe tot parcursul bolii a fost Insotitd de o expectoratie
dura, mucoasd. Numarul de leucocite a fost de 6.800, normalul sau fiind de
8.200. Examenul fizic a aratat o fatd Imbujorata cu conjunctive injectate, un
gat rosu Intunecat, fard exudat, o frecventd cardiacd destul de rapida si
constatari negative in zona pulmonard. Cultura nazofaringelui a dat un
organism verde cu caracteristicile unui pneumococ, de asemenea, un
streptococ hemolitic, un diplococ gram negativ, Staphylococcus aureus si
gripa B.

A doua zi, 3 martie 1918, pacientul a fost vazut de locotenentul.
Comandantul McGuire, Corpul Medical al Marinei Statelor Unite, care a
gasit rile in spate peste ambii lobi inferiori si a spus ca intr-0 epidemie
cazul se va numi cu sigurantd gripad. Analiza urinei a fost negativa, iar
numarul de celule albe a scizut la 4.200. Temperatura, pulsul si respiratia
au fost, la 4 martie, 38° C, 78 si 18.
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Figura 51

A prevalat o tuse suparatoare, dar pacientul pierduse, ntr-o masurd
considerabila, depresia si letargia din primele ore ale bolii. In a cincea zi de
spitalizare, 5 martie 1919, temperatura a devenit 38,6 la 8 a. m., tusea a fost
mai grava si destul de productiva si, desi nu s-a putut produce o consolidare,
au aparut numeroase rale tranzitorii peste bazele ambilor plamani. Numarul
de leucocite a fost de 5.000. Avand in vedere continuarea constatarilor
pulmonare, oricat de vagi, si o usoard crestere a tusei, a temperaturii si a
numarului de albi, s-a considerat recomandabil transferul pacientului la
Spitalul Naval al Statelor Unite, Chelsea. Din fericire, nu a dezvoltat
bronhopneumonie. Sputa lui a continuat sa fie abundenta si a continut bacili
gripali si micrococcus catarrhalis in primele trei zile la spitalul naval. Pe 10
martie, pe langa bacilii gripali, au fost depistati Streptococcus viridans si
pneumococul de tip IV. Tusea lui era severd, cu roluri pulmonare,
temperaturd subnormala si durere in lateral. Pe 11 martie a avut un frison si
i-a crescut temperatura la 38,3, leucocite la 12.000, cu cefalee, dureri
generale si conjunctive injectate. Temperatura a revenit la normal in 12 ore.
Sputa a continuat sa ofere aproximativ aceeasi imagine bacteriologica cu
bacilii gripali in numir mare. El a progresat apoi la o recuperare
satisfacatoare. Sindromul prezentat de acest individ nu era in niciun fel
comparabil cu bolile nr. 16 si 17.

Descoperirile bacteriologice ale nazofaringilor din acest grup sunt izbitoare.
Tnainte de inoculare, un organism care producea verde a fost cel care
predomina, in timp ce doar trei au aratat prezenta unui streptococ hemolitic.
Culturile prelevate pe perioade care variazd de la doua péana la sapte zile
dupd instilari au aratat cd organismul predominant este un streptococ
hemolitic cu proprietdti hemolitice intense la toti cei zece membri ai
grupului, cu exceptia cazului PJS, nr. 42, care se pare ca a facut gripa. La
acest om, colonia predominanta a rimas un diplococ lanceolat gram-pozitiv,
producator de verde panad in momentul parasirii insula Gallups. Streptococii
hemolitici au inceput sa apara dupa inoculare, dar au fost intotdeauna
depasiti numeric de diplococul care produce verde.

EXPERIMENTUL VIII. 24 FEBRUARIE 1919-7. 30 P. M.

Tncercarea de a transmite gripd prin tractul respirator superior prin
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inocularea in nazofaringe a materialului recuperat in termen de patru ore de
la simptomele initiale ale unui caz tipic de boala.

Destinatari.-Au fost nouda voluntari, nr. 24, 25, 26, 27, 28, 30, 31, 32 si 33.
Varstele lor variau de la 20 la 36 de ani. Acesti barbati au fost folositi cu
sapte zile inainte in Experimentul III, cu negativ rezultate pe tot parcursul,
dupa ce a fost externat cu sapte ore inainte de inceperea acestui experiment.
Toti erau in forma fizica buna, iar gatul lor avea un aspect sanatos. Nr. 27,
32 si 33 aveau amigdalele moderat marite. Sase barbati, numarul 25, 26, 27,
28, 31 si 32, nu au avut nicio expunere la gripd; unul, nr. 33, un contact
intdmplator; unul, nr. 30, contact strans si unul, nr. 24, a avut un atac tipic
de gripa in timp ce se afla pe Insula Cerbului in septembrie 1918.
Donator.-Donatorul, neavand nici un atac anterior de gripa, in ciuda
expunerii repetate, a fost Tn contact strans cu donatorii Experimentului V,
mergand la Portsmouth cu masina si intorcandu-se in acelasi mod in timpul
unei furtuni puternice, ajungand la Boston. la 5 a. m.; La 44 de ore de la
expunere debutul a avut loc cu cefalee, dureri de spate, dureri la coapse,
prosternare, o temperaturd de 38,4°, ajungand la 39,9° in 6 ore, gat uscat cu
robinete inrosite, dar fara amigdalita.

Au existat lacrimare si injectare a conjunctivelor timp de 48 de ore si
fotofobie timp de 4 zile. O tuse paroxisticd rar intdlnitd cu expectoratie
mucopurulenta moderata a inceput la 24 de ore de la debut, dar a Inceput sa
scada dupa 3 zile.
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Numarul de leucocite a fost de 7.000. Anorexia si greata usoara au fost
prezente in primele 48 de ore, dar nu au existat varsaturi. Febra a durat doar
60 de ore, iar convalescenta a fost neintrerupta.

Material, - in modul prescris, spalarile nazofaringiene si secretiile bronsice
au fost colectate in solutie Locke, la patru ore dupa aparitia simptomelor
initiale. Examenul bacteriologic al secretiilor emulsionate in momentul
inoculdrii a scos la iveald un organism producdtor de verde (cu
caracteristicile unui pneumococ), un diplococ gram negativ, gripd B si
cativa streptococi slab hemolitici. Prezenta B. proteus vulgaris a impiedicat
izolarea streptococului. O altd culturd, prelevata din nazofaringele
donatorului la noua zile dupa debutul bolii, a aratat ca sunt prezente aceleasi
tipuri de organisme, cu exceptia B. proteus vulgaris.

Procedura—in 1 ord si 45 de minute dupa colectarea secretiilor de la
donator, 4 c. c. au fost date de nas si gét fiecaruia dintre nr. 26, 28, 30, 31 si
33 prin pulverizare si picurator, in timp ce nr. 24, 25, 27 si 32 au primit 5 c.
c. fiecare, in acelasi mod.

Rezultate. — Un voluntar, L. F. J., nr. 25, dupa o incubare de 36 de ore, a
urmarit un complex de simptome identic cu cel intdlnit in gripa. El a dat un
istoric de nicio alta expunere la gripa.

L. F. J. (20 de ani, nr. 25).—Experimentul VI1II.

Diagnostic.—Gripa.

Perioada de incubatie.-Treizeci si sase de ore.

181409°—216

Pacientul afirmd ca a avut un atac de difterie la varsta de 7 ani. in timpul
recentei epidemii de gripa nu a fost expus la niciun caz, din cate se stie. A
sosit pe insula Gallups pe 6 februarie, zi in care s-a plans de o durere Tn gat.
El a spus ca nu a avut niciodatd probleme cu amigdalita inainte de acest
atac. Temperatura lui era de 37,5° C, iar criptele amigdalelor contineau un
exudat purulent. Temperatura a scazut la normal in ziua urmatoare si a fost
externat din spital cu 16 zile inainte de experimentul prezent, dupa ce si-a
revenit complet.

La treizeci si sase de ore dupa ce a primit instilatiile din acest experiment,
pacientul s-a plans de o durere in piept, tuse si o durere generala pe corp, in
special la spate. Temperatura lui n acest moment era de 38,6° C. Asociata
cu aceste simptome era o anumitd cantitate de frig, anorexie si stare de rau.
Numarul de leucocite a fost de 9.000, numarul lui obisnuit fiind de 10.000.
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Examenul fizic nu a evidentiat nimic de remarcat, cu exceptia unui suflu
moale peste zona aortica, diastolic in timp si transmis in marile vase ale
gatului, iar gatul nu a prezentat leziuni decat o roseata a fatelor in a treia zi.
Angina nu a fost niciodatd o plangere. Murmurul a persistat si ar fi putut fi
trecut cu vederea cand a venit pe insula Gallups. Temperatura a crescut
rapid la 39,4°C, ramanand peste 38°C timp de aproximativ 48 de ore §i apoi
scazand rapid la 37,4°C. Pulsul nu a fost niciodatd mai mare de 126.
Numarul de leucocite in acest moment a fost de 4400. Doua zile mai tarziu
au fost 4.600. In a doua zi de boald, pacientul a dezvoltat fotofobie
considerabila si dureri postorbitale, cu cefalee generald. Durerea de spate si
durerile generalizate au persistat pana in a treia zi dupa debut. Analiza
urinei a fost negativd. Examenul bacteriologic al nazofaringelui a evidentiat
gripa B ca colonie predominantd; s-au gasit, de asemenea, un diplococ gram
negativ, difteroizi, cativa pneumococi si Streptococcus hemolyticus de
ambele tipuri alfa si beta. Dupa trei zile de temperaturd normala, pacientul a
fost ldsat sa se ridice din pat.

Pe 3 martie, la cinci zile de la debut, examinarea locotenentului.
Comandantul McGuire a ardtat un anumit grad de hipertrofie cardiaca si
cateva rale la varful plaménului sting, anterior. Nu a existat nimic n istoria
anterioara a pacientului care sd ducd la suspectarea unei tuberculoze
incipiente. Pacientul si-a revenit rapid.

Cu titlu de rezumat, se va vedea ca la 36 de ore de la inoculare dintr-un caz
precoce, tipic, necomplicat de gripa, pacientul a dezvoltat brusc tuse, dureri
generale si mai tarziu fotofobie si dureri postorbitale. Temperatura a urcat
brusc la 39,4°C si a scazut la fel de brusc in 48 de ore. Nu era nicio durere
in gat. A fost prezentd o leucopenie marcati—4.400. Colonia predominanta
n flora nazofaringelui sa schimbat de la un streptococ hemglitic Thainte de
inoculare la gripa B la scurt timp dupa debutul bolii.

Cazul a fost aparent unul de gripa, desi destul de graduali in dezvoltare. In a
treia zi, dupa ce temperatura a ajuns la normal, secretiile sale au fost folosite
pentru a inocula voluntarii din Experimentul 1X.

Ceilalti voluntari din acest grup au ramas destul de bine pe parcursul celor
noua zile de observatie.
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Figura 53

EXPERIMENTUL IX. 28 FEBRUARIE 1919-3 P. M.

Tncercarea de a transmite gripa prin tractul respirator superior prin inoculare
cu spalari nazofaringiene obtinute la 54 de ore de la debut. Experiment de
trecere.

Destinatari. - Cincisprezece barbati, numarul 5, 8, 23, 34, 35, 36, 37, 38, 39,
41, 43, 45, 46, 47 51 49, au fost voluntarii in acest experiment. Nr. 5 a suferit
un atac asemanator gripei dupd inoculare in Experimentul 1I, deci nu a fost
inoculat cu aceasta ocazie, fiind considerat ca un control de contact. Nr. 8 a
fost folosit in experimentele I si VI. Nr. 23, 34, 35, 38, 39, 41, 45, 46, 47 si
49 au fost destinatarii in Experimentul IV, in timp ce Nr. 36, 37 si 43 au fost
destinatarii in Experimentul VI. Toti fuseserd recent eliberati de la mai
multe experimente anterioare si erau in stare fizica buna. S-a remarcat ca nr.
38 si 39 aveau amigdale destul de mari, cu cripte proeminente. Varstele lor
variau intre 19 si 30 de ani, varsta medie fiind de 23,5 ani. Opt barbati,
numerele 8, 34, 36, 37, 41, 46, 47 si 49, nu fuseserd niciodatd expusi la
gripa, conform istoriei lor; trei, nr. 38, 43 si 45, avuseserd un contact
intamplator; trei, nr. 23, 35 si 39, avusesera un contact strans.
Donator,-Sursa materialului din acest experiment a fost L. F. J., nr. 25, care
a dezvoltat simptome de gripa aparent ca urmare a instilatiei pe care a
primit-o Tn Experimentul VI1I1. O relatare a cursului clinic al bolii sale a fost
prezentatd in baza rezultatelor experimentului VIII.

Material.-La cincizeci si patru de ore de la debutul bolii, spélarile
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nazofaringiene au fost colectate, dupd modul obisnuit, in 50 c. c. solutie
sterild Locke. Examenul bacteriologic al secretiilor, efectuat la momentul
inoculdrii, a ardtat ca gripd B este organismul predominant, insotit de
diplococi gram-negativi, difteroizi, citeva organisme producitoare de verde
(cresc 1n perechi si lanturi scurte) si doud tipuri. de Streptococcus
hemo—lyticus (alfa si beta).

Procedurd.-in decurs de 15 minute, fiecirui barbat i sa dat 3 c. c. a
materialului 1n nazofaringe prin pulverizare si picurator. S-a notat cd nasul
unui barbat, numarul 23, a sangerat la cateva minute dupd inoculare.
Epistaxisul, s-a aflat, a fost frecvent la acest individ.

Rezultate.-Doi barbati, HHM, nr. 35 si ERS, nr. 41, s-au imbolnavit cu
atacuri severe de amigdalita acuta lacunara in 48 de ore de la inoculare, iar
un al treilea, TJS, nr. 43, a dezvoltat aceeasi afectiune la 72 de ore. Culturile
din gatul lor au aratat culturi aproape pure de streptococ marcat hemolitic.
H. H. M. 5i T. J. S. si-au revenit bine in 10 zile. E. R. S. a dezvoltat o otita
medie pe partea dreaptd din cauza Staphylococcus aureus in a saptea zi de
boald, dupa ce se pare cd amigdalele i-au revenit la normal. Membrana
timpanica s-a rupt spontan la 15 ore dupa ce a fost experimentata prima
durere usoara la ureche. Datele clinice ale acestor trei cazuri sunt anexate.
H. H. M. (23 de ani, nr. 35).—Experimentul 1X.

Diagnostic.—Amigdalita acuta lacunara.

Perioada de incubatie.—Patruzeci si sase de ore.

Starea de sanitate anterioarid a pacientului fusese intotdeauna buni. in
timpul epidemiei recente, el a fost in contact strins cu cazuri de gripa, dar
nu a contractat niciodati boala. In septembrie 1918, i s-au administrat doua
inoculari, la intervale de 48 de ore, cu un vaccin facut din bacilul Pfeiffer, in
timp ce era de serviciu pe insula Gallups.

La patruzeci si sase de ore dupa instilatiile nazofaringiene pacientul s-a
plans de durere in gat, frisoane, anorexie, cefalee, dureri de spate si stare de
rau. Temperatura a fost de 38°C. Cateva ore mai tarziu a crescut la 39,4°C
si apoi la 39,6°C. Numarul de leucocite a fost de 12.000, devenind 13.000 a
doua zi, cand temperatura a scazut la 38,2°C. a fost 7.500. Analiza urinei a
fost negativa. Examenul gatului a evidentiat hipertrofia amigdalelor cu
congestie considerabilda. A existat o umflare marcatd si sensibilitate a
ganglionilor limfatici cervicali. In a treia zi dupa aparitia simptomelor
initiale a existat o cantitate mare de exudat in criptele ambelor amigdale, In
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special in cea stangd. Culturile au dat multi streptococi hemolitici si cativa
diplococi gram negativi, B. infiuenzae si pneumococi. Streptococii erau
foarte asemanatori cu tipul beta Intalnit in secretiile donatorului.

Pe langd o afectare glandulara destul de supardtoare, pacienta si-a revenit
bine. Temperatura a revenit la normal Tn a cincea zi, iar patru zile mai tarziu
pacientului i s-a permis sa se intoarca pe Insula Cerbului.

Implicarea amigdalelor in acest caz a fost pe deplin adecvatid pentru a
explica simptomele prezentate.
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E. R. S. (25 de ani, nr. 41).—Experimentul IX.

Diagnostic,—Amigdalita acuta lacunara, complicata de otita medie.
Perioada de incubatie (amigdalita).—Patruzeci si opt de ore.

Acest pacient a fost intotdeauna bine si nu a fost expus la niciun caz de
gripd in timpul recentului focar. A primit o inoculare de vaccin antigripal pe
vremea cand se afla pe Insula Cerbului, Tn august 1918.

La patruzeci si opt de ore de la introducerea spalarilor de la nr. 25, pacientul
a dezvoltat o durere in gat si o oarecare rigiditate In gat. Temperatura lui era
de 38,4°C, pulsul 96, respiratiile 18. Numarul de leucocite a fost de 14.200,
normalul sdu fiind de 7.300. Examinarea gatului a aratat ca criptele ambelor
amigdale contin un exsudat purulent. in a patra zi, cind temperatura scadea
ncet, pacientul s-a plans de o oarecare durere la nivelul gatului drept, iar la
palpare a evidentiat prezenta unor glande sensibile marite. In dimineata
urmatoare, temperatura, piflse si respiratia au fost de 36,4°C, 84, respectiv
18°C. In acea seara, temperatura a crescut brusc la 39,4° C si pulsul la 104.
Pacientul avea o oarecare durere de cap si dureri la gat, dar in rest se simtea
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destul de confortabil.

A doua zi, care era a sasea zi de boala, temperatura pacientului a revenit la
normal si s-a simtit bine. Numirul de leucocite a fost de 10.600. In acea
noapte, insd, a inceput o otitd medie, care a provocat ruptura membranei
timpanice.

Exudatul gros, hemoragic, purulent a produs o tulpind purd de
Staphylococcus aureus. Imediat dupa ruperea membranei, toate simptomele
subiective s-au diminuat. Nu a existat nicio sensibilitate asupra procesului
mastoid. Pacientul a fost trimis la Spitalul Naval din Chelsea.

La culmea amigdalitei, o culturd din gat a ardtat ca colonia predominanta
este un streptococ hemolitic, asemanator morfologic cu o tulpina observata
in secretiile donatorului si in cultura de la nr. 35. In plus, au existat gripa B.
, Staphylococcus aureus si cativa pneumococi.

Stafilococul izolat din urechea medie, ca si cel observat in cultura
amigdalelor, a prezentat un halou larg, intens de hemoliza pe placa de agar
Cu sénge.

T, J. S. (24 de ani, nr. 43).—Experimentul 1X.

Diagnostic.-Amigdalita acuta lacunara.

Incubare.-Saptezeci si doud de ore.

Pacientul s-a bucurat intotdeauna de sanatate buna. El a avut un contact
ocazional cu cazuri de gripd in timpul actualei epidemii. La saptezeci si
doua de ore dupa inoculare pacientul s-a plans de dureri de cap, angina,
disfagie si stare de rau. Temperatura lui a fost de 37,6°C, iar amigdalele
erau semnificativ congestionate si umflate. in dimineata urmitoare, s-a
simtit destul de rau si au fost observate mai multe pete de exudat pe ambele
amigdale. Numarul de celule albe a fost de 20.000. Temperatura a crescut la
39,4° C, pulsul la 104, iar respiratiile au fost 18. in trei zile temperatura a
revenit la normal si a fost externat intr-o sdptdmana in stare buna.
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Descoperirile bacteriologice ale culturii de gat au fost streptococi
hemolitici, diplococi gram negativi, Staphylococcus aureus si pneumococi.
Prima mentionatd a fost de departe cea mai numeroasd si a corespuns,
morfologic, cu cele izolate de la donator si nr. 35 si 41.
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Intr-o perioadd de observatie, care a durat peste opt zile, niciunul dintre
ceilalti membri ai acestei echipe nu s-a imbolnavit. *

Descoperirile bacteriologice ale nazofaringelui din acest grup sunt demne
de mentionat. Inainte de inoculare, o bacterie producitoare de verde a fost
cea predominantd in 73 la sutd si streptococul hemolitic intr-un caz (7 la
sutd), desi acest tip de organism a fost observat in 20 la suta. La cateva zile

109



dupa instilare, streptococul hemolitic a fost organismul predominant n 40 la
sutd si a aparut in 86 la sutd, In timp ce organismul care produce verde a
predominat in 46 la sutd. Organismul predominant al individului care nu a
primit material, dar a rimas in aceeasi camera cu ceilalti, s-a schimbat de la
un streptococ producétor de verde la un streptococ hemolitic.

BACTERIOLOGIE.

Au fost efectuate examinari bacteriologice ale nazofaringelui fiecarui
voluntar inainte de inoculare in cadrul mai multor experimente si la
externarea din experiment, precum si in acele ocazii in care au existat
anumite indicatii pentru investigatii ulterioare si in cazul in care orice
individ s-a imbolnavit. in plus, s-au efectuat controale culturale ale
materialului inoculat pentru a determina tipul si viabilitatea organismelor
inoculate acolo unde au fost utilizate culturi; si pentru a determina
continutul bacteriologic al secretiilor nazofaringiene si brongice unde acesta
a fost materialul inoculat.

Metoda de procurare a culturilor nazofaringiene a constat in tamponarea
peretelui faringian posterior, sus in boltd, cu un aplicator steril de bumbac
sau tub West. Acesta a fost apoi inoculat pe o portiune dintr-o placa de agar
cu sange uman, intreg, proaspat, si pe o placa Petri care continea o pelicula
subtire de mediu Levinthal - agar cu sdnge uman, limpezit, gitit. Primul
mediu a fost folosit pentru a diferentia tipurile de organisme, in special
Streptococcus hemolyticus, in timp ce cel din urma a facilitat detectarea B,
influenzae. Mass-media a fost oferitd prin amabilitatea locotenentului. J. J.
Keegan, Corpul Medical, Marina Statelor Unite, de la Spitalul Naval al
Statelor Unite, Chelsea, Mass.

Placile au fost incubate pe insula Gallups timp de 24 de ore la 37,2°, aerob,
iar diferitele colonii au fost apoi descrise prin aspectul lor microscopic.
Frotiurile au fost facute din colonii grupate din ambele placi si din colonii
suspecte individuale, colorate prin metoda Gram si verificate cu imaginea
bruta a placii.

O atentie deosebita a fost acordatd bacilului lui Pfeiffer pe agarul cu sange
fiert folosit. Pe acest mediu, organismul a crescut ca o colonie destul de
mare, rotundd, usor inaltatd, limpede, transparentd, umeda, asemanatoare
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cristalinului sau a unei lacrimi, aratand aproape la fel ca meningococul pe
agar cu singe proaspit, doar ci mai transparent. in frotiu, aparitia unui
bacil minuscul, scurt, gram negativ, cu o tendinta distinctd de aglomerare a
fost parut necesara pentru diagnosticul pozitiv al acestei bacterii.
Prin 1nsasi natura procedurii si in virtutea faptului ca aceste examindri au
fost efectuate conform experimentului, fiecare voluntar a fost de regula
cultivat de mai multe ori. Tn analiza datelor s-a constatat ci, de obicei,
rezultatele diferitelor examinari florale la un individ corespund destul de
strans si, dacd nu ar fi, discrepanta ar putea fi atribuitd, in cea mai mare
parte, caracterului unei instilari anterioare.
In interpretarea rezultatelor, este de retinut ci acestea se bazeazi pe cele 62
de inoculari de secretii umane facute in sapte experimente si nu pe cei 43 de
voluntari ca indivizi singuri asupra carora s-au facut aceste inoculari.
Incidenta totald a gripa B Tnainte de inoculare a fost de 41 din 62 sau 66 la
sutd, in timp ce incidenta la cei 43 de voluntari neutilizati - adica Inainte de
orice inoculare - a fost de 48 la sutd. Dupa inoculare, 45 din 62, sau 73 la
sutd, au dat culturi pozitive.
A aparut ca colonie predominanta intr-una, nr. 24, Thainte de inoculare cu
material uman (dar dupd o inoculare cu bacilul lui Pfeiffer insusi), si in
doud, nr. 24 si 25, dupa inoculare. in plus, este de interes faptul ca nr. 24,
singurul barbat care a prezentat un istoric al unui atac in timpul epidemiei
recente, a aratat ca acesta este organismul predominant numai dupa ce
aceste bacterii i-au fost instilate in nazofaringe; pe de alta parte, LFJ, nr. 25,
care se afla in acelasi grup, a aratat gripa B inainte si dupa Experimentul III,
dar numai dupa ce se pare ca trecuse printr-un atac de boald, contractat in
experimentul 8. , c¢d au devenit colonia predominantd, inlocuind un
streptococ hemolitic.
Tn Experimentul 111, in care s-au administrat gripi B si Staphylococcus
aureus vii, fostul organism a fost izolat la 60% din cei 10 barbati 1nainte de
instilare si 100% la sapte zile dupa instilare. A fost colonia predominantd in
niciun caz inainte si intr-un caz dupa. Pe de altd parte, Staphylococcus
aureus a aparut in 70% inainte si dupd, dar a fost colonia predominanta in
10% inainte de experimentare si 40% sapte zile dupa inoculare.
In masura in care a fost imposibil si se determine prin reactii de rutini a
zaharului si solubilitatea bilei si sa se faca teste de aglutinare si fixare a
complementului, toate organismele producatoare de pigment verzi au fost
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incluse sub un singur cap. De departe cele mai frecvente doud componente
ale acestui grup au fost pneumococul si Streptococcus viridans. Cel mai
obisnuit dintre acesti doi a fost un diplococ gram pozitiv, lanceolat,
capsulat, care arata ombilicarea coloniei mici, rotunde, verzi, pe o placd de
agar cu sange. Inainte de inoculdrile cu material uman, acest grup de
organisme a aparut ca colonie predominanta in 77 la sutd din cazuri si a fost
gasit in 94 la sutd. Dupad inoculare, a predominat in doar 60 la suta si a fost
observatd in 95 la sutd. Discrepanta in proportia coloniei predominante,
inainte si dupd, poate fi explicata, partial, prin faptul ca in 13 cazuri — in
Experimentele V, VII, IX — a fost inlocuita de Streptococcus hemolyticus
ulterior instilarii.
Streptococii hemolitici au fost intalniti in 25 de cazuri (40 la sutd) inainte de
inoculare si in 47 sau 76 la sutd la sapte zile dupa inoculare. Tipul beta
(Smith si Brown) a fost cel mai frecvent, aparand de 21 de ori (34 la sutd)
inainte si de 46 de ori (74 la sutd) dupa inoculare. A format colonia
predominanta in dar cu 8% inainte de instilare si a fost predominant la de
patru ori mai multi barbati (32%) dupa inoculare. Aceasta crestere (Tabelul
1) este cea mai evidenta in Experimentele V, VII si IX, in care au aparut 10
din cele 12 cazuri de amigdalitd acuta lacunara. in fiecare caz, tipurile alfa
si beta au fost gasite in secretiile donatorului, dar tipul alfa nu a fost, in
niciun caz, factorul predominant. La un singur donator, cel al
experimentului VII, streptococii au depasit celelalte bacterii. Doar in doua
cazuri In care soiul beta a dominat dupa experimentare a fost dominant
Tnainte de acel eveniment; intr-un caz a aparut ca cea mai frecventa bacterie
inainte de instilare si a fost depasitd ca numar ulterior, de bacilul gripal.
Acest lucru a fost evident in cazul nr. 25, Experimentul VIII, care se pare ca
a contractat gripa ca urmare a inocularii.
Tipul alfa a aparut singur 1n 4 cazuri (6 la sutd) inainte si intr-un caz dupa
inoculare. Nu a fost niciodata vazuta ca fiind colonia predominanta. Ambele
tipuri au fost observate impreuna de patru ori (6 la sutd) fnainte de inoculare
si de cinci ori (8 la sutd) dupa experiment.
Nu a fost facutd nicio incercare de a distinge intre M. catarrhalis si
meningococ. S-a presupus ca, in marea majoritate a cazurilor, M. catarrhalis
a aparut mai frecvent decat meningococii, din aspectul macroscopic al
coloniilor de pe placa de agar cu sange proaspat. Diplococii Gram negativi,
inclusiv cele doud organisme tocmai mentionate si M. pharyngis siccus, au
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fost gasiti in 46 de cazuri (74 la sutd) Inainte de inoculare si in acelasi
numar la sapte zile dupa inoculare. Acest tip de bacterie a predominat intr-
un singur caz inainte si in niciunul dupa instilare.

Tnregistrarea stafilococilor s-a facut initial in functie de faptul ci acestia
erau albus, aureus sau citreus. In scopul comparatiei cu alte organisme,
aceste tipuri au aparut in 36 (57 la sutd) din toate cazurile 1nainte si in
acelasi numar dupa inoculare. Nu de putine ori doua soiuri au fost vazute in
aceeasi cultura - de obicei albus si aureus. Ocazional, citreus a fost intlnit,
singur sau impreund cu unul dintre celelalte organisme. S-a descoperit ca
acestea predomina in 10% inainte de experimentare; intr-un singur caz si-au
mentinut locul dominant gi dupa inoculare.

Alte tipuri de organisme, bacili difteroizi si grupurile de bacil Friedlaender,
B. proteus si B. subtilis, nu au fost gasite in multe cazuri.

REZUMAT..

Experimentele sunt rezumate in urmétoarele diagrame:
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CASE oF INFLUENZA 22 HOURS AFTER ONSET.
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CASES OF INFLUENZA IN AN EPIDEMIC.
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TeN MEN IN CLOSE CONTACT WITH AN EPIDEMIC OF INFLUENZA.
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CASE oF INFLUENZA 4 HOURS AFTER ONSET.
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CONCLUZII.

Rezultatele acestor experimente indicd prezumtiv ca gripa poate fi transmisa
prin intermediul secretiilor cailor respiratorii superioare de la pacientii aflati
in stadiile incipiente ale acestei boli, probabil in mai putin de 12 ore de la
debut. Concluzii foarte clare nu pot fi trase din experimentele noastre din
doud motive: in primul rand, incertitudinea diagnosticului nostru la
primitori si donatori din cauza lipsei de criterii decisive cu privire la ce este
gripd si, In al doilea rand, tulburarea rezultatelor noastre. prin transmiterea
amigdalitei streptococice la multi dintre voluntarii nostri. Transmiterea
aparent reusitd a gripei s-a produs doar intr-un mic procent din cazurile
incercate, primitorii fiind adulti tineri de sex masculin dintr-0 regiune in
care gripa epidemicd a predominat recent si, posibil, prin urmare, Cu 0
rezistentd mai mare decat media.

Spre deosebire de dificultatea de transmitere a gripei prin intermediul
secretiilor, amigdalita acutd streptococicd se poate transmite cu usurintd in
acest mod si cu un procent mare de succes, chiar si atunci cand donatorul
este aparent doar un purtator al streptococului.

Incercarile de transmitere a gripei prin intermediul culturilor de bacil
Pfeiffer si de streptococ Mather nu au avut succes.

Bacilul Pfeiffer se gaseste in gatul multor persoane care nu sufera de gripa,
dar prezinta tendinta de a se inmulti si de a deveni predominant in timpul
unui atac de boala.
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TABELUL |. — Voluntari, experimente din Boston, ianuarie si februarie 1919

Nume Istoric referitor la recenta pandemie Greutate INr. (Observatii [Boala cauzata de [Test Schick
2 |Atac  [Contact [Contact  [Neexpus [inainte de [Dupa Experimen lexperiment (citit in 72
‘2 '§ lanterior japropiat fintimplator lexperiment fexperiment tu!L{i fore)
e gripd (pounds) _|(pounds) _|utilizat
LAlberts, H. 21 0 + - - 143 142 1si5 Tonsilitis 0
2Belcher, H. A. 27 0 + - - 142 144 1si5 0 ++
3Bentley, F. E. 22 0 + - - 144 142 1si5 0 ++
5[Bolle, F. W. 23 0 - - + 170 172 2519 Gripa 0
6[Brown, Wm. R. 29 0 + - - 158 158 1 0 0
7|Burns, Wm. S. 24 0 - + - 155 156 1si5 Tonsilitis +
8|Caine, S. H. 30 0 - - + 172 172 1,619 0 ++
9Call, G. W. 27 0 - - + 147 143 1si7 Tonsilitis Pseudo.
10[Cataldo, C. 21 0 + - - 135 127 1si7 0 +
11Clancy, R.R. 19 0 + - 138 143 2517 0 0
13|Corbett H. 26 0 - + - 156 160 2519 0 0
14|Corbett, J. J. 22 0 + - - 137 132 2 Tahicardie Tonsilitis 0
15/Corbett, J. L. 20 0 - + - 135 134 1si7 Idem 0
16|Daniels, E. W. 21 0 - + - 159 159 257 Idem Pseudo.
17Deming, C 21 0 - - + 165 165 2si7 Idem +
18Erwin, F. K. 24 0 ) ) " 162 R Posibil atac de gripd inainte de Nu a fost _UtiliZat in 0
experiment experiment
19Fox, J. J. 21 0 - + - 145 145 2 0 0
20[Greatrix, G. A. 23 0 - + - 142 142 2si7 0 0
21Harmon, R. A. 22 0 + - 150 150 257 Tonsilitis 0
22Hill, F. A, 22 0 - - + 152 145 3 Idem +H++
23Hummel, P. F. jr. 19 0 + - - 182 184 45si9 0 0
24Isaacson, J. 36 4 - - - 140 146 3si8 0 0
250ankowski, L. F. 20 0 - - + 133 140 3si8 Gripa 0
26|Kaplan Louis 21 0 - - + 152 152 3si8 0 0
27|Killebrew, Otis 26 0 - - + 165 166 3si8 0 +
28Krongberg, E. G. 21 0 - - + 165 176 3si8 0 +
30|Louden, A. A. 22 0 + - - 165 153 3si8 Murmur slab mitral 0 0
31{Maddox, A. W. 33 0 - - + 155 166 3si8 0 0
32Matheuws, A. J. 21 0 - - + 165 164 3si8 0 0
33Mercurio, J 21 0 - + - 156 152 3518 [Contact, control in experimental 3 0
34Moor, H. W. 20 0 - - + 155 158 45519 0 0
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Nume Istoric referitor la recenta pandemie Greutate INr. (Observatii [Boala cauzata de [Test Schick
2 IAtac  [Contact [Contact  [Neexpus [Inainte de [Dupa Experimen lexperiment (citit in 72
s & lanterior [apropiat fintmpltor, lexperiment fexperiment tului fore)
de gripa (pounds) |(pounds) _|utilizat

35Mulvey, H.H. 23 0 + - - 151 148 419 | Vaccin de gripa septembrie 1918 Tonsilitis 0
36McKeefray, A. W. 22 0 - - + 168 174 6519 0 0
37|Nearey, J. J. 25 0 - - + 148 142 6519 0 0
380 Hara, T. F. 23 0 - + - 137 146 459 0 +
39Reidy, W. D. 26 0 + - - 161 169 4si9 0 +
40Roe, E. F. 22 21? - - 180 180 2 0 0
41fSanford, E.R. 25 0 - - + 143 140 459 O dozi de vaccine gripal in iulie Tonsillitis ++
42}Sliney, P. J. 21 0 - ¥ - 140 135 15i7 gripa 0
43Smith, T. J. 24 0 - + - 152 147 6519 Tonsillitis 0
45Sullivan, D. J. 21 0 - + - 132 137 459 0 ++++
46[Taylor, H. 20 0 - - + 125 118 4si9 0 +
47[Tully, A. P. 26 0 - - + 165 176 4si9 0 0
49Wright,H. D. 26 0 - - + 153 154 4si9 0 ++
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